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●不慎将崔安生残疾证（证号：
14273019720923255X72）丢失，声明
作废。

●不慎将王海芝坐落于万荣县
新建南路的房产证（证号：01137）丢
失，声明作废。

●不慎将王海芝坐落于万荣县
新建南路的土地证【证号：万国用

（99）字 第 25010937】丢 失 ，声 明 作
废。

●不慎将芮城县吉丰玉米专业
合作社银行开户许可证（核准号：
J1813000429801）丢失，声明作废。

●不慎将贺铁柱残疾证（证号：
14272619470820331714）丢失，声明
作废。

●不慎将太原学院贾燊博就业
协议书（号码：2001827）丢失，声明
作废。

●不慎将裴红军残疾证（证号：
14270119760611631513）丢失，声明
作废。

遗 失 声 明

五年等待，一朝梦圆。
触壁、抬头、挥臂，张雨霏灿烂地笑

着，朝着看台上为自己加油的教练和队
友们不停地挥手。

作为“全村的希望”，这一刻，她做到
了！

困扰她五年的阴霾，这一刻，烟消云
散。

“对于 200 米蝶，我一直
有种害怕的心理”

23 岁的张雨霏年少成名，出生于游
泳教练之家的她，14 岁便进入国家队，
主项是 200米蝶泳。

2015 年喀山世锦赛，张雨霏一战成
名 ，200 米 蝶 泳 拿 到 铜 牌 ，随 后 在 女 子
4×200 米自由泳接力比赛中，和队友一
起再次站上领奖台。

那年，她只有 17 岁，第一次参加世
锦赛。

“一天晚上双铜，两次站上领奖台。
感觉一切都太顺利，顺利到我自己都没
什么想法，没花什么精力，就轻而易举拿
到那些荣誉和成绩。”

事实证明，有时候太过于一帆风顺，
并不是一件好事。

首次参加世锦赛便摘得两枚铜牌，
这也让张雨霏产生了一种错觉，觉得里
约奥运会一样可以站上领奖台。

抵达里约后，她在社交媒体上分享
了一组九宫格照片，照片里的她，梳着丸
子头，扎着红飘带，并配文道：“我只是告
诉你，哪吒该上场了。”

然而，现实是残酷的。里约奥运会，
她一败涂地，200 米蝶仅拿到第六。“我
从来没有过，才游了 100 米 ，身体就发
硬，后面 100 米我都不知道是怎么游下
来的。”

里约的挫败，她刻骨铭心。以至于
五年之后，即便是在全国游泳冠军赛预
赛中，游出了 2 分 06 秒 11 的好成绩，她
仍然会在 200米蝶泳决赛前心生畏惧。

“对于 200 米蝶，我一直有种害怕的
心理，觉得自己挺怂的，为什么同一个项
目害怕这么多年。”她不解。

“每当我有信心的时候，
现实总会给我一巴掌”

从喀山世锦赛到里约奥运会，间隔
不过一年，她便已经体会到人生的大起
大落。

2017 年 布 达 佩 斯 世 锦 赛 前 ，她 心
想，自己肯定会落选。结果选拔赛上，
100 米蝶泳意外涨成绩了，还拿到了人
生中首个全国比赛冠军，这也让她重拾
信心。

布达佩斯世锦赛稍有起色，随后的
雅加达亚运会，张雨霏摘得 200 米蝶金
牌、100米蝶银牌，为自己再次正名。

张雨霏憧憬着，在 2019 年光州世锦
赛大干一场，但等来的却是史无前例的

大溃败。
比 赛 中 ，她 在 50 米 蝶 、100 米 蝶 和

200 米蝶三个项目上全军覆没，没有一
项进入决赛。其中主项 200 米蝶成绩，
相较于四年前喀山世锦赛摘得铜牌时的
成绩，倒退了将近 8秒。

对于有些运动员来说，突如其来的
新冠疫情导致东京奥运会被迫延期，备
战节奏被打乱。但是对于身处谷底的张
雨霏来说，延期一年，未必就是一件坏
事。

为了让张雨霏重拾信心，教练崔登
荣将她主项由 200 米蝶改成 100 米蝶。
为此，张雨霏没少加练力量和改技术。

“很多次夜里感觉肌肉在燃烧，被疼醒。”
改变的过程很难，但效果也立竿见

影。去年在青岛举行的全国游泳冠军
赛，张雨霏接连打破世界纪录、亚洲纪录
和全国纪录，她形容自己在比赛时的感
觉，“就像在水里飞一样”。

“每当我有信心的时候，现实总会给
我一巴掌。”回望这段经历，张雨霏说：

“感觉就好像老天爷已经帮我计划好了，
先让我一步登天，再让我重重摔下来。
然后再给我一个激励，就这样上上下下，
起起伏伏。”

“五年前哪吒闹海，结果
没闹成，今年成功！”

蝴蝶飞不过沧海，没有人会责怪。
但五年前的失利，在张雨霏心里，始终是
一道过不去的坎。

出征东京，她将五年前自己那张梳
着丸子头、扎着红飘带的照片打印出来，
挂在背包上。喜欢在社交媒体上分享生
活的她，五年前“哪吒该上场了”的动态，
依旧处于置顶状态。

“这是五年前的我，对比一下，五年
前哪吒闹海，结果没闹成功，被拍在沙滩
上，今年成功！”在东京比赛场地完成首
次适应性训练后，她霸气十足地说。

霸气源自底气。在来到东京前，张
雨霏手握女子 200 米蝶今年世界最好成
绩，女子 100米蝶世界第二好成绩。

100 米蝶 0.05 秒憾负摘银，很多人
都为她感到可惜，她却不以为然，认为

“大家都有机会去赢。”赛后，她露出标志
性的甜美笑容对着镜头庆祝，并握拳大
喊了一声“加油！”

后来的比赛证明，在经历了 100 米
蝶的淬炼之后，这个被寄予厚望的新一
代“蝶后”已经准备好了展翅高飞。

200 米蝶泳半决赛，2 分 04 秒 89，今
年世界最好成绩！决赛，2 分 03 秒 86，奥
运会纪录！

当东京水上运动中心本届奥运会第
一次为中国游泳升国旗奏国歌，这一刻，
她终于和 200米蝶达成和解。

正如她自己所说：“路途艰难，微笑
相待。”

这就是张雨霏。
（新华社东京7月29日电）

“哪吒”终闹海 蝴蝶展翅“霏”
新华社记者 夏 亮 周 欣 吴书光

新华社沈阳 7 月 29 日电（记
者 于 力 于也童）戴着“小黄鸭”
发卡、做着漂亮美甲的杨倩，在赛场
上为中国代表团“射下”东京奥运会
首金；说话细声细气，喜欢芭比娃娃
的张家齐，和队友一同帮中国跳水队
蝉联了女子双人 10 米台项目自 2000
年入奥以来的第六枚金牌；年纪虽小
却心态极佳的姜冉馨，在落后的情况
下稳住，和搭档一同摘下 10 米气手
枪混合团体赛的金牌……

奥运赛场上，青春恰时来。这些
初露锋芒的“00 后”中国小将正用年
轻人身上独有的一份真实、可爱和冲
劲，为东京奥运会注入一股股新鲜的
血液和力量。

“趁着暑假来比赛，顺手摘了两块
金牌”的杨倩，用一个双手比心“甜”倒
了大批网民。这个头顶“清华学霸”光
环的小姑娘在拿下自己的第二金后，
和队友淡定地碰拳。这份淡定背后，
是杨倩多年练习磨炼出的一颗强心
脏。在女子 10米气步枪决赛中，从资
格赛差点被淘汰，到决赛最后一发翻
盘，杨倩稳住了。她说，最后一枪前，
我甚至听到了自己的心跳。

这群“00 后”小将，带着股“初生
牛犊不怕虎”的闯劲，靠着沉稳的技
术水平，把中国新生代的风貌和精神

展现在世界面前。
连日来，17 岁的张家齐成了万

千网民心中的“宝贝妹妹”。她在昔
日的采访中被记者问及“准备蝉联多
少届”时，曾提到自己要“能蝉联多少
届就蝉联多少届”，被评为“用最奶的
语气说最拽的话”。张家齐的底气来
自实力。在 27 日进行的女子双人 10
米台跳水比赛中，她和搭档陈芋汐以
领先对手美国队 52.98 分的优势锁定
冠军。赛后，小姑娘自信地说：我对
我们中国跳水队非常有信心！首先
要有信心，然后靠在赛场上去拼，才
能成为战无不胜的队伍。

筑梦路上不言败，东京奥运会赛
场上的“00 后”们敢拼敢赢。21 岁的
姜冉馨在她的东京奥运会首战中，差
之毫厘未能夺冠。但她说，第一次参
加奥运会，更多的是去成长。带着这
颗“平常心”，她和 35 岁的搭档庞伟
在 10 米气手枪混合团体决赛中“熔
铜为金”。谈到拿到金牌要怎么庆
祝，姜冉馨想了一下，只回答说：“训
练吧。”

奋斗正青春，精彩的比赛在继
续，小将们的故事也将继续上演。这
些生活中爱笑爱闹的弟弟妹妹们，已
经成长为赛场上独当一面的“冠军”，
正用自己的青春创造锦绣新时代。

奥运赛场上 青春恰时来

体操已经很久没享受过如此高的
国民关注度了。上一次是因为里约奥
运会被质疑“打分不公”；这一次，又是
因为东京奥运会被质疑“打分不公”。

在 28 日东京奥运会有明体操馆，
当肖若腾、孙炜在男子六项里频频亮出
优质动作，然而分数却始终不如东道主
小将桥本大辉时，网友们群情激愤了。

这场男子全能决赛在国内各大网
络平台的热搜榜“屠榜”。网友们纷纷
转发肖若腾挂着银牌而眼睛瞄着桥本
大辉金牌的照片，以及桥本大辉与肖若
腾、孙炜的跳马同框对比视频。已经退
役的中国体操名将们也纷纷发表自己
的见解。有网友实在气不过，甚至在国
际奥委会和国际体操联合会的海外社
交媒体账号下刷屏谴责。

当我们发泄完愤怒，或许可以冷静
下来想一想：骂完了，然后呢？

第一，从评分体系来看，体操是打
分项目，人为因素是先天缺陷。国际体
操联合会如果不改变现有的评分体系
和方式，不能提高体操运动的公平性和

仲裁的权威性，那么将很容易影响体操
项目的普及和推广，从而使之变得越来
越小众。

实际上国际体操联合会也在对此
进行探索，试图以电脑评分方式来确保
公平。虽然电脑打分也不意味着“零漏
洞”，但至少是一种前进的方向。比如
蹦床，四项评分标准里只有一项是人为
评分，其余都是电脑评分。

此外，体操项目的技术动作、计分
规则极为复杂，而且每个奥运周期都会
进行调整。但是对于“普通观众看不懂
规则”这一点，国际体操联合会始终没
有行之有效的方法。这也在一定程度
上影响了目标人群的广泛度和专业度。

第二，从公平维权来看，按照现有

规则，选手仅能对难度分（D 分）进行申
诉，而对完成分（E 分）没有申诉权。每
次申诉不仅要迅速提交说明，同时也要
缴纳申诉费，如果被驳回则需自行承担
费用。如果赛后一步步走国际组织的
申诉，则不仅耗时长费用高，也缺少懂
法懂行的复合型人才。

单从懂行而言，在国际体操联合会
注册的男子国际级裁判里，中国有一级
裁 判 1 人 、二 级 裁 判 6 人 、三 级 裁 判 8
人、四级裁判 9 人，日本的一级、二级、
三级、四级裁判人数则分别为 1、19、2、
50。与运动员的培养类似，裁判的培养
同样需要不断地提供培训机会和大赛
经验。

第三，从队伍表现来看，肖若腾肩

伤打着封闭上场，孙炜左手手腕才添新
伤，两人都展示出了拼搏精神，也有相
当不错的发挥；而日本队 19 岁的桥本
大辉确实也难度高、状态好。在心疼中
国健儿之余，我们又不禁设想：假如体
操队也能像跳水队一样，具备绝对优
势，那么“打分之手”再偏是否也奈何不
得？

坦率而言，这里有疫情的原因。在
东京奥运会正式宣布推迟一年之前，在
层层“烟雾”之下，迫切想打翻身仗的中
国体操队，犹如坐在一辆随时踩急刹的
疯狂快车上。在疫情期间，不仅整支队
伍精神状态、竞技状态的建设遭遇了挑
战，缺少大赛锤炼也成为一道难关。

这里也有竞技体操后备人才逐年
缩水的原因。近来中国体操协会推广
的运动员分级制，就是试图在竞技体操
与“快乐体操”之间，构筑一条人才输送
通道。当中国体操人才济济，当我们有
足够资本、不再需要“排兵布阵”，或许
下一场“青春风暴”就是我们的。

（新华社东京7月29日电）

当我们炮轰“打分不公”之后
新华社记者 卢羽晨 卢羡婷 叶 珊

7月 29日，张雨霏在颁奖仪式上。
当日，在东京奥运会女子 200 米蝶

泳决赛中，中国选手张雨霏夺得冠军。
新华社记者 陈建力 摄

7 月 29 日，冠军中国选手陈梦（中），亚军中国选手孙颖莎
（左）和季军日本选手伊藤美诚在颁奖典礼上。

当日，在东京奥运会乒乓球女子单打决赛中，中国选手陈

梦以 4 比 2 战胜队友孙颖莎，夺得冠军。这场国乒“内战”，大概
也是奥运会乒乓球开赛 6天来最安静的一场巅峰对决。

新华社记者 王东震 摄

乒乓球女单：中国选手囊括冠亚军

新华社东京 7 月 29
日电（记者 王恒志 王
沁鸥）东京 奥 运 会 30 日
将 迎 来 重 磅 项 目 的 亮
相 ——共产生 48 枚金牌
的田径拉开大幕，中国田
径 队 将 力 争 有 所 突 破 。
当 日 中 国 军 团“新 ”夺 金
点不太多，因为把握最大
的两项在 29 日已经提前
锁定，谁能在“内战”中夺
得 乒 乓 球 男 单 和 羽 毛 球
混双金牌成为唯一悬念。

在 29 日的比赛中，中
国队就提前锁定了 30 日
两枚金牌。郑思维/黄雅
琼和王懿律/黄东萍会师
羽毛球混双决赛，樊振东
和 马 龙 会 师 乒 乓 球 男 单
决赛，提前为中国奖牌榜
添 上 两 金 两 银 。 29 日 连
夺两金的游泳项目 30 日
也值得期待，汪顺在男子
200 米个人混合泳中排名
第一晋级决赛，他在决赛
中 有 望 冲 击 金 牌 。 此 外
在赛艇、蹦床等项目上中
国也有冲击奖牌的机会。

田径赛场首日就将迎来传奇选手的
登场，男子 10000 米将成为田径首金，作
为男子 5000 米和 10000 米两项世界纪录
保持者，乌干达运动员切普特盖将向金
牌发起冲击。

30 日田径、游泳、赛艇、射击、自行
车、网球等项目共产生 21 枚金牌，并产
生女足四强。中国女篮 30 日将迎来本
届奥运会的第二场比赛，对手是世界排
名第二的澳大利亚队。羽毛球项目将决
出女单四强，两位中国选手陈雨菲、何冰
娇有望在半决赛“会师”，男双半决赛中，
李俊慧/刘雨辰将迎战马来西亚组合。
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