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他们不分昼夜，24 小时执勤备战。大到爆
炸事故、山体滑坡、水库溃坝，小到戒指卡手、
宠物被困等，他们有求必应，接警即动，他们就
是消防指战员，是“火焰蓝”，是困境中的一丝
光亮，是和平年代的超级英雄。

“我志愿加入国家消防救援队伍，对党忠
诚，纪律严明，赴汤蹈火，竭诚为民，坚决做到
服从命令、听从指挥，恪尽职守、苦练本领，不
畏艰险、不怕牺牲，为维护人民生命财产安全，
维护社会稳定贡献自己的一切！”11 月 9 日是
第 30 个全国消防日。当天上午，运城市消防救
援支队全体指战员重温习近平总书记授旗训
词和入队誓词，铿锵有力、掷地有声的豪迈誓
言既是再出发的号角，更是庄严的承诺。

近年来，运城消防不负众望，始终保持“干
净担当”的政治生态、“枕戈待旦”的战备状态、

“冲锋陷阵”的创业姿态，圆满完成了多个重大
活动安保工作，担负起平安运城“守夜人”的职
责，为全市高质量发展创造了良好的消防安全
环境。

决战洪峰决战洪峰
保一方平安保一方平安

今年 10 月，我市新绛、稷山、河津多地汾河
水位上涨，导致险情频发，运城市消防救援支
队闻“汛”而动，在风雨中逆行，在堤坝上坚守，
与广大人民群众站在一起、干在一起，构筑护
航生命的“橙色堤坝”，也上演了一幕幕温暖感
人的故事。

宋西铭是运城市消防救援支队永济市河
东大道消防救援站专业技术干部。由于妻子
临近预产期，宋西铭于 10 月 3 日休假在家。10
月 4 日，妻子顺利生产下一名女婴。10 月 6 日，
还沉浸在喜悦之中的宋西铭接到支队防汛救
灾的增援命令。一边是需要照顾的妻子和刚
刚出生的孩子，一边是肩上沉甸甸的责任。面
对“大家”与“小家”的抉择，在取得妻子的理解
支持后，宋西铭毅然奔赴防汛救灾一线。

“两红市场积水严重，市场急需运转货物
支架，防止货物被水淹没。”10 月 9 日 18 时许，
接到防汛救灾指挥部命令后，宋西铭第一时间
带领救援队队员携带橡皮艇前往处置。

到达现场后，救援人员发现该市场已经成
了一片汪洋，河水距离市场顶棚不足 1 米，而且
水位还在上升之中，商户们在焦急等待货物支
架。

了解情况后，宋西铭二话没说，带领队员
们一趟一趟地搬运货物支架，帮助商户搭设支
架，将货物抬至架顶，摆放整齐。次日凌晨 2
点，经过近 8 个小时的转运，搬移，险遭河水损
毁的货物全部被安全转移，价值百万元的货物
保住了。

“下迪村汾河坝出现险情，请立即带队进
行固坝排险。”11 日上午 8 时，防汛指挥部再次
发来紧急救灾任务。忙了一整天的宋西铭顾
不上休息，立即带领队员们赶赴现场进行处
置。“大家快速填充沙袋，然后利用铅丝笼固定
好！”宋西铭第一时间下达了任务，并带领大家
开始装沙袋，铁锹不够，他就跪在沙堆旁用手
刨，一袋袋沙袋很快填装好。经过一天的紧张
作业，险情被排除。

11 日，宋西铭正准备归队休息时，他的 3
名队友完成增援任务要返回运城。得知队友
们还没有吃晚饭，作为带队干部，他决定自掏
腰包请队友们吃碗面。

为了不让热心民众为消防员就餐买单，他
在面条还没有上来时，拿起手机扫码付款，没
想到被饭店老板发现了，无论如何都不让他付
账。于是，宋西铭在吃完饭后，将身上仅有的
100 元现金放在吧台，悄悄离去。没想到，他刚
出门就被老板发现，又把钱硬塞给了他。这一
幕被旁边的群众拍下来发在短视频平台，引来
众多网友的点赞。

看到社会各界对消防救援队伍的肯定和
关爱，宋西铭觉得自己再苦再累也值得。此次
抗洪抢险中，像宋西铭这样冲锋陷阵的消防战
士还有很多，他们用赤子之心谱写了人间大
爱，也将消防战士的忠诚和担当刻在人民心
中。

参加抗洪抢险行动 80 起，出动指战员 700
余人次、车辆舟艇 200 台次、各类救援装备器材
500 余件套，成立前置攻坚救援小组 15 个，营

救疏散被困人员 600 余人，协助当地加固坝体
子堰 4000 米，排涝抽水数万立方米……救民于
水火，助民于危难，给群众以力量。这一仗，运
城消防真正打出了综合救援主力军和国家队
的形象和精神。

灭火救援灭火救援
为生命逆行为生命逆行

今年 5 月 16 日下午，盐湖区东留村某小区
发生火灾，盐湖区消防救援大队消防救援人员
第一时间前往救援。现场浓烟弥漫，在搀扶一
名孕妇下楼时，消防员张旭辉将自己的手放在
发烫的楼梯扶手上，让孕妇将手搭在自己手
上。这一暖心的瞬间被记录下来，在网络短视
频平台迅速传播，一句“不用抓扶手，抓我手就
行”引发了网友的广泛点赞。

张旭辉出生于 1999 年，是勤学街消防救援
站的一名消防员。据勤学街消防救援站专业
技术干部赵伟铭介绍，当时，起火点位于小区
地下室的一个房间内，消防员赶到现场时，烟
气已经贯穿了整栋楼，经现场物业了解，有多
名被困人员，他们便组成 3 个人的搜救小组，解
救被困群众，另外 3 名消防员组成进攻小组，进
入地下室进行内攻，扑灭明火。

张旭辉接到的任务是疏散楼上的群众。
当时烟雾比较大，他首先将一楼到六楼的楼道
窗户全部打开，第 3 次进去的时候，他将三楼一
名被困男子救出，并带到安全位置。随后，从
物业处得知，一位孕妇与女儿在 5 楼家中，情绪
不稳定，张旭辉又迅速来到 5 楼，先是帮助孩子
用湿毛巾捂住口鼻，顺利下楼，后又照顾孕妇，
为她戴上空气呼吸面罩，搀扶其下楼。

“因为当时火场的烟气很大，烟气会产生
很高的热量，扶手也比较烫，我戴的是灭火救
援手套，就很自然地想到让孕妇扶着我的手下
楼，避免她受到伤害，换作其他消防员，也一定
会这么做的。”张旭辉表示，“这个职业很神圣，
同时也伴随着危险，但既然选择了，就应该义
无反顾地去坚持，去守护百姓安全。”

火灾发生后，消防员抢一分钟抵达现场，
就多一分生命的希望。近年来，运城市消防救
援支队始终瞄准主力军和国家队定位，持续加
强指挥作战建设，提升装备水平，开展全员岗
位大练兵、大轮训、大比武，在险局中锤炼素
质，在实战中检验能力，引导广大消防指战员
钻研业务、苦练本领，进一步提升队伍灭火救
援实战能力。

有求必应有求必应
助民于危难助民于危难

9 月 12 日 14 时 30 分，垣曲县消防救援大
队接到 119 指挥中心调度称，位于辖区阳光服
饰购物商场，有一名小女孩在玩耍过程中，
手被卡在自动扶梯的缝隙中，无法取出，请
求救援。接到救援命令后，垣曲县消防救援
大队迅速出动 1 辆抢险救援车、7 名指战员赶
赴现场进行处置。到达现场后，消防救援人
员经过侦察和询问知情人得知，小女孩今年 4
岁，事发时小女孩跟随家人在商场游玩，家
人稍微疏忽了一下，没想到小女孩竟然独自
跑到自动扶梯口去玩，结果右手被卡在扶梯
的滚轴部位。

了解情况后，现场指挥员立即组织开展施
救，一方面联系商场电梯维保单位技术人员，
一方面与小女孩进行沟通，了解其手部被卡情
况。随即，消防救援人员与电梯技术人员共同
拆开扶梯的面板，利用扳手将卡手部件的螺丝
卸下，经过不到 10 分钟的紧张救援，被卡女童
被安全救出。

9 月 22 日 18 时，稷山县消防救援大队接
119 指挥中心调度称，因下雨导致积水较深，位
于辖区稷峰镇下迪村一辆轿车在途经铁路涵
洞时，被困于桥洞深水中，现场有一人被困，急
需救援。接到救援指令后，稷山县消防救援大
队立即出动 1 辆抢险救援车 6 名指战员赶往现
场处置。

消防救援人员到达现场后发现，一辆轿车
被困在涵洞中间，水已将车几乎全部淹没，一

名女司机焦急地蹲在车顶等待救援。了解现
场情况后，现场指挥员立即下达了救援命令。
经过 15 分钟的涉水救援，被困人员成功获救。
随后消防救援人员又利用绳索将汽车固定，合
力将汽车拉至安全区域。

10 月 29 日 11 时 10 分，闻喜县消防救援大
队接到 119 指挥中心调度称，位于辖区工业园
区，有一人掉进雨水井里，急需救援。接到救
援指令后，闻喜县消防救援大队迅速赶赴事故
现场实施处置。

到达现场后，消防指战员了解到，事发地
为一处道路施工区域的雨水井，井深约 3 米，井
底有两人，其中一人为被困人员，一人为其工
友。其工友发现被困人员后进行救治，但未能
成功，随即打电话报警求救。了解情况后，现
场指挥员立即下达了救援命令。消防救援人
员立即架设救援三脚架，一名消防救援人员在
佩戴好个人防护装备后，下入井底进行施救。
经过 5 分钟的紧张施救，被困人员被安全救出，
经医护人员现场检查，无生命危险。

……
除了防火、灭火，消防救援人员还承担部

分社会救护任务，有求必应、接警即动，在群众
需要的时候，他们总能化险为夷、支撑希望，助
民于危难。

消防宣传消防宣传
群众变英雄群众变英雄

今年 6 月 5 日，万荣县某加油站附近一面
包车突然起火。危急时刻，正在餐厅巡查的加
油站站长王玉琪闻讯赶来，进行了一场教科书
式的火灾扑救。

“那天晚上，我正在值班巡查，听见外面砰
的一声，赶紧起身，发现我们加油站门口不远
处的一辆面包车着火了，记得当时外面有风，
怕火势会越来越大，脑子里什么也没想，拿起
灭火器就冲了出去。”王玉琪介绍说，“我和站
内几名员工一起行动，第一时间扑灭大火，这
次救火完全得益于辖区消防部门平时组织的
消防培训演练，让我们面对突发情况能从容不
迫，科学处置。”

据加油站员工董小葛回忆，当时他在给摩
托车加油，突然看见一辆正开往加油站的面包
车在入口处着火了。看到王玉琪拿着灭火器
飞奔过去灭火，他也急忙取上灭火器帮助灭
火。最终，在大家的努力下，大火被扑灭，也消
除了加油站随时可能爆炸的危险。

无独有偶。6 月 14 日，中心城区机场大道
一加油站对面一辆三轮车突然起火。26 路公
交车女驾驶员孙雅兰发现火情后，立即将车停
在辅道，快速从车内拿了两个灭火器，冲向着
火的三轮车。她和热心市民一起，仅用 3 分钟
便将火势控制。

增强全民消防安全意识，培养一大批“遇
火不慌、见火会灭”的消防安全明白人，这是运
城市消防救援支队近年来开展的一项重要工
作。

在 向 群 众 宣 传 普 及 防 火 、 灭 火 知 识 方
面，支队全体人员不遗余力，成立 15 支共 30
人的宣传小分队，在全市范围内进行巡回宣
讲 ， 敲 门 入 户 ， 面 对 面 向 群 众 普 及 消 防 知
识，每年举办近 2300 场次的宣讲活动，进一
步提升了宣传实效；联合学校、社区定期开
展消防演练和消防知识专题讲座，就在今年
11 月 9 日当天，支队消防官兵分头奔赴中心
城区各学校开展消防演练，筑起校园消防安
全“防火墙”，也通过学生向更多的家庭普及
消防知识；持续强化火灾隐患排查整治，对
电动自行车、商业综合体、高层建筑等开展
专项整治，提高消防安全治理能力，打牢火
灾防控基础。

事实证明，这项工作让人民群众消防安全
意识明显提升，更多的群众掌握了消防知识，
遇到突发火情能迅速科学应对，也让更多的普
通群众变成了“灭火英雄”。

据统计，3 年来，运城消防累计出警 5000
余起，疏散抢救被困人员 9000 余人次，抢救财
产价值近 2亿元。

有人说，消防战士是超级英雄，危难中，他
们带来光明和希望。因心中的信念，他们践行
着英雄的誓言。只要你需要，“119”，就在你身
边。

““救民于水火救民于水火，，助民于危难助民于危难，，给人民以力量给人民以力量””，，运城消防甘做平安运城运城消防甘做平安运城““守夜人守夜人””————

““119119””，，就在你身边就在你身边
■本报记者 裴旭薇

时值“119”消防宣传月，我市消防救援部
门发布了家庭防火类、工厂企业防火类、火灾
报警和逃生类、商场和批发市场防火类等的冬
季消防安全提示，呼吁各单位切实履行消防安
全主体责任，公众自觉加强防范，消除火灾隐
患，共同营造良好的消防安全环境。

家庭防火类
1. 生活中要正确使用电器设备，不私拉乱

接电线和插座，不超负荷用电。
2. 取暖请注意安全用火用电，及时清理周

围可燃物；出门时请不要忘记关闭电源、燃气
开关。

3. 教育儿童不玩火，家中打火机和火柴应
放在儿童拿不到的地方。

4. 使用液化石油气、煤气、天然气等烧水
做饭时，要有人看守，不远离厨房。燃气阀门、
接头和管路连接要牢固，松动、老化要及时维

修、更换。不能用明火查漏，可以用肥皂液查
漏。

5. 一旦发现燃气泄漏，要迅速关闭气源阀
门，打开门窗通风，严禁在现场拨打手机、触动
电器开关和使用明火。

工厂企业防火类
1. 工厂企业要严格落实消防安全责任，加

强值班巡查，及时消除火灾隐患。
2. 工厂企业要杜绝违章操作，严禁违规用

火、用油、用电、用气，严禁在施工现场违章使
用明火作业或取暖。

3. 工厂企业要定期组织开展灭火和疏散
逃生演练，提高员工自防自救能力。

4. 冬季天干物燥，厂区内可燃杂物要及
时清理，生产加工易燃物品要按标准分类存
放。

5. 节日期间要留足值班人员，加强防火巡

查工作，一旦发生火灾要及时处置，并立即拨
打火警电话 119报警。

6. 严禁占用、堵塞或封闭安全出口、疏散
通道和消防车通道，严禁设置妨碍消防车通行
和火灾扑救的障碍物。

7. 要及时维护保养消防设施和器材，确保
发生火灾时能够正常使用。严禁损坏、挪用、
埋压、圈占、遮挡消防设施和器材。

火灾报警和逃生类
1.遇有火情，请及时拨打 119 报警；发现身

边有火灾隐患，请及时拨打 96119 举报。
2. 遇到火灾时要迅速正确逃生，不贪恋财

物、不乘坐电梯、不盲目跳楼。
3. 火灾中必须穿过浓烟逃生时，尽量用浸

湿的衣物保护头部和身体，用湿毛巾捂住口
鼻，弯腰低姿前行。

4. 走廊、楼梯被烟火封锁时，被困人员要

尽量靠近沿街窗口或阳台等容易被人发现的
部位，通过呼救、挥舞衣物、用手电筒向外照射
等方法，发出求救信号。

商场、批发市场防火类
1. 严禁携带易燃易爆危险品进入公共场

所；严禁在有火灾、爆炸危险的场所吸烟、使用
明火。

2. 到商场、市场等人员密集场所，要留意
安全出口和疏散通道位置，一旦发生火灾等紧
急情况，能够迅速疏散逃生。

3. 节日促销活动较多，搭设展台严禁占用
疏散通道、安全出口，拉接电气线路应由专业
电工实施，严禁违章使用大功率电器设备。

4. 节前和节日期间商场、市场人员密集，
必须加强防火巡查检查，保证安全出口、疏散
通道畅通，培训员工掌握初期火灾扑救和疏散
逃生知识，确保发生火灾时能够及时处置和疏
散人群。

5. 冬季夜间是火灾高发时段，营业结束时
要安排员工进行一遍岗位防火检查，夜间要安
排专人值班巡查。

6. 冬季火灾多发，要及时聘请具有资质的
消防技术服务机构对消防设施器材进行检测
和维护保养，确保完好有效。

防患于未“燃”

市消防救援部门发布冬季消防安全提示

本报讯 近日，永济市人社局社会保险中心
多措并举打通宣传“堵点”，加大宣传力度，积极引
导 更 多 群 众 参 加 养 老 保 险 ，做 好 参 保 扩 面 工
作。

一是当好社保政策的“宣传员”。以群众参
加养老保险时的“痛点”“难点”问题为出发
点，通过发放宣传手册，并通过多种媒介，让广
大群众知晓参加养老保险实实在在的好处。二是
当好社保政策的“讲解员”。以“百名人社干部
入企送服务”行动为契机，深入企业、厂矿、社
区、乡镇，与群众“一对一”答政策、聊政策，在全社
会形成“我要参保、人人参保”的良好氛围。三是
当好社保政策的“邮递员”。与永济市餐饮协会联
手，通过广场大屏、电子邮件、微信等方式向永济
籍在外人员发送《致全市广大个体工商户、灵活就
业人员参加企业养老保险的一封信》，并主动公布
办公电话以便随时接受群众咨询。四是当好参保
群众的“服务员”。全面推广“民生山西”App 等办
理方式，努力实现群众线上办事“零跑腿”；在线
下开展社保上门认证服务，帮助行动不便的老年
群体按时完成认证，成功领取养老金。

经过努力，永济市人社局养老保险扩面工作
上取得实效，进一步推进了该市广大群众“应参
尽参、应保尽保”，促进经济社会持续发展与和
谐稳定。 （刘海峰）

永济市人社局积极推动
养老保险参保扩面

本报讯（记者 乔 植）为切实解决万荣县各
类食品快检室存在的突出问题，结合市市场监管
局《食品快检专项整治方案》，连日来，万荣县市场
监管局采取“三项措施”，加强监管，全力提升全县
食品快检服务能力。

一是集中监督检查。由分管领导带队，深入
全县各个商场、超市、学校食堂，开展监督检查，共
排查各类经营户 20 余家。重点检查快检室设备
配置、环境卫生、人员配备、检测记录、各项制度
等。检查组要求，属地市场监管所要发挥监督检
查职能，超市要严格履行主体责任，坚决避免快检
室形同虚设；要加强快检人员能力培训，提高检测
水平，满足群众检测要求，确保检测数据准确。

二是进行责任约谈。11 月 9 日，该局食品生
产流通股组织召开了食品快检责任约谈会，对检
查出的问题进行通报；组织与会人员重新学习了
快检室操作规程、采样标准、公示结果等流程；要
求各快检室负责人对照相关标准和要求查缺补
漏，迅速整改到位。会后，各快检室还签订了《食
品安全快速检测承诺书》。

三是开展业务培训。11 月 9 日，该局邀请万
荣县综合检验中心专业人员对全县快检人员进行
了“实战”培训。培训主要从快检设备的使用、快
检结果记录、操作流程等方面，向参训人员进行了
详细讲解，培训过程中采取一问一答和现场操作
的授课方式，确保参训人员熟练掌握、即学即会。

下一步，该局将不断加大食品安全检测和质
量管控力度，把“你点我检”活动作为常态化工作
来抓，从源头上把控食品安全风险，整顿和规范食
品市场秩序，让广大群众吃得安心，吃得放心。

万荣县市场监管局
解决食品快检突出问题

本报讯 近日，闻喜县残联举办残疾人心理
健康知识培训班，来自该县郭家庄镇的 30 余名残
疾人及其家属参加了培训。

为提高残疾人心理健康水平，培育他们自尊
自信、积极向上的健康心态，闻喜县残联在郭家庄
镇举办了此次培训班。这次培训为期两天，邀请
国家二级专业心理咨询师授课，讲解了心理健康
和情绪调节的要点以及人际关系中的自我调节等
相关知识。

根据闻喜县疫情防控常态化要求，该县残联
积极组织，认真安排。通过此次培训，学员们受益
匪浅，感受颇深。郭家庄镇卫家庄村的任官虎参
加了培训之后，感慨地说：“这次培训让我意识到
与孩子之间的沟通交流存在问题，也掌握了更多
沟通的技巧。” （刘文娟 金国华）

闻喜残联举办
残疾人心理健康培训班

本报讯 “千里驰援战洪灾，雪中送炭情谊
深。”“大爱无疆，友谊长存。对你们千里驰援的大
爱精神，对救援人员昼夜奋战的无私奉献精神，我
们表示衷心的感谢！”

11 月 11 日，运城首创收到了来自河津市住建
局的锦旗与感谢信，感谢运城首创在危急关头，组
织救援人员参与河津防汛抢险，并援助大功率排
水设备。

一个月前，河津市遭遇 57 年来汾河最大洪涝
灾害。当时，住建部门面临最大的困难就是储备
的排水设备等防汛应急物资严重不足，无法满足
特大洪涝灾害下的城市排水需求。

运城首创接到求助信息，以大局为重，在做好
自身防汛工作的同时，紧急准备好抽水设施，由高
管挂帅，共产党员带头，组成精干抢险队，火速驰
援河津。救灾队伍一经抵达，就立即投入战斗，昼
夜不停地排水。

运城首创工作人员无私奉献、不怕苦、不怕累
的工作作风，获得了河津市住建部门的高度赞
扬。在大家的共同努力下，汾河得以安澜，城市得
以安全，人民得以安康，救灾行动取得圆满成功。
参与救灾的运城首创总经理助理上官领表示：“这
是一份责任，更是一种担当！今后我们将一如既
往，团结一心，众志成城，同地方政府一起共建美
丽、繁荣的幸福家园！” （张 明）

河津市住建局向运城首创
赠送抗洪锦旗与感谢信
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