
山西蓝青电子商务有限公司（以下简称“蓝
青电商”）成立于 2016 年，是一家专注于互联网
服务公司，以打造县域电商生态服务体系、电子
商务产业园区运营、电商平台客户服务、直播人
才培育孵化为主要服务范围。

作为汉薛镇乡村 e 镇的运营商，蓝青电商
发挥电商植入优势，配合县域政府做强做优农
产品网货，助力产业布局。

运营汉薛镇乡村 e镇

汉薛镇是省商务厅 2021 年确定的全省农
村电商强镇，是万荣县农村电商发展的头部乡
镇。2022 年，汉薛镇乡村 e 镇共新增市场主体
40 家，其中电商企业 24 家，网络销售额 1.5 亿
元。

在汉薛镇乡村 e 镇，目前形成一个集电商
公共服务、网货产品展示、电商人才培训孵化、
电商直播等为一体的综合性服务中心，成为汉
薛镇乡村 e镇项目的指挥部、总枢纽和孵化器。

乡村 e 镇下设路演室、培训室、产品研发
室、企业入驻区、电商直播、农产品展厅等板块。

乡村 e 镇有多个特色主题区：网红图书馆
与直播取景地、电商公共服务中心、汉薛镇桃果
主题公园、桃花直播小院。

乡村 e 镇为有志从事电商事业的创业者提
供免费房租、免费宽带、免费提供公共休闲设
施、免费提供办公设备、免费咨询服务、免费创
业培训、免费技术指导、免费推广宣传、免费交
流活动等“九大福利”。

蓝青电商负责人贾秋丽介绍，提供“九大福
利”的目的，一是帮助创业者快速融入，稳健发
展，提升创业成功率。二是培训新农人，孵化新
动力。通过“互联网＋”把运城丰富的农副特产

品推广销售出去，把运城深厚的人文历史推介
宣传出去。

为什么选择从事电商？
“电子商务已经从方方面面改变人们的生

活、生产方式。电商所提供的线上平台，不仅对
个人创业，而且对企业来说也是一个重要的发
展平台。”贾秋丽说，“运城的产品，如果只通过
传统宣传渠道，受制于资金与运营模式等因素，
可能会局限在运城市域或者全省范围。若通过
抖音、拼多多等电商平台，全国人民都能看得
到，真正以较低的成本实现‘买全国、卖全国’。
目前来看，电商运营是企业做强做大的必备能
力。”

人们往往认为电商是轻资产运营，但经过
近几年的快速发展，电商平台有专业化、规模
化、投入密集化的趋势，要求专业的企业和人才
来运营。

一个优秀的主播能够为公司节约很多成
本，同时带来更高的销售额。

汉薛镇副镇长周晓瑛以“桃花仙子”的身
份，拍视频，做直播，播放量突破 19 万次，销售
农特产品 30 多万元，在全省乡村 e 镇网红直播
大赛中荣获一等奖。

蓝青电商旗下主播“八斤”是一名 24 岁的
小伙子，虽然“八斤”年龄不大，但在直播领域

“浸染”多年，并积累了一定的知名度。目前，他
经常与“桃花仙子”、公益助农团队一起直播，同

时传授一些直播的经验和技巧。
“八斤”认为，现在电商行业已经成为资金

密集型、技术密集型行业，一个人单打独斗很难
成功。汉薛镇乡村 e 镇有越来越好的基础设
施、强大的团队支持、完整的产业链，大家能够
在这里报团取暖，共同发展。

发布“笑诚甄选”品牌

7 月 10 日晚，蓝青电商在万荣县文化体育
场举办了“笑诚甄选”品牌发布会暨笑诚大舞台
直播活动。

唱歌、跳舞这样的才艺展示，完全可以在直
播间进行，为什么劳神费力在县文化体育场展
示？

贾秋丽解释，这种新直播形式——大舞台
必须找人多的地方做，而且一年四季都要做。

大舞台这种新的直播形式，与直播间有什
么不同？

县城的人多，在晚上大家休闲的时候举办
活动，能够吸引更多的人参与进来，增强受众的
参与感。而且，大舞台有多种收益模式，比如：
卖货收益、流量收益、线下门店宣传收益等。

“从另外一个角度看，‘笑诚甄选’是乡村 e
镇的一个延伸。把乡村 e 镇的运营模式搬到县
城，扩大影响，扩大收益，大舞台又是‘笑诚甄

选’的延伸。”贾秋丽说。
万荣县优越的生态环境孕育了琳琅满目、各

具特色的优质农产品。
据了解，“笑诚甄选”系列产品是万荣县用心

甄选、用情打造的系列网货产品。为了让小而散
的土特产品转化成小而美的网货商品，加快打造
万荣县绿色农产品生产加工基地，在万荣县委、县
政府的强力推动下，整合了全县各类优质农产品
资源，创新推出了区域公共品牌“乐善万荣”为母
品牌，“笑诚甄选”为子品牌的联动模式。

目前研发的产品有万荣小吃系列、万荣果蔬
脆系列、万荣零食系列、冻干水果系列、万荣文创
系列五个系列、80多种网货产品。

“笑诚甄选”品牌通过抖音、快手、小红书、今
日头条、微店、万荣优品小程序等平台和电商服务
中心的农产品展厅进行线上线下同步销售。

贾秋丽介绍，“笑诚甄选”系列产品希望通过
“线上+线下”融合的模式，使“笑诚甄选”成为新
产品聚集的主体。其目的，一是延长产业链，增加
农产品的附加值，二是助力农产品加工企业的崛
起。

“哪怕是代工，‘笑诚甄选’先把产品做出来，
投入市场。卖得好了，就可以直接生产，相当于帮
助企业做了前期的市场调研。”贾秋丽说。

发挥电商优势助力三白瓜销售

眼下，正是万荣特产三白瓜收获、销售旺季。
为助力瓜农的增产增收，8 月 18 日，“瓜中白富美·
和美乡村行”万荣县第四届三白瓜文化艺术节在
该县南张乡东苏冯村盛大启幕。

本届三白瓜文化艺术节由中共万荣县委、万
荣县人民政府主办，县委宣传部、县文化和旅游
局及南张乡党委、政府承办，蓝青电商等参与协
办。本届三白瓜文化艺术节相对前三届，除了在
文化艺术方面推陈出新，在直播电商和短视频宣
传方面也铆足了功夫。

“三白瓜以白皮、白瓤、白籽而得名，是我们南
张一带特有的时令水果，新进直播间的宝宝们给
主播点点赞，今天下单有特别的优惠……”

蓝青电商作为活动的协办方，不仅全程直播
开幕式的盛况，而且还特别邀请到多位知名网红，
在现场架设的直播间里卖瓜，带火了整个三白瓜
文化艺术节。

值 得 一 提 的 是 ，活 动 期 间 举 办 了 短 视 频 大
赛。作品内容要求以万荣县三白瓜种瓜、收瓜、运
瓜、卖瓜、吃瓜等内容为主。比赛规则以活动期间
的播放量、点赞量、评论量、分享量四个关键指标
为准。

谈及这次文化艺术节的感受，贾秋丽用了三
个“更”来总结。

形式更新。本届三白瓜文化艺术节由线下开
幕带动线上直播，让无法抵达现场的三白瓜粉通
过直播形式，了解三白瓜药食同源的价值内涵，感
受三白瓜文化的独特魅力，共享活动现场的热闹
精彩。

内容更多。今年创新性开展看梦幻灯光秀、
品美味三白瓜、赏趣味瓜皮画、阅古今书法情、看
主题摄影展、观精彩瓜王赛等活动精彩纷呈，让瓜
农瓜粉们共享瓜乡美好。

效果更好。短视频创作大赛吸引众多平台用
户广泛踊跃参加，共拍摄视频百余条。

万荣：电商“快车”为乡村振兴添活力
本报记者 余 果

软嫩酸甜的糖醋鱼，咸香可口的生汆丸子
汤，脆甜拉丝的风葫芦……无一不让人垂涎欲
滴。

8 月 18 日，闻喜县举办闻喜传统喜宴“一领
二”制作技艺大赛，当地 15 家餐饮企业报名参
加，引来不少市民前来参观品尝。经过两日的激
烈角逐，最终，龙海大酒店摘得桂冠荣获特等
奖，闻喜涑水家宴餐饮有限公司、边师大酒店获
一等奖，雅苑壹号大酒店、闻喜县桐城枣苑农家
饭店、山西清雅轩餐饮娱乐有限公司获二等奖，
闻喜县城镇宏泽源酒店等获三等奖。

举办此次闻喜传统喜宴“一领二”制作技艺
大赛，为的就是充分挖掘闻喜餐饮的文化内涵，
弘扬闻喜餐饮文化，聚合美食资源优势，有效提
升对外吸引力，进一步打造体现文化、独具特色
的美食基地，推进餐饮业市场的健康发展。

赛前
做好传承与创新

所谓“一领二”，就是闻喜民间所说的媒人
席，是闻喜具有地方特色的民族文化瑰宝。“一
领二”共 30道菜、四道茶点。

一是凉菜，俗称“十三花盘”即“四荤、四海、
四素、一兰子”，每盘菜上都雕刻有民间吉祥图
案，如“龙凤呈祥”“喜鹊探梅”“鸳鸯戏水”“鱼跃
龙门”“五子登科”等，寓意为“薪火相传”。二是
主菜，俗称“一领二”，即一道主菜领两道辅菜为
一组，共四组十二道菜。把“天上飞的，地上走
的，水中游的，土里长的”分组上桌，寓意为男方
家长领着小两口对媒人和亲戚长辈的答谢。三
是座茶，俗称“四龟抬轿”。即：四道热菜，一个大
蒸盆，寓意“红红火火”“五子登科”。

比赛前两天，记者特意前往几家参赛餐饮
企业，了解他们赛前所做的准备工作。

走进梁府家宴的后厨，老板兼厨师梁官龙
正在调制凉拌海石花，主厨杨步高则将手中切
好的菊花鱼缓缓放入锅中，只听“滋啦”一声，菊
花鱼顿时散开了，如一朵绽放的黄菊，煞是好
看。

“我们正在为比赛作准备，这些菜式其实都
是‘一领二’的传统菜肴，我们只是在原有的基
础上做了一些创新。”梁官龙一边调制，一边说
道。

梁官龙今年 40 多岁，从事餐饮业已有二十
几年。两年前，餐厅迁新址之后，他开始承接“一
领二”宴席，并和杨步高一起，向老一辈的乡厨
请教“一领二”的制作技艺以及上菜程序。

“‘一领二’的制作都是口口相传，很多老乡
厨们年纪大了，一些传统菜的制作技艺几近失
传。我们请教了一位 70 多岁的老师傅，复原了
秘制荷包肉这一老菜系的菜品制作工艺。同时，
在上菜程序上，我们也按照传统，在咸菜上完之
后上一个涮水碗，方便食客进一步享用甜食。”
谈到传承，杨步高来了兴致。

随着时代的发展，很多传统菜肴已经不符
合当下年轻人的口味，因而创新就显得十分必
要。

“拿糖醋菊花鱼来说，就是我们在传统的糖
醋鱼基础之上进行的改良，糖醋鱼有刺，为了方
便老人和孩子食用，我们改良刀工，剔除刺后切
成菊花状，一来方便食用，二来也更为美观。”梁
官龙说。

与梁府家宴有着类似理念的还有龙海大酒
店。龙海大酒店是闻喜当地规格较高的大型酒
店，厨师们来自五湖四海，在继承传统的基础
上，也非常注重对菜品的改良与创新。

“我们的厨师大多是‘80 后’，注重口味的

同时，也非常注重菜品的创新，譬如香酥鸡这道
传统菜，首先我们变烩为炒，改良了口味，其次
将食材换为鱼，并且将外形做成了盘龙的形状，
更名为富贵盘龙鱼。”该酒店从事餐饮行业已有
23年的餐饮总监陈龙介绍说。

谈及此次比赛，陈龙说：“比赛的举办体现
了政府对餐饮行业的重视，非常期待看到我们
厨师的精彩表现。”

赛中
火力全开，赛出美味

8 月 18 日晚 8 点，创新大道喜街灯火辉煌，

人流涌动。
此次比赛，共有 15 家餐饮企业参赛，每队 4

个人，分为 3 个厨师和 1 个推荐官。比赛内容为
“一领二”主菜系列，即十二道热菜里任意选择
六道进行现场制作，各参赛代表队根据企业特
色制定本企业“一领二”主菜系列菜单，由推荐
官进行现场推荐。

“在我的印象中，去吃席是一件很开心的事
情，‘一领二’媒人席，是我们闻喜规格最高的盛
宴。今天我们带来的第一道主菜是葱香烩海参，
寓意福如东海，领的是荷叶饼贡米扣肉和蛋花
鱿鱼汤……”雅苑壹号大酒店推荐官孙珊珊在
台上介绍参赛的菜品。

闻喜县桐城枣苑农家饭店此次带来参赛的

作品是香酥鸡、鱿鱼汤、酸辣肚丝汤、糖醋鱼等。
“这些菜品的寓意非常好，香酥鸡的寓意是大吉大
利，好运连连；糖醋鱼的寓意则是鲤鱼跃龙门，步
步高升。”推荐官翟朝晖说道。

闻喜县桐城枣苑农家饭店制作“一领二”宴席
已有 13 年的时间，据翟朝晖介绍，“一领二”已不
单是媒人席，无论是订婚，还是寿宴、满月宴、升学
宴，很多当地人来了都会订“一领二”宴席，为的就
是彰显对宾客的尊重和盛情。

介绍之后，就是厨师们的展示时间了。舞台两
侧，各参赛企业紧张忙碌，厨师们火力全开，起锅
烧油，或烩或炒，或蒸或拌，最终，在规定时间内将
一道道菜品端上了比赛现场的餐桌。

蒜爆黄河大鲤鱼、荷叶饼贡米扣肉、香甜八宝

米……一道道菜肴可谓是色香味俱全，被端上餐
桌后，引得市民们纷纷举起手机拍照，现场气氛达
到了高潮。

评委们品尝过菜肴后，又对其外形进行打分，
并在比赛结束后，给出了专业的指导意见。

“2 号的菊花鱼味道不错，就是菊花的造型是
圆形，咱这道菜做出来是椭圆形的，建议在造型上
稍作改进。”评委张耀武点评道。

“在我看来，传统的东西才更容易传承下去，
希望大家通过这次比赛发现自己的短处，学到别
人的长处，把传统的东西更好地传承下来。”评委
杨金辉语重心长地说道。

与此同时，现场的观众也品尝到了各参赛企
业带来的菜品。“之前没听说过‘一领二’，今天带
着妹妹过来参观，没想到这些菜还挺好吃的。”即
将上大学的王同学品尝过风葫芦之后赞不绝口。

据悉，大赛共设置特等奖 1 名，奖金 1 万元；一
等 奖 2 名 ，奖 金 各 5000 元 ；二 等 奖 3 名 ，奖 金 各
3000 元；三等奖 9 名，奖金各 1000 元，并对获奖单
位发放奖牌和荣誉证书。

赛后
继续做好推广与挖掘

他山之石，可以攻玉。
比赛过后，各餐饮企业互相借鉴，取其精华，

去其糟粕，本着传统不守旧、创新不忘本的理念，
力争将闻喜“一领二”喜宴更好地弘扬下去。

“我们做‘一领二’的时间虽然久，但更多的菜
品偏向于传统。通过这次比赛，我们意识到改良口
味的重要性，同时，在造型上我们也要更进一步，
以此来满足食客们的要求。”比赛过后，翟朝晖感
触良多。

“‘一领二’大概可以占到我们餐厅营业额的
百分之五十，因而这次比赛对我们来说意义非凡。
媒人席的制作很复杂，很多大宴厅都是 8 桌起订，
但我们作为一家中型餐厅，只要客人有需求，我们
都会承接，争取在盈利的同时，进一步将闻喜的美
食文化弘扬下去。”翟朝晖说。

道地美食是做强地方特色产业的法宝。此前
有媒体发布微博调查，其中超八成网友表示会因
为美食去旅游。可见，品尝美食已成为人们外出旅
游的重要内容，许多年轻人甚至会因为一道美食
而选择去一个地方旅行。

在游客眼中，美食是味蕾的享受，是对当地特
色文化的一种体验。而对于当地而言，特色美食也
是产业，能够满足人民群众美好生活需要，也能为
地方经济增长发挥重要作用。

培育地方特色美食产业，既要注重特色，也要
着眼于产业。“去年我们推出了八大碗的礼盒系
列，效果很好，今年我们计划推出‘一领二’礼盒系
列，凉菜、热菜各一盒，专门在餐厅二楼进行加
工。”梁官龙对未来充满信心。

“喜宴是我们闻喜‘喜文化’的一部分，举办此
次比赛，一来是为了加强餐饮企业的学习交流，二
来也是对闻喜美食文化的进一步挖掘。”闻喜县融
媒体中心主任景晖霞说道。

谈及下一步的发展，闻喜县文化馆副馆长贾
宏建这样介绍，“‘一领二’目前已成功申报县级非
物质文化遗产，下一步，我们将继续深挖其文化内
涵，同时做好宣传推广，积极打造闻喜餐饮业文化
品牌，让闻喜人和来闻喜的游客都能品尝到地道
的‘一领二’喜宴。”

据了解，作为闻喜县夜经济的重要组成部分，
此次比赛是继房产展销会、汽车展销会、戏曲展
演、电音节、啤酒节等主题活动之后，又一个为全
面提振消费信心、释放消费潜力、促进消费升级，
加快恢复商气、人气、烟火气而举办的活动。

闻喜县举办闻喜传统喜宴“一领二”制作技艺大赛——

赛出“好味道” 弘扬“喜文化”
本报记者 王新欣

聚 焦 在推动高质量发展上蹚出运城新路
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上图：闻喜传统喜宴“一领二”制作技艺大赛现场
下左图：参赛厨师在紧张忙碌地制作菜品 下右图：评委们对菜肴点评打分 本报记者 陈方斌 摄


