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六月的河东大地，骄阳炙烤柏油
路面，热浪裹挟蝉鸣袭来。当多数人
在空调房避暑时，一群身着工装的劳
动者头顶烈日、脚踏滚烫土地，用汗
水浇灌城市发展、保障社会秩序与城
市运行——他们是手持扫帚守护街道
整洁的环卫工人，是穿梭街巷配送生
活所需的外卖骑手，是坚守生产一线
的产业工人。面对热浪“烤”验，市
容环卫中心科学调度优化作业方式、
企业发放防暑物资保障职工合法健康
权益、社区街道化身“清凉驿站”搭
建避暑港湾，我市将精细化举措化作
片片“绿荫”，为高温下的劳动者撑
起守护劳动安全与健康权益的坚实屏
障。

科学调度
优化作业方式

入夏以来，热浪裹挟着柏油路上
蒸腾的热气扑面而来，温度计的指针
不时攀升。在我市的大街小巷，一抹
抹橙色身影格外醒目，他们顶烈日、
战酷暑，用辛劳的汗水守护着城市的
整洁与美丽。61 岁翟兰芳的坚守正
是这群“城市美容师”的生动写照。

翟兰芳负责中心城区河东东街市
妇幼保健院附近 300 米区域的卫生清
洁工作。这里商铺较多，顾客进进出
出；医院门口人潮熙攘，往来行人步
履匆匆；一旁的游园偶尔也有路人穿
梭。密集的人流带来了较多垃圾，而
道路两旁的柳树与女贞树也没让她

“省心”。枯黄的柳叶打着旋儿，女贞
树的花瓣簌簌坠地，给清洁工作增添
了不小难度。

6 月 24 日 10 时 30 分，正是一天
中气温逐渐攀升的时刻。记者在街头
见到了翟兰芳，她戴着口罩，汗渍在
橙色工作服上晕染开来。她左手紧紧
攥着长柄夹，右手拎着鼓囊囊的垃圾
袋，一刻不停地忙碌着。弯腰、夹
起、起身，这一连串动作娴熟而机械
地重复着。遇到卡在砖缝里的烟头，
她半蹲下来，眯起眼睛，用长柄夹小
心翼翼地抠出；面对成团的落叶，她
挥动扫帚，将其拢成一堆，再快速清
扫进垃圾袋。

夏日的阳光炽热无比，翟兰芳在
其负责的卫生区域内走了一圈，汗珠
顺着她布满皱纹的脸颊滚落。她抬手
用衣袖胡乱擦了把脸，手掌布满老
茧，脸上却挂着朴实的笑容：“我们
干的就是这样的活儿，风吹日晒早就
习惯了。”从事环卫工作多年，尽管
高温酷暑常常让人疲惫不堪，但每当
她望着身后整洁如新的路面，眼神里
便满是骄傲与自豪，“能为城市环境
出份力，我觉得特有成就感！”

面对夏季的高温“烤”验，翟兰
芳摸索出了自己的应对方法。她加快
手中的动作，清扫时脚步也更加紧
凑，“在太阳底下干活儿，手脚麻利
些，就能少遭点罪。同时，我会多喝
水，平时一天喝 1.5 升水，现在水喝
得要更多一些。如果感觉很热，我就
在树荫下乘乘凉，喝点儿水，再喝点
儿藿香正气水，预防中暑。”

在和记者交谈间，路边驶来一辆
机械化清扫车。翟兰芳笑着指指地
面：“现在科技帮大忙了！机械化清
扫车上阵，我们负责‘查漏补缺’，
轻松不少。”然而，话音刚落，她的
目光又被不远处一团纸吸引，立刻又

弯腰将其捡起。
翟兰芳的坚守，正是我市中心城

区环卫人的缩影。为降低高温对环卫
工人健康的威胁，市市容环卫中心积
极行动。在确保中心城区主次干道干
净整洁的前提下，科学调整作业时
间，采取早班提前、午班延后的方
式，巧妙避开午间高温时段。各片区
负责人根据路段实际情况，合理分配
任务，将年龄偏大、体质较弱的工人
安排到保洁压力较小的区域。高温时
段，中心城区主干道及重点区域周边
加强机械清扫力量，雾炮车、机械化
清扫车等作业频次增加，为环卫工人
撑起“避暑伞”。

多元举措
保障健康权益

当夏日热浪裹挟着金属灼烫气息
侵袭生产一线，机器轰鸣声与蝉鸣在
高温中交织。我市企业将保障职工权
益放在首位，用熬制绿豆汤、推行轮
岗制、开展知识科普等“送清凉”的
务实举措，将企业的关心关爱传达给
每名职工，全面保障职工合法健康权
益。

近日，在运城华新液化天然气有限
公司 LNG 液化工厂内，纵横交错的压
力管道在烈日炙烤下灼人的热气扑面而
来。然而，高温并未阻挡一线工人的脚
步 ， 他 们 身 着 工 作 服 ， 头 戴 安 全 帽 ，

“全副武装”地穿梭在管线之间。安全
帽下，工人们的脸庞被晒得通红，豆大
的汗珠不断滚落，模糊了视线，他们却
只是快速抬手擦拭，便又全神贯注地检
查设备参数。热浪裹挟着机器的轰鸣
声，让呼吸都变得灼热，可他们依然时
刻紧绷安全弦，眼神坚定而专注。“参
数正常，继续巡检！”工人的声音在高
温中回荡。

面对今年夏季高温天气，运城华新
液化天然气有限公司实施了一系列防暑
措施。保障服务中心精心熬制的绿豆
汤，在炎炎夏日里为员工们带来丝丝清
凉与甘甜；装车岗位实行轮流换岗制
度，有效避免员工长时间暴露在室外高
温环境下作业；安全管理部门及时采购
足量的防暑药品，确保员工在感到不适
时能随时取用；中控主操则紧盯 DCS
操作系统，不放过任何一个细微的数据
变化，全力保障各工艺参数稳定正常。

夏日炎炎送清凉，真情关怀沁人
心。在运城，像华新液化这样关爱职工

的企业还有很多。5 月 20 日，垣曲冶炼
厂邀请山西中条山集团总医院药剂科医
生走进电解车间，围绕防暑药品功效、
用法及注意事项，为一线职工“点对
点”送知识、“面对面”授常识。6 月
10 日至 11 日，中铝山西新材料有限公
司开展“高温送清凉”慰问活动，将一
箱箱矿泉水、一盒盒降温冰袖等送到职
工手中。6 月 16 日，山西舜王建筑工程
有限公司开展“夏送清凉”慰问活动，
将冰糖、绿豆、清凉饮料、风油精等防
暑物资送到职工手中，向高温下坚守岗
位的职工致以亲切慰问。

凝聚力量
传递清凉关怀

六月，骄阳似火，热浪如潮。然
而，在盐湖区姚孟街道华源豪庭社区，
一场充满温情的志愿服务活动，让这个
酷热的夏日涌动着阵阵清凉，也折射出
全市社会各界关爱户外劳动者的动人图
景。

“师傅，天太热了，快进来歇会儿，喝
口水，领份防暑礼包！”6 月 16 日上午 8
时，盐湖区姚孟街道华源豪庭社区“党建
联建聚合力·夏日暖‘新’送清凉”活动现
场，工作人员热情地招呼着往来的户外
劳动者。红色横幅在热浪中飘扬，桌上
整齐摆放着防暑帽，以及装满藿香正气
液、风油精、冰袖等物品的“清凉礼包”。
随着日头升高，身着橙色环卫服的工人、
骑着电动车的外卖员陆续前来。

“这个冰袖戴上肯定能凉快些，太贴
心了！”一位环卫工人接过礼包，迫不及
待地试戴起来。该社区工作人员一边发
放物资，一边化身“科普员”，耐心讲解：

“藿香正气液不能和头孢一起用，风油精
别接触眼睛……”外卖员们围拢聆听，不
时点头致谢。

外卖员郭国红打开“清凉礼包”，看
着里面的降温喷雾、毛巾、清凉贴，还有
碘伏和棉棒，感动之情溢于言表：“我们
骑手每天在外面跑，风吹日晒的。这个
礼包考虑得太周到了，真是帮了我们大
忙！”

“下一步，我们社区将深化与爱心商
家合作，建立长效关爱机制，开展更多暖

‘新’活动，让户外劳动者感受到社会的
尊重与关爱。”该社区居委会副主任宁晶
表示。

华源豪庭社区的行动，只是全市社
会力量关爱户外劳动者的一个缩影。在
河津市城区街道府东社区，暖“新”驿站
里免费的冷饮、雪糕整齐陈列，防暑应急
药品一应俱全，为奔波的户外工作者随
时敞开清凉大门；稷山县西城社区党群
服务中心变身“清凉驿站”，空调送出徐
徐凉风，饮水机 24 小时供应温水，为环
卫工人、外卖员撑起避暑港湾；盐湖区金
海湾社区开展“情系劳动者·夏日送清
凉”主题活动，工作人员将藿香正气水、
清凉油、矿泉水、西瓜等防暑物资送到环
卫工人手中……从社区志愿服务到驿站
暖心服务，从防暑物资发放到健康知识
科普，社会各界以多元方式汇聚成强大
合力，传递着尊重劳动、关爱劳动者的社
会风尚。

今夏，当机械化清扫车在热浪中划
出整洁的弧线，当外卖骑手在驿站接过
冰镇矿泉水，当产业工人在换岗间隙饮
下防暑汤药，一片片“绿荫”终将化作滋
养城市发展的沃土——让每一份坚守都
获得尊严回响，让每滴汗水都浇灌出时
代荣光。

科 技 小 制 作 琳 琅 满
目 ， 亲 子 绘 本 屋 温 馨 静
谧 ， 承 重 挑 战 赛 热 火 朝
天 …… 在 运 城 市 大 运 幼
儿 园 的 科 创 节 上 ， 孩 子
们 的 笑 脸 在 探 索 与 嬉 戏
中 绽 放 。 这 生 机 勃 勃 的
景 象 ， 正 是 园 长 贾 小 红

“用‘新’筑梦”的生动
注 脚 。 她 带 领 团 队 ， 将
这 所 新 园 打 造 成 一 座 以

“科学”为特色的智慧乐
园。

近 年 来 ， 在 园 长 贾
小 红 的 带 领 下 ， 运 城 市
大 运 幼 儿 园 不 断 创 新 发
展 ， 积 极 探 索 “ 智 慧 教
育 ” 特 色 办 学 之 路 ， 构
建 了 以 “ 常 规 课 堂 、 自
然 课 堂 、 特 色 课 堂 、 文
化 课 堂 、 家 长 课 堂 ” 为
载体的线上+线下全方位
立 体 教 育 模 式 ， 让 孩 子
们 在 成 长 中 不 断 收 获 智
慧 ， 让 智 慧 塑 造 更 精 彩
的人生。

新理念——
播撒“智慧”种子

建 园 伊 始 ， 贾 小 红
便 立 下 根 基 ：“ 用 心 养
育，用爱教育”。她深知
理 念 是 灵 魂 ， 确 立 了

“以 幼 为 本 ， 守 正 创 新 ，
自然育人”的核心，目标直指“幼
儿开心、教师舒心、家长放心”，
为孩子们的成长奠基成长的沃土。

在不断实践创新和改革发展的
办园路上，贾小红善于思考，勤于
总结，经常把自己的教育工作实践
进行总结提炼分享，形成可借鉴的
经典管理经验案例，也造就了她独
具魅力的管理风格。“用心养育，
用爱教育”是她为运城市大运幼儿
园制定的园训，在办园理念上，她
确立“以幼为本，守正创新，自然
育人”的核心理念与“幼儿开心、
教师舒心、家长放心”的清晰目
标。她精心构建起“常规、自然、
特色、文化、家长”五大课堂融合
的立体教育模式，让线上线下的边
界在教育热忱中消融。最终形成以

“开放包容、团结和谐”的园风、
“明德厚爱、博学笃行”的教风、
“乐学乐思、乐善乐美”的学风办
园 风 格 ， 以 “ 爱 ” 育 “ 儿 ”、 以

“心”换“新”。
贾小红积极创新园所活动，培

育办园特色，开蒙仪式、红色节日
庆典、游戏嘉年华、科创节等各种
特色活动如春花绽放，点燃了孩子
们探索的热情与自信，也提升了教
师的职业幸福感。同时，她根据教
学实际，和团队多次深入研究，创
新构建“L-AO 融课程”体系，以

“ 传 承 、 融 合 、 创 新 ” 为 魂 ， 将
“科技之光”与“文化之源”巧妙
融入，协同家、园、社三方，通过

“做、研、点、做”四阶构架，全

面培育德智体美劳和谐
发展的幸福儿童。

新动力——
淬炼“成长”力量

作为一所新园，运
城市大运幼儿园面临年
轻教师较多、业务水平
不 佳 的 状 况 。 面 对 困
难，贾小红没有退缩，
她结合每位教师的不同
特长和能力，创新培养
方式，采取集体培训、
个别培养、骨干引领、
结对帮扶等措施，帮助
全体专任教师提高专业
能力和自身素质，增强
本 领 。 在 教 师 的 成 长
中，她用发展的眼光看
待每一位教职员工，以
教育帮助、批评鼓励为
原则，做到平易近人、
以诚相待、严慈并济、
人性化的管理方式，深
受 全 体 教 职 员 工 的 喜
爱。教职工们表示，贾
小红虽是运城市大运幼
儿园的领头人，但更像
是教职员工的大家长，
给予大家无微不至的关
心和帮助。

教研是教育教学的
生命线，也是教师拔节
成长的沃土。贾小红深

知，一所好的学校必须要有高质量
的教育。在日常的教育教学中，她
的身影常在课堂，常在活动现场，
听课评课，精准把脉。观看活动的
区域设置、材料投放，细致指导。
同时，创新建立“日查、周抽、月
约、期赛、年评”的教研机制，让
教研活动成为教学常态，不断坚
持。目前，该园的教研蔚然成风，
教师们的业务水平在学习交流中不
断提升。

教师培训是发展的基础。她亲
拟 《教 师 专 业 成 长 方 案》， 力 推

“ 实 践 中 学 、 教 研 中 长 、 交 流 中
进”。学校组织教师走出去学习，
足迹遍及南北，近年来先后 20 余
位骨干教师参加国内的学习培训，
满载新知而归。同时，她紧抓师德
师风，开展“一月一沙龙”交流沟
通活动，促进师德师风建设，并通
过家长课堂、开放日、亲子活动，
凝聚起家园共育的强大合力，共同
守护“幸福成长”的目标。

“爱在左，责任在右，走在生
命之路的两旁，随时撒种，随时开
花。”这是贾小红坚守的信条。从
教多年，她以“世上无难事，只畏
有心人”的磐石信念，将心血倾注
于这片幼教园地，用智慧与奉献赢
得由衷的敬重。

展望未来，她信心满满地说：
“我将继续以思想照亮前路，以创
新开拓未来，用深沉的爱与担当，
在守护童心的平凡岗位上，书写不
平凡的教育诗篇。”

省
五
一
劳
动
奖
章
获
得
者
贾
小
红—

以
﹃
新
﹄
筑
梦

点
亮
未
来

本
报
记
者

李
宏
伟

本报讯（记者 王月文）近日，
市慈善总会向“晋心护童·关爱成
长 ” 帮 扶 项 目 捐 赠 23 个 云 图 书
馆。这些云图书馆将覆盖全市 13
个县 （市、区） 的乡村校园与公益
机构，惠及 1.8 万名乡村儿童，为
其搭建起获取知识的“云端桥梁”。

此次捐赠的云图书馆涵盖上万
册电子图书，内容丰富多样，包含
文学经典、科普百科、绘本童话等
领域，可满足不同年龄段儿童阅读
需求。其具有“极简交互、多元内
容、实时更新”的显著优势，打破

传统图书地域与藏量限制，使乡村
儿童在校内即可获取全国优质阅读
资源。一位乡村教师表示：“此前
孩子们课外读物匮乏，如今有了云
图书馆，课余时间孩子们常聚在一
起分享书中故事，眼神里满是对知
识的渴望。”

“晋心护童·关爱成长”帮扶
项目自启动以来，始终聚焦困境留
守儿童成长难题，构建多维度关爱
体系。此次云图书馆的落地实施，
是该项目组经上百次实地调研推出
的精准帮扶举措。

“云端桥梁”
将惠及我市 1.8万名乡村儿童

本报讯 （记者 乔 植） 为紧
盯水电气乱收费现象，近日，芮城
县市场监督管理局创新推出民用

“三表”“你点我检”惠民行动，自
6 月 21 日起，芮城县市场监督管理
局联合芮城县自来水公司、供电公
司、中油燃气公司，从 49 名报名
者中随机抽取 28 块表具，开展免
费上门检测。

检测期间，企业同步安装检定
合格备用表，保障居民正常使用，
既解决群众“急难愁盼”，又不影

响日常生活。为确保检测公正，本
次活动邀请义务监督员全程参与，
从拆表、送检到结果判定，每个环
节都在监督下进行，后续检定结果
将通过官方渠道及时公示，让群众
全程知晓、安心放心。

此次活动有效增强了市场监管
的公信力，让公平计量刻度真正刻
进百姓心里，为维护群众消费权
益、营造良好市场环境提供了创新
范本，成为民生计量监管的生动实
践。

芮城县市场监管局
“你点我检”守护“刻度公平”

从校园到社会，从求学到立业，
是一个巨大的生活转换期。找到心仪
工作，融入职场生活，适应人际关
系，对初出茅庐的年轻人而言，每一
项都是不小的挑战。这一阶段的年轻
人，开始独立面对各种生活压力，最
需要精心引导，最需要悉心帮扶。

有人说，人生第一份工作，不管过
去多久，都记忆犹新。对个人而言，进
入职场的过程中，观念的碰撞、素养的
提升，难也好，易也好，顺也罢，逆也
罢，放到人生的长河里看，都有可能成
为一笔弥足珍贵的财富。

从社会角度看，给年轻人搭桥铺
路，为他们减一点干事创业的后顾之
忧，增一些以梦为马的精神底气，既是
应有的人文关怀，也有助于激发创新
创造活力。

当代青年，生逢其时，在许多方面
有了更优渥的条件，但也遇到了一些
过去从未遇到过的新情况。比如，高
学历者增多，就业市场竞争更激烈；信
息和技术加速迭代，需要不断学习新
技能；虚拟世界精彩纷呈，现实人际交

往疏离感更强等等。这些挑战，要求
当代青年具备较强的适应能力和心理
韧性，也需要社会在青年成长的关键
处、要紧时，拉一把、帮一下，让他
们感受到关爱就在身边、关怀就在眼
前。

随着社会发展进步，当代青年对
人生和未来的期许更加多样化、个性
化。他们更加关注就业质量、个体感
受，愿意花更多时间选择适合自己的
职业方向，对新领域、新业态持更开
放的态度。为年轻人提供发展便利，
要以发展的眼光去了解、分析青年在
想什么、做什么、要什么，不断完善
政策、更新服务，更好满足他们的新
需求新期待。

马克思曾说，一个时代的精神是
青年代表的精神，一个时代的性格是
青春代表的性格。紧跟时代变化、把
握青年需求，为他们提供更大发展空
间、搭建更宽广舞台，更好享受时代
进步成果的新一代青年，必将以更澎
湃的创造力回馈时代、回馈国家。

（据《人民日报》）

助年轻人迈好立业第一步
吴 丹

▲6月 24日，环卫工人在中心城区河东东街清扫人行道。本报记者 王月文 摄

▶运城华新液化天然气有限
公司一线工人检修设备。

（资料图片）

◀盐湖区姚
孟街道华源豪庭
社区为户外劳动
者发放“清凉礼
包”。

（资料图片）

▲连日来，入住夏县尉郭乡阴庄
村日间照料中心的 20 位老人，吃着可
口的饭菜、享受着凉爽的空调，白天看
书、打扑克，晚上围坐在一起观看影
视剧，其乐融融。

据悉，阴庄村日间照料中心设有

阅览室、娱乐室、餐厅等多个功能区，
提供老友学堂、健康管理、志愿代办等
特色服务，日常性组织老人们开展丰
富多彩的娱乐活动，丰富他们的精神
世界。

特约摄影 姚中吉 摄
本版责编 王月文

美 编 冯潇楠 校 对 李 楠

科学调度优化作业方式科学调度优化作业方式、、暖心服务传递关怀暖心服务传递关怀，，我市多措并举我市多措并举——

为劳动者撑起一片为劳动者撑起一片““绿荫绿荫””
本报记者本报记者 王月文王月文


