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《平“语”近人——习近平喜欢的典故》（第二季）解说词（第三集）

留取丹心照汗青
本集主题

每一名共产党员在入党时都曾
经宣誓过：对党忠诚，积极工作，为共
产主义奋斗终身。马克思主义政党的
性质要求对党忠诚，完成新时代党的
历史使命同样需要对党忠诚。本集节
目将围绕“什么是忠诚”“为什么要讲
忠诚”“新时代怎样做到对党忠诚”这
三个层面展开论述。

◆第一部分：什么是忠诚

主持人康辉：
学习思想，领悟经典，感受平语近

人。欢迎您收看《平“语”近人——习近平
喜欢的典故》。我是主持人康辉。

首先欢迎今天来到节目现场的所有
观众朋友，大家好！

今天这期节目的主题是“忠诚”。“天
下至德，莫大乎忠。”在中华民族的发展历
程当中，留下了多少赤诚的心声。“人生自
古谁无死，留取丹心照汗青。”“我自横刀
向天笑，去留肝胆两昆仑。”“砍头不要紧，
只要主义真。”这些流传至今的诗句，都是
在用忠诚书写着壮丽的人生。对于中国共
产党人来说，忠诚更是我们必须要具备的
优秀品格，是每一个共产党员在入党宣誓
的时候，对党作出的庄严承诺。

今天，我们就一起来解读这些习近
平喜欢的典故，共同去探寻新时代中国
共产党人，如何锤炼忠诚、干净、担当的
政治品格。

现在我们有请本期节目的思想解读
人，北京交通大学马克思主义学院韩振
峰教授。

思想解读人韩振峰：
说起“忠诚”，许多人并不陌生。
习近平总书记在谈到对党员干部的

要求时，多次提出“忠诚、干净、担当”这一
基本要求。在这一基本要求中，总书记把

“忠诚”放到第一位。由此可以看出“忠诚”
品质，在总书记心目当中的重要位置。

那么，究竟什么是“忠诚”呢？从字义
的角度来说，“忠”由“中”和“心”两个字构
成，意思就是要忠心耿耿、一心一意。“诚”
由“言”字旁和“成”构成，意思是说，说话
办事要言行一致，表里如一。“忠”“诚”二
字合起来，那就是说，做人做事要忠心耿
耿、一心一意、言行一致、表里如一。

当然，忠诚的含义，绝非仅仅局限于
字面上，从深层次来看，忠诚还具有着深
刻的本质内涵、时代内涵。今天我们这期
节目，就分三个方面来共同谈谈忠诚，尤
其是共产党员的忠诚问题。一是什么是
忠诚，二是为什么要讲忠诚，三是新时代
怎样做到对党忠诚。我们首先来讲第一
个问题：什么是忠诚？接下来我们共同看
一段短片。

总书记原音短片一：
在家尽孝、为国尽忠是中华民族的

优良传统。
县委是我们党执政兴国的“一线指

挥部”，县委书记就是“一线总指挥”。对
党忠诚，是县委书记的重要标准。衡量一
个县委书记当得怎么样，可以讲很多条，
但主要看这一条：“善莫大于作忠”。

主持人康辉：
我们刚刚看到的这段原音短片当

中，选取了习近平总书记的两段讲话：一
段是在2019年的春节团拜会上讲的，还
有一段是2015年1月12号，他在中央党
校县委书记研修班学员座谈会上讲的。

两段讲话里总书记都提到了“忠”。而在
其中一段话里，他引用了一句古文：“善
莫大于作忠”。这句话典出何处，又有怎
样深刻的含义呢？现在我们有请本期节
目的经典释义人，北京师范大学康震教
授为大家讲解。

经典释义人康震：
“善莫大于作忠”，这句话出自东汉

马融的《忠经》。马融是东汉人，具体来说
就是右扶风茂陵人，陕西人，是我的老
乡。马融在当时是一位非常博学的儒学
大师，他曾经为《诗》《周易》《孝经》都做
过注释。他看到儒家的经典著作当中，有
一部《孝经》，却没有《忠经》，于是自己就
写了一部《忠经》作为补缺。

马融有一位祖上非常地有名，就是
马援。马援为东汉王朝的建立，立下了汗
马功勋。特别是后来，又平定了边境的战
乱，所以被封为伏波将军，人称“马伏
波”。马援因为他卓越的功勋，而受到了
时人的尊重。在咱们的成语当中，有一个
词叫作“马革裹尸”，这个成语就是发生
在马援的身上。

那么在儒家的思想观念当中，忠和
孝是紧密联系、相辅相成的。对国家忠
诚、对父母孝顺，这是中国古代士人遵循
的最基本的言行的原则。

习总书记曾经引用马融的《忠经》当
中的另一句话，说“天下至德，莫大乎
忠”。什么意思啊？这个道德最高的境界
就是忠诚。我们只有将忠诚铭刻在心，融
化于血液，牢牢地铭刻在我们的灵魂当
中，我们才能将我们内心的所有的能量
释放出来，才能真正为中华民族的伟大
复兴贡献出我们所有的力量！

思想解读人韩振峰：
感谢康震教授刚才的精彩讲解。下

面我接着给大家讲忠诚的具体内涵。
什么是忠诚？
首先我们先讲一个习近平多次讲到

的，他小时候的故事。
在习近平五六岁的时候，他母亲齐

心带着他，到一个新华书店去买关于岳
飞的小人书。到了书店以后，看到有两
种：一种是成套的《岳飞传》，另一种是专
门讲岳飞精忠报国故事的。他的母亲把
这两种关于岳飞的书都买下来了。回到
家里以后，他母亲给他讲起了岳飞精忠
报国的故事。

当讲到岳母把“精忠报国”四个字刺
到岳飞身上的时候，习近平问母亲：“把字
刺到身上那不疼吗？”他母亲告诉他：“是
疼，但心里铭记住了。”从此以后，习近平
就把“精忠报国”牢牢地记到心上，他说：

“‘精忠报国’四个字，我从那个时候一直
记到现在，它也是我一生追求的目标。”

我们讲到忠诚的内涵：
第一就是对祖国的忠诚。祖国不是

抽象的，它不仅指祖国的大好河山、悠久
历史，而且更包括祖国的道路、制度、理
论和文化。

第二种就是对人民的忠诚。大家知
道，祖国是由人民来构成的，忠诚于祖国
必须忠于祖国的人民。讲到这里，我们不
禁想起了位于祖国西部边陲的红其拉甫
出入境边防检查站民警们不畏艰苦、守
卫祖国边防的故事。

这里是祖国最西端；这里被称为“生
命禁区”；这里有全世界海拔最高的哨所；
这里有这样一群人，忠诚守卫、坚守国门。

在这片环境恶劣的雪域高原上，新
疆出入境边防检查总站红其拉甫出入境
边防检查站就坐落于此。过去，因为长期
在高原工作，缺氧缺维生素，边检站很多
官兵血色素严重超标，患有高血压、心室

肥大等高原疾病，很多战士的手指都发
生了严重的凹陷变形。

为改善食物短缺的问题，有一个老
兵，名叫孙超，二十多年坚守在这里，把
戈壁滩变成菜地，搭起大棚，攻克高寒地
区的蔬菜种植技术问题。有了他，官兵们
能吃上蔬菜的梦得以实现。

与雪山为伍，与冰峰为伴，斗严寒、
守国门。和孙超一样，在红其拉甫，许多
警民、边检战士，他们甘洒热血，燃烧生
命，用忠诚严守国门，用青春和赤诚，铸
就了红其拉甫精神，体现了对祖国和人
民的赤胆忠心和无限忠诚。

主持人康辉：
今天在节目的现场，我们特别邀请

到了红其拉甫出入境边防检查站民警孙
超同志。掌声欢迎他。孙超你好！

孙超（红其拉甫出入境边防检查站
民警）：

主持人你好！
主持人康辉：
观众朋友们，这就是在雪域高原上

创造了绿色奇迹的人，而且今天孙超还
把这个绿色奇迹带到了节目的现场，我
们看看都有什么。

主持人康辉：
柠檬，特别新鲜的柠檬，有一种特殊

的香味。
孙超：
是的是的。
主持人康辉：
我觉得这真的就是雪域高原的味道。
孙超：
才摘下来的。这个您看一下。
主持人康辉：
这是鸵鸟蛋吗？
孙超：
是的是的是的。
主持人康辉：
真的是鸵鸟蛋？
孙超：
是是是。
主持人康辉：
您在高原上还养鸵鸟？
孙超：
这是澳洲的鸸鹋，鸵鸟的一种。
主持人康辉：
太厉害了。
孙超：
也成功了。
主持人康辉：
这还有好多鸡蛋。
孙超：
有五六种了。
主持人康辉：
来，我们让大家看一看。
记不记得第一次就是成功地种出了

菜，而且用自己种的菜，给战士们做了饭，
第一次吃到这些的时候，是个什么心情？

孙超：
哭了，激动得哭了。
主持人康辉：
我想不止你一个人哭了吧？
孙超：
是，所有的人，夹着筷子吃第一口的

时候，内心深处，大家都没有白费工夫。
主持人康辉：
所以是对自己生活的这种改善，但

是不仅仅是为了自己，这也是忠诚于党、
忠诚于国家、忠诚于人民的一种表现。

孙超：
是的。
主持人康辉：
2018年，我们的边防部队改制的过

程当中，其实他可以拿一笔很丰厚的复

员费回老家去创业，那笔丰厚的复员费
有多少钱？

孙超：
将近300万元。
主持人康辉：
为什么那么舍不得那个地方？
孙超：
虽然脱下了那身橄榄绿，但是心里

边永远记得自己是一名共产党员，始终
是红其拉甫模范边防检查站的一分子。
组织培养教育我这么多年，给了我这么
高的荣誉，我只有更好地服务于组织，服
务于地方、百姓，才是我的使命、初心。这
就是我们红其拉甫人的忠诚。

主持人康辉：
谢谢！在那片雪域高原上，在红其拉

甫，还有很多像孙超这样的忠诚奉献的国
门卫士，他们用忠诚镌刻在了那片高原
上，他们用坚守在给忠诚不断增加着内
涵。今天在节目现场，我们还请来了几位
观众，他们都是孙超的战友，他们都是来
自红其拉甫的国门卫士，掌声送给他们。

比比亚斯曼·阿巴米斯林：
我和几位战友不同，我的家乡就在

帕米尔高原。我爸爸是一名退役军人，我
受了他影响，然后也当成了一名军人。小
时候的记忆里，爸爸总是不能回家，也总
是看不着他。后来长大以后，我就开始慢
慢理解他，理解他身上的那身军装，理解
他为家乡守边的一种感情。后来我到了
红站，我认识了孙超班长，他为战友作出
了很大的贡献，所以我也决心向他们学
习，谢谢大家！

主持人康辉：
谢谢！
米凯瑞：
我可以被称为是“手机中的爸爸”。我

有一对双胞胎儿子，因为常年两地分居，
所以和家里的联系通常都是通过手机视
频。有的时候，我的爱人问孩子：爸爸去哪
儿了？爸爸在哪儿？他们会跑着去找手机，
说爸爸在手机里。说出来有点心酸。

我对忠诚的理解，忠诚就是像老一
辈红其拉甫人一样，为了崇高的事业牺
牲奉献，鞠躬尽瘁。他们的忠诚精神是我
不懈奋斗的动力源泉。

主持人康辉：
相信等你的双胞胎儿子长大之后，

他们会知道这个“手机里的爸爸”是最伟
大的爸爸。

米凯瑞：
谢谢！
主持人康辉：
我们要向所有的忠诚的国门卫士，

送上我们最由衷的敬意。谢谢你们，谢
谢！谢谢！

中国共产党人的忠诚到底是什么？
中国共产党人为什么要强调永远、始终
的忠诚？我们继续请思想解读人韩振峰
教授为大家讲解。

思想解读人韩振峰：
忠诚的内涵，除了以上讲到的两点

以外，还有第三种含义，那就是党员必须
对党忠诚，尤其是党员领导干部必须对
党绝对忠诚。

习近平总书记曾经这样说过，他说
希望大家对党绝对忠诚，始终与党中央
在思想上政治上行动上保持高度一致。

那么，共产党员怎样才能做到对党
忠诚呢？那就是必须把党的利益放在第
一位。大家知道，我们党是代表人民利益
的政党，所以把党的利益放在第一位，从
本质上来讲，就是把人民利益放在第一
位。

（下转09版）


