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▲4月20日是谷雨节气。谷雨至，在“晋南粮
仓”运城市，农民在做好疫情防控的同时，加紧春
耕、春种、春浇、防虫、除草等田间管理，为全年粮
食和经济作物增产增收夯实基础，田间地头一派

繁忙景象。
图为4月18日，新绛县三泉镇席村村民加紧

接水管，准备给冬小麦浇灌。
特约摄影 高新生

当前中国经济十问

户外劳动者的能量“补给站”
——南风广场户外劳动者爱心驿站

获“全总最美户外劳动者爱心驿站”称号

■06版

据新华社天津4月 19日电（记
者 周润健）“谷雨春光晓，山川黛色
青”。当太阳到达黄经 30 度时，“谷
雨”节气到了。北京时间 4 月 20 日
10 时 24 分将迎来“谷雨”。此时节，
降水日增，秧苗初插，作物新种，春茶
采摘，雨润百谷，万物生长、蒸蒸日
上。这一切，标志着暮春将尽，初夏
即至。

历史学者、天津社科院研究员罗
澍伟介绍说，每年公历的 4 月 19 日、

20日或21日，为“谷雨”节气之始，它
是二十四节气中第六个节气，也是春
季最后一个节气。“谷雨”，寓意“雨生
百谷”，与“雨水”“小满”“小雪”“大
雪”一样，都是代表降水状况的节气，
也是农耕文化在节令上的反映。

“谷雨”时节，物候转换带来美妙
景致：一候“萍始生”，翠绿的浮萍开
始在水中生长；二候“鸣鸠拂其羽”，
布谷声声，提醒人们抓紧春播；三候

“戴胜降于桑”，羽翼瑰丽的戴胜鸟飞

落桑林，喜迎蚕宝宝的诞生。
“谷雨”时处春夏之交，公众该如

何养生？罗澍伟结合养生保健专家
的建议提醒说，“谷雨”后气温回升，
但阴雨频繁，空气湿度渐增，早晚与
中午温差较大，应依环境温度调整衣
着，避免湿气自裸露处进入体内，诱
发神经痛等慢性疾病。老人和儿童
尤应注意随时增减衣物，既要保暖，
又要“春捂”有度，以防“春火”或感冒
的发生。

今日“谷雨”

看百谷丛生 听春雨连连

谷雨至，“晋南粮仓”农事忙

国务院联席办有关负责人解读
《关于加强打击治理电信网络诈骗

违法犯罪工作的意见》
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我市全额暂退保证金
支持旅行社纾困

南极岩石标本
入住中条盐池地质馆

时政要闻
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柳永忠：
追求与奉献的楷模

让王杰精神绽放新的时代光芒让王杰精神绽放新的时代光芒
退役军人柳永忠事迹引起广泛关注退役军人柳永忠事迹引起广泛关注
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◆储祥好深入芮
城县、平陆县，调研疫
情防控、项目建设、基
层治理工作时强调，要
正确认识和把握当前
形势，扎实抓好常态化
长效化疫情防控，强力
推进项目建设，提升基
层治理现代化水平，有
力有效保障群众生命
健康和经济社会发展
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禹都街部分影响
城市容貌的建（构）筑物

将被征收
▶06版


