
运城晚报讯（记者 刘
亚）2 月 28 日，山西省博物
馆协会第一届第四次理事
长会议批准，同意山西省永
乐宫壁画艺术博物馆入会
申请，正式成为山西省博物
馆协会会员。同时入会的
还有7家博物馆。

新会员名单如下：太原
晋商博物馆、山西省永乐宫
壁画艺术博物馆、霍州署博
物馆、朔州市平鲁区博物
馆、山西烽火抗战博物馆、
吕梁市葫芦文化博物馆、山
西流金岁月传媒博物馆、山
西当代赏石艺术博物馆。

山西省永乐宫壁画艺
术博物馆隶属于运城市文

物局，成立于 2004 年，属
国有博物馆，内设文物展
厅、壁画展厅、多功能数字
展厅、游客休息厅等辅助
设施。现有馆藏文物（779
件套）、壁画摹本（1:1 原
大）、1961年至今所发掘收
集的永乐宫搬迁资料、全
国各大院校艺术家所临摹
的原大手稿、历年来全国
书 画 名 家 手 稿 等 珍 贵 资
料，向游客展示祖国优秀
文化遗产及重大事件。永
乐宫壁画艺术博物馆展厅
面积 8000 余平方米、元代
壁画面积约 1005.68 平方
米，每年接待国内外游客
10万余人。

山西省永乐宫壁画艺术博物馆
获批为山西省博物馆协会会员获批为山西省博物馆协会会员

□张希奥

古代最便捷高效的防
晒方式，当然还得是携带
移动遮蔽物。现代的遮阳
伞、遮阳帽都是这个路数。
古人也是戴遮阳帽的，遮
阳帽有席帽、帷帽、油帽
等，种类繁多。晋人崔豹在

《古 今 注》中 提 到 了“ 席
帽”，席帽因“藤席为之，骨
鞔以缯”而得名。帷帽则是
装了薄纱的防晒帽，防晒
效果升级的同时又可防
尘。

唐宋时期，帷帽尤为
流行。唐朝的泥俑与宋朝
的画中均能看见帷帽的形
象。《续通典》盘点明朝各
帽时直接提到了“遮阳帽”
一词，并补充“明初士人贡
举入监者许戴之”。《坚瓠
集》中也介绍了“遮阳帽”，
说明朝的国子监高材生入

学 满 日 后“ 许 戴 遮 阳 大
帽”，而明朝的遮阳帽其实
就是唐朝的席帽。

那么，明朝的遮阳帽
为何与士子们渊源颇深？
这就要提到太祖朱元璋
了。有一次，朱元璋见诸生
立于烈日中，怕他们中暑
出事，便赐遮阳帽。此后，
遮阳大帽（亦称圆帽）便成
为明代举人、贡士、监生的
正式首服。这样说来，遮阳
帽亦是明朝学子们的学士
帽。唐寅在后人画像中就
戴着明制学士帽。作为曾
经乡试第一的学霸，唐解
元戴此帽确实合适。

此外，据《明史》记载，
不同的遮阳帽会装饰不同
数量的天鹅羽毛，用以表
示身份等级。尊贵的遮阳
帽给三根羽毛，次一点的
有两根。

（《株洲日报》）
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07
2023年3月5日/星期日

责任编辑 刘亚 / 美编 荆星子 / 校对张鑫 / E-mail：ycwbly@qq.com
副刊·文史

□余玮

有一群人，今天忆及与雷锋接
触的点滴，依然激动不已。打开记
忆的闸门，他们眼里全是泪。在他
们眼里，雷锋是个有血有肉的青
年，很普通，很平凡，谁都可以学。

◆乔安山：
难以释怀的永远的痛

乔安山，雷锋生前工友、战
友。因为最亲密的战友雷锋牺牲，
退伍后的他曾要求调离熟悉的环
境，背负着压力的他曾长时间过
着“隐居”生活，对外不再提及与
雷锋的关系。

电影《离开雷锋的日子》的公
映，让作为主人公原型的乔安山
重新回到真实的生活。

衣着简朴，言谈随和，目光慈
祥而真诚。被采访那天，乔安山一
如往常胸前佩戴着一枚雷锋像
章。乔安山视雷锋为“楷模”。他
说：“几分钟、几秒钟可以成就一
个英雄，而楷模却需要时间的打
磨。雷锋就是一辈子做好事的楷
模，雷锋的一辈子仅有 22 年。他
做的好事也没有一件是惊天伟
业，都是你我他能学能做的平凡
事。所以雷锋的伟大而平凡，是可
以效仿的。”

言及雷锋，乔安山五味杂陈。
近60年过去，乔安山的记忆力不
如从前了，很多事情都已经变得
越来越模糊，可是那一天的情景
却在脑海里变得越来越清晰。

1962年，原沈阳军区工程兵
第十团运输连四班在辽宁铁岭下
石碑村的工地施工。

8 月 15 日一大早，雷锋接到
通知要赶回抚顺营区，于是与乔
安山连早饭都没吃就上路了。乔
安山记得，最初是雷锋开车，走到
半路，雷锋下来让他去开车，说让
他多实践，提高驾驶技术。于是，
乔安山就把雷锋换下来，一直把
车开到营区。“到了营区之后，雷
锋对我说，他去连长那报告一声，
顺便请示一下自己保养车的事。
过了一会儿，雷锋回来了，说先去
把车冲洗一下。于是，他指挥我驾
驶转弯，我在车上看不到他，车撞
上了一根晒衣服的、用铁丝绷直
的木杆，木杆被撞折，连着的铁丝
把木杆拽回来正好砸到雷锋的太
阳穴上。当我意识到不对时，一切
都已经晚了……”

最好的战友牺牲在自己的眼
皮底下，乔安山不能接受。经过多
次审查，有关部门认定此为一项
意外事故，让乔安山参加了雷锋
的治丧委员会。当时，乔安山和战
友负责给雷锋守灵。

次年 1 月，国防部批复命名
雷锋生前所在的班为“雷锋班”。

“听到这个消息，班里战士别提有
多高兴了，然而当年我一点儿也
高兴不起来。”乔安山感觉这荣誉
反而加重了自己的负罪感。尽管
组织上作出了“意外事故”的结
论，他没有受到什么处分。

在离开雷锋的日子里，乔安
山下岗，捡过破烂、跑过私人运
输，但无论日子如何清贫，他都将
自己视作雷锋生命的延续。他与
家人生活节俭，但对社会公益、扶

贫解困、捐资助学从不吝啬，常年
坚持宣讲雷锋。如今，在乔安山的
家里，能够感受到这是一个“雷锋
的家”——铜像、照片、纪念品，好
像雷锋才是这个家的主人。他们
一家三代八口人，被誉为家庭版
的“雷锋班”，并被全国妇联推选
为“最美家庭”。

◆孙桂琴：
12条红领巾系成
大圈绕在坟墓上

孙桂琴，雷锋生前辅导过的
学生，曾为沈阳军区总医院副主
任医师（副军级）。在她印象中，雷
锋叔叔个头不高，平易近人，就像
一个“大朋友”。

1962年8月15日，是抚顺市
建设街小学开学的日子。学校派
了孙桂琴等3个少先队干部去请
雷锋参加开学典礼。走在路上，他
们就听群众说运输连出事了，雷
锋牺牲了。“我们谁都不敢相信。
当我们跑到连队才确信再也见不
到雷锋叔叔了，我们都失声痛哭
起来。全校1000多名师生无心上
课，老师拿起书本，眼泪却先流了
出来，同学们为失去亲爱的雷锋
叔叔而哭成一片。”

雷锋牺牲后，孙桂琴全家 5
人扎了5个花圈，以哀悼雷锋。尽
管孙桂琴当时只有 9 岁，但她坚
持为雷锋守灵。8月17日，孙桂琴
作为学生代表参加了雷锋的追悼
大会。“当我们怀着沉痛的心情护
送雷锋叔叔的遗体走出礼堂时，
只见路边摆满了各式各样的花
圈，大街上挤满了人，就连白发苍
苍的老爷爷老奶奶和没上学的小
朋友，都来悼念雷锋叔叔这个普
普通通的战士。”

当时，雷锋被埋葬在抚顺市
戈布街附近，离孙桂琴家很远，有
近20里路。雷锋牺牲20多天后，
孙桂琴想念他，便与一个同学连
坐车带步行来到雷锋墓前，悼念
这位可亲的好叔叔。在那里，孙桂
琴看到有其他 10 个小朋友也在
悼念，于是提议每个人取下脖子
上的红领巾，将12条红领巾系在
一起，形成一个大圈，绕在雷锋的
坟墓上。孙桂琴说，从那时起，她
就觉得自己长大了，要向雷锋叔
叔那样，怀着美好的理想、追求，
坚定爱祖国、爱人民的信念，坚持
不懈为大家做好事，做个有益于
社会的人。

这些年来，孙桂琴以自己的
方式纪念雷锋。“每年清明节前后
或8月15号前后，我就回去看看
他，悄悄与他说几句话。”

◆冷宽：
“雷锋班”的命名
与“传家宝”的确定

冷宽，中将，雷锋生前战友，
是雷锋团走出来的职务最高的首
长。“我和雷锋有两年零八个月时
间在一个团队里。雷锋是经过了
历史检验的，不是靠策划炒作出
来的。雷锋影响了我们半个多世
纪，并且会一直影响下去，凭的是
精神。”

雷锋牺牲的消息传开后，共
青团抚顺市委立即作出了《学雷
锋做无产阶级事业的接班人》的
决定。这年10月22日，抚顺市首
次举办了雷锋生平事迹展览，两
个月时间参观群众达28万人次；
12月12日，由陈广生采写的长篇
通讯《毛主席的好战士》开始在

《抚顺日报》连载。自此，雷锋的事
迹从抚顺传向全国。

雷锋牺牲后，雷锋所在团党委
决定正式报请命名“雷锋班”。“我
随团里的首长一起到雷锋生前所
在运输连蹲点，为组建‘雷锋班’作
准备，后来由我代笔为雷锋生前所
在的四班起草了一份申请书。”

冷宽随团政委韩万金下到雷
锋生前所在的运输连四班，对全
班战士进行考核、政审，准备申请
上级命名“雷锋班”。在确定“雷锋
班”成员时，党委成员在是否保留
乔安山的问题上发生了分歧。大
多数同志认为，乔安山虽然出了
这么大的事故，但人老实、工作认
真，特别是作为雷锋的助手这一
特殊的位置谁也代替不了。冷宽
在运输连调查时，全连官兵及四
班的全体战士也都希望乔安山能
留下来。后经各级党组织逐级申
报，国防部最终于 1963 年 1 月 7
日批准命名雷锋生前所在的四班
为“雷锋班”。

在抚顺市雷锋纪念馆里珍藏
着“传家宝”，是雷锋生前用过的
10件遗物，也是雷锋精神在形成
过程中真实体现的实物。这“十件
宝”就是由冷宽当年整理、归纳
的。冷宽负责整理雷锋事迹，实事
求是地把雷锋事迹归纳为 10 个
方面，选用雷锋生前用过的十件
东西，即：雷锋生前学习的《毛泽
东选集》，驾驶过的13号汽车，生
前用过的冲锋枪，送大嫂时穿的
雨衣，训练用过的教练手榴弹，勤
俭节约的节约箱，当校外辅导员
戴过的红领巾，随身携带的针线
包，给战友和群众理发用的理发
工具，装毛主席著作、笔记本、钢
笔的挎包。这十件宝真实地体现
了雷锋助人为乐、刻苦学习、艰苦
朴素、勤俭节约和全心全意为人
民服务的精神。

让冷宽终生难忘的是，1964
年上级决定重新安葬雷锋。那天，
冷宽和雷锋班6位战士抬着雷锋
的棺椁从公墓送到新的安葬地。
十几公里的途中，两边是自发送
行的群众。

后来，冷宽担任高级领导职
务后，除了本人注重宣传雷锋外，
还多次把雷锋生前的战友请到部
队，为广大官兵报告雷锋事迹，为
推动部队的精神文明建设作出了
突出贡献。 （《大众日报》）
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□王磊

在古代文学作品或者
历史剧中，形容古代男子身
高时常会说“七尺男儿”。今
天的一尺约等于 33 厘米，
算下来“七尺男儿”身高得
2.3米。还有更夸张的，史书
记载项羽身高八尺，合今天
2.6米。吕布身高九尺，合今
天 3 米。最恐怖的是孔子，
史书记载其身高是九尺六
寸。如果真是这样，孔子恐
怕是巨人症了。

其实古代的“七尺男
儿”并没有那么高，因为古
代一尺的长度和今天是不
一样的。我国古代的长度
标准在历朝历代都有变
化。根据学者考证：秦代一
尺是 23.1 厘米，汉代一尺
是23厘米~23.6厘米，隋唐
一尺在 30 厘米左右，宋代
的一尺才超过30厘米。

这样算下来，项羽的
身高应该是 1.85 米，吕布
的身高是两米出头。再算
算孔子，现代出土的春秋
时鲁国尺，一尺大约 20.5
厘米，那么孔子的身高应
该是 1.96 米。今天很多地
方都有孔子的雕塑，有的
孔子像被塑得很高，这的
确比较符合历史事实。

“七尺男儿”的形象至
少在战国时代就有了。《荀
子》劝学篇就说：“口耳之
间，则四寸耳，偈足以美七
尺之躯哉？”如果按照与战
国相近的秦尺标准计算，
七尺男儿身高也就是 1.6
米多一些。考古也证明了
这一身高。根据秦汉时期
的墓葬考古，当时的男性
平均身高是 1.68 米，女性
平均身高是 1.52 米。看来
和我们的推测比较吻合。

（《山西工人报》）

“七尺男儿”到底多高


