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□记者 王露 文图

▲高大植物增加私密性

我想有个院子 喝茶休闲赏四季繁花
拥有一个美丽的院子，打造一个舒适闲逸的

生态空间，大概是每一个向往自然的现代人的栖
居梦想吧。如果你的住处带院子，你会把它打造
成花园、菜园，还是别有情调的户外休闲空间呢？
本期，运城艺佰装饰有限公司庭院设计师张红为
大家介绍一些庭院设计“小心机”，以供借鉴。

在着手设计院子之前，可结合整个家庭
的实际需求，以及院子可供开发的功能进行
综合定位。常见的有以下几种分区方式。

◆休闲区+花园

使用多种色彩的植物进行搭配，用自然
元素如植被、花草、山石来设置出具有自然
魅力的景观布局，它展现的不仅是功能性，
也会成为院子的点睛之笔。如果院子空间
足够大，可以在其中放置休闲沙发或桌椅，
一边聊天喝茶，一边观光赏景，那将是多么
惬意的画面啊。

张红建议，选择植物的时候，要根据
植物生长习性及日照时长，选择一些喜阴
耐寒、易生长的花卉进行种植。在院子的
边界区域，则可以在不妨碍采光和通风的
情况下，多种植高大的落叶乔木和花灌
木，用来隔绝外界噪音的同时，也有助于
保护隐私。在花园里种上一些外形呆萌、
形态各异的多肉植物，绝对能赋予这片景
观别样的格调。

◆休闲区+菜园

现在将庭院变成菜园也是绿色生活的
一种潮流。向往绿色生活的人，不妨将院子
设计成一个“生态园”。闲暇的时候种种菜、
松松土，让脚下的这片土地更加葱茏，处处
彰显出主人热爱田园的生活态度。

◆延伸休闲空间

如果你只是想把院子打造成一个客厅
的延伸空间，那就不用大费周章地刨地、养
花、种草。张红说，可以选择一些特别的户
外家具，勾勒出一处可供休憩、聊天、喝茶、
聚会的场地，打造成户外休闲乐园，足不出
户就可以享受闲适生活的乐趣。

“木制构架+软垫”组合而成的户外沙
发，清洗和搬运都很方便。目前，市面上推
出了很多防水沙发，也让我们尽情享受户外
生活的美好。藤制家具、钢制或铝制的座
椅也很实用，能够长期经受风吹日晒，非常
和谐地融入到整个自然体系之中。

院子的私密性和安全
性相对较弱。针对这点，可
以在院子周边种植一些高
大的乔木、爬藤植物或者安
装护栏，增加院子的私密
性。

此外，为防止高空抛物
和隐私外泄，在院子里搭建
花架或者雨棚，也不失为一
种好办法。

到了夏天，花架可作遮
荫休息之用，并可点缀风
景，与自然生态环境搭配得
和谐融洽。

张红表示，地面铺装
是庭院设计中不可忽视的
环节之一，不同材料铺出
的地面效果千差万别。虽
然它只是硬质景观的一部
分，但在一定意义上也影
响着整个院子的颜值。

地 面 铺 装 的 材 料 多
样，常见的有防腐木、石
板 、 花 岗 岩 铺 路 石 、 砾
石、地被植物、鹅卵石、
青砖、户外瓷砖等。环境
和选材风格各异，从而造
就了形式多样的铺装。

“我们可以根据院子的
属性和个人喜好选择功能
性材料，同时也要兼顾美
观性，最好以简洁的构图
为主，避免产生杂乱无章
的感觉。”张红建议，一般
铺装很少成为主景，因而
颜色也要与周围环境的色
调相协调。不可过于鲜艳
以防喧宾夺主，甚至破坏
庭院景观的和谐气氛。

夜里的院子如何展现其格调与魅力
呢？那就要看灯光设计了。

张红表示，灯光是空间设计的灵魂，
选择适合自家院子的景观灯，不仅要考虑
家人在夜晚行走时的安全性，还可以考虑
调节气氛、美化环境的作用。

户外灯具常使用地面草坪灯、墙面壁
灯，或廊架屋檐的吊灯系列。此外，还应
参考户外灯具的节能环保及安全性能。
张红建议选择暖色调的光源，这样可以让
整个院子显得格外温馨。同时，引导视线
与路径的台阶灯铺设，对于渲染神秘浪漫
的庭院氛围和保证行走时的照明、安全，
都起到了非常重要的作用。
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