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28 日，中国互联网络信息中心在京
发布第52次《中国互联网络发展状况统
计报告》。报告显示，截至2023年6月，
我国网民规模达10.79亿人，互联网普及
率达 76.4％；数字基础设施建设进一步
加快，万物互联基础不断夯实；各类互联
网应用持续发展，多类应用用户规模获
得增长……

数据的背后折射出哪些新趋势，
10.79亿网民如何共享美好数字生活？

数字惠民更可感可及

报告指出，截至今年6月，我国移动
电话基站总数达1129万个，其中累计建
成开通 5G 基站 293.7 万个，占移动基站
总数的 26％。移动互联网累计流量达
1423亿GB，同比增长14.6％。

“我国接入移动互联网与千兆光纤
网络的用户规模持续增长，网民平均上
网时长继续增加，移动和固定宽带下载
速率均有所提升。”中国互联网络信息统
计中心互联网发展研究部主任王常青在
发布报告时表示，互联网服务体验与用
户获得感进一步提升。

农村网络基础设施基本实现全覆
盖，农村数字经济新业态新模式不断壮

大。“我国农村网民规模超过3亿，5G网
络覆盖所有地级市城区、县城城区；上半
年全国农村网络零售额达 1.12 万亿元；
农村在线教育普及率为 22.5％，农村在
线医疗普及率为 22.8％，数字惠民服务
扎实推进，互联网助力农村展现新气
象。”王常青说。

报告还指出，信息无障碍能力持续
增强，互联网应用适老化改造深入推
进。“1735家主流常用网站和手机App完
成适老化改造。一批优秀改造案例在全
国推广应用，持续温暖‘快时代’中的‘慢
人群’。”中国互联网协会副理事长毛伟
说。

智慧生活更有温度

报告显示，截至今年 6 月，3 家基础
电 信 企 业 发 展 蜂 窝 物 联 网 终 端 用 户
21.23 亿户，较 2022 年 12 月净增 2.79 亿
户 ，占 移 动 网 终 端 连 接 数 的 比 重 为
55.4％，万物互联基础不断夯实。5G 应
用已经融入60个国民经济大类，加速向
工业、医疗、教育、交通等重点领域拓展
深化。

从人人互联到万物互联，数字场景
生态不断丰富。

一方面，应用场景不断更新，给智慧
生活带来新体验。“使用过个人可穿戴设
备上网、智能家居设备上网、车联网设备
上 网 的 比 例 分 别 为 22.5％ 、21.4％ 和
16.8％。”王常青说，智能设备有效提升数
字生活的幸福指数。

另一方面，优质内容供给持续加强，
推动构建良好网络内容生态。

“报告指出，截至6月，我国网络视频
用户规模为 10.44 亿人，用户使用率达
96.8％。”中国网络视听节目服务协会副
秘书长周结认为，各大网络视频平台继
续坚持高品质内容创作，探索影视工业
化道路，网络视频行业发展态势向好。

周结说，各平台持续加强优质内容
创作，不断提高节目品质，打造了一批有
思想、有内涵、正能量、高质量的节目，充
分发挥优秀作品的示范引领作用，带动
用户黏性提升。同时，长、短视频平台之
间由竞争转向合作，推动平台、用户、创
作者多方共赢。

网民数字技能持续提升

国家信息中心首席信息师张新红认
为，作为建设网络强国、数字中国的一项
基础性、战略性、先导性工作，提升全民

数字素养与技能有助于弥合数字鸿沟，
推动数字经济与数字社会高质量发展，
增进人民群众的数字化体验感和获得
感。

根据报告，2023年上半年，各类数字
化产品及服务加速渗透，网民掌握数字
技能水平稳步提升。截至6月，至少掌握
一种初级数字技能（能够使用数字化工
具获取、存储、传输数字化资源）的网民
占比 86.6％；至少掌握一种中级数字技
能（能够使用数字化工具制作、加工、处
理数字化资源）的网民占比 60.4％，较
2022年12月增长2.1个百分点。

同时，各地政府多措并举，从环境侧
加强政策指导，从需求侧加强宣传教育，
从供给侧降低使用门槛，促使重点群体
逐步掌握数字技能。

王常青说，截至6月，学生网民中至
少 掌 握 一 种 初 级 数 字 技 能 的 比 例 达
98.5％，50岁至59岁网民中至少掌握一
种初级数字技能的比例为 72.8％，60 岁
及以上网民中至少掌握一种初级数字技
能的比例为54.6％。

“伴随着数字技能的稳步提升，广大
网民将更好共享数字时代美好未来。”张
新红说。
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近期，新华社“新华视点”记者全程
参与了由水利部长江水利委员会长江科
学院牵头组织的2023年江源综合科考活
动，发现在全球气候变暖的背景下，青藏
高原腹地的长江源区生态环境正在发生
一系列变化。

长江三源：整体水质优良，向
下游输送大量水资源

记者看到，长江三源中，正源沱沱河
水流湍急，水色土黄；南源当曲水量充
沛，河水清澈；北源楚玛尔河河水偏红，
像是大地的血脉，在宽阔的河床中流
淌。

长江科学院水环境研究所副所长赵
良元介绍，沱沱河以冰川融水补给为主，
汛期沿途携带大量泥沙，较为浑浊；当曲
以降水、冰雪融水及地下水补给为主，经
过大面积的湿地调蓄过滤，河水清澈；楚
玛尔河流经含铁丰富的岩层，河水偏红。

“长江三源河水呈现不同特征，但水
质整体优良。”赵良元说。

青海省生态环境状况公报显示，近
年来，长江源区水质一直保持在Ⅰ类至
Ⅱ类的优良状况。

长江源区河流不仅水质好，而且水
量大。据青海省水利厅统计，2018年至
2022年间，长江从青海出境输送到下游
的年平均水资源总量达 259.95 亿立方
米。按照国家统计局 2022 年国民经济
和社会发展统计公报所载“我国人均年
用水量425立方米”，输水量相当于6100
多万人一年的用水量。

科考队员告诉记者，长江源区地处高
寒自然环境，径流水温低、流速大，有机物、
营养盐等污染物种类较少且浓度较低。

同时，长江源区本身人类活动强度
低，水环境质量受人类活动影响程度低，
加上国家不断加强这一地区的水生态环
境保护和修复，带动水源涵养能力持续
增强，水生态环境质量不断提升，为长江

源区以下的人们提供永续、清洁之水。

河流水系：径流增加河床摆
动，对路桥管线基础设施安全带来
挑战

在沱沱河与当曲汇合处的囊极巴
陇，像长发麻花辫一样的辫状河道呈现
在科考队员眼前，河水宽浅游荡交织，沙
洲林立，多汊并行，河道最宽处超过3千
米。

像囊极巴陇一样，沱沱河、楚玛尔河
下游、当曲下游及其支流布曲、尕尔曲，
以及长江干流通天河上游河段，均以辫
状河道为主，河水游荡在宽阔的河道里。

“规模庞大的辫状水系，是长江源区
河流的一个突出特点。”长江科学院总工
程师徐平说。

据介绍，在青藏高原上，江源河床下
多是冻土，河水很难向下侵蚀。加上两
岸没有山体形成自然约束，也不像平原
地区修建堤防、护岸等水利工程，长江源
地区河流水量大、水流快时，河道冲刷以
横向变形为主，因此河床呈现千变万化
的“辫状”形态。

直门达水文站扼守长江源区干流
通天河出口。据水利部发布的 2022 年

《中国河流泥沙公报》，直门达水文站记
录过去近 10 年的年平均径流量为 167
亿立方米、年输沙量为 1200 万吨，分别
比 1967 年至 2000 年的多年平均值高
出 24.6％、20％，显示长江源区河流整
体径流量和含沙量呈现明显增加态势。

不久前，通天河直门达河段还遭遇
特大洪水，部分道路受灾水毁严重，一些
路段被交通管制、牧民被转移安置。

长江科学院河流研究所副所长周银
军表示，长江源区辫状河道出现径流量
和输沙量显著增加时，河流辫状强度与
横向扩张持续增强，将对河床附近公路、
桥梁、输油和通信管线等基础设施安全
造成一定威胁。

高寒草地：碧草如茵生机盎
然，快速升温或引发草地退化

记者行进在平均海拔超过 4500 米
的长江源区，看到很多地方植被茂盛，碧
草如茵，牛羊成群，呈现出一片生机盎然
的高原生态景观。

来自长江科学院的科考队员任斐鹏
博士告诉记者，经现场调查显示，长江源
区广泛分布的高寒草甸植被以高原嵩草
和矮嵩草等抗寒、耐旱的莎草科植物为
优势种，植株通常比较矮小，多低于20厘
米。

为适应高原低温、干旱、土壤贫瘠以
及大风等极端生存环境，不少长江源区
植物呈现密集排列和贴地生长的外貌特
征，犹如“抱团取暖”。这种低矮的形态
特征不仅增强了植物对极端的气候和养
分条件的适应力，而且能够增强植物抗
倒伏的能力。

受全球气候变暖影响，长江源区近
年来气温升高，降水增多。中国气象局
发布的《2022 年全国生态气象公报》显
示，包括长江在内的三江源地区，2000
年至2022年降水量平均每10年增加30
毫米，年平均气温平均每 10 年增加 0.4
摄氏度。这期间，三江源地区 91.2％的
区域植被生态质量得到改善。

与此同时，快速升温过程中的高寒
草甸生态系统变化引起了科考队员的关
注。研究显示，持续升温突破“临界点”
后，或将打破原有生态系统平衡，导致植
被退化，草地畜牧生产力下降，也可导致
生态环境质量下降。

任斐鹏和队友孙宝洋近年来在长江
源区持续开展“高寒草甸生态系统模拟
增温实验”。研究发现，当增温幅度达到
或大于3摄氏度时，高寒草甸生态系统发
生明显变化。

“小幅度的增温，明显促进了植物生
产力的提高。但当升温幅度超过一定临

界值后，草地生物多样性和物种密度发
生了明显变化。”任斐鹏说，“未来还需要
进一步加强观测，提高生态系统退化风
险早期预警能力。”

野生动物：数量持续增加，部
分地区遭遇“人熊冲突”

海拔 5200 多米的岗加曲巴冰川脚
下，科考队员刘晗蹚入冰川融化的寒冷
河水中采集水生生物样本。不一会儿，
他就收获了一条体长5厘米左右的高原
鳅样本。

近年来，科考队员深入人迹罕至的
长江三源，开启长江源鱼类栖息地研究
和保护，逐步揭开小头裸裂尻鱼等关键
鱼种的越冬、繁殖机理，在长江南源记录
到了第六种鱼类——斯氏高原鳅。

长江源区生态环境持续向好，不仅
鱼类等水生物种数量明显增加，得益于
政府和民间力量守护，以及一些牧民放
下牧鞭成为生态管护员，雪豹、藏羚羊、
野牦牛、藏野驴等珍稀野生动物同样明
显增加。

科考途中，记者不时遇到藏野驴悠
然漫步、藏原羚追逐嬉戏，偶尔还能看到
狼群围猎藏野驴等生死对决场景。

长期从事三江源生态与高原农牧业
研究的专家赵新全介绍，近年来，青藏高
原野生动物栖息环境明显改善，关键物
种种群数量与20年前相比增加2倍至3
倍，藏羚羊由保护初期的不足2万只增至
近7万只，藏野驴恢复至3.6万只。

记者了解到，随着珍稀野生动物保
护力度加大，部分地区棕熊数量急剧增
加。一些偏远地区出现棕熊闯入牧民
家、破坏牧民财产的现象，并对人身安全
造成很大威胁，每年6月至8月是棕熊肇
事高发期。专家和当地政府正对存在的

“熊患”问题开展深入调查，探索可行性
解决之道。
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气候变暖给长江源区生态环境带来系列变化


