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近日，有的市民可能会在自家小区的楼道
里、电梯里，发现张贴的“闲置物品转让共享
群”二维码，下方还标有“方便居民把自家不用
的物品转让给那些有需要的人，做到物尽其
用。”杨女士看到了后拿出手机扫码加入，她告

诉记者：“我手机里已经有了3个这样的群了，
但多多益善嘛。”

记者翻看了杨女士手机里的3个闲置物品
交流群，发现两个群都有380多人，另一个群有
450多人，不仅人数众多，而且每天都很活跃。

“共享群” 让闲物不再“闲”
记者 王露 文图

小芬是市区水岸华庭小区的
一名新手妈妈，进入闲置物品交流
群后给孩子淘了不少实用物品，

“儿童座椅、婴儿床这些都没必要
买新的，通过闲置物品交流，不仅
给有需要的人带来方便，还能变废
为宝、物尽其用、节约资源。”小芬
说，通过交流群她还结识了好几位
宝妈朋友，经常讨论一些育儿经。

闲置物品交流群里的居民方
先生表示，城市里的邻里关系比较
冷漠，常常门对门都很少往来。在
信息发展迅速的今天，微信交流群
是邻里间沟通的一个很好的渠
道。“希望邻居们进群后能遵守规
则，让交流群真正发挥作用。”方先

生说。
“我们两家就是通过小区闲置

物品微信交流群结缘的。”家住沃尔
玛附近的王女士告诉记者，当时她
们家小朋友刚几个月大，网上订购
的奶粉因为特殊原因到不了货，某
天夜里小孩吃的奶粉没了，商店又
关门了，不知所措的王女士在小区
闲置物品微信交流群里发出一条求
助信息，不一会儿同一小区的张女
士就提着奶粉敲响了她家的门。

因为同住一栋楼、小朋友年龄
又差不多，两家妈妈便经常一起带
娃出去逛街、游玩，谁家忙不过来
的时候，另一家便帮忙顶上。两家
人越走越亲近，像一家人一样。

经过一年多的经营，晓英的群
已经将近400人，她说，如今人们物
质生活日益丰富，每隔一段时间，家
里都会产生旧物、闲物。但也许你家
的闲置物品，正好就是他家的日常
所需，这样一来可谓两全其美，也是
一种环保低碳的生活方式。

为了让群的功能更纯粹，晓英
还设置了群规：本群本着勤俭持家
的原则，自愿参加。把您家里闲置
不用的物品转让给有需要的朋友，
您也可以在群里选择或者发布您
需要的物品；诚信为本、自愿选择，
不伤和气、和睦相处；买卖交易、交
换双方自愿，风险自担。

为了便利交易，“卖方”需提前
拍好 1 张至 3 张照片，并注明闲物

规格、数量、价格、联系方式等详细
信息。晓英表示，物品置换主要是
居民双方私下协商，“卖方”的闲物
一旦出手则需告知群主，她也会在
群里发布“已出手”的通知，避免些
许麻烦。

“我觉得闲置物品转让群挺好
的。”杨女士说，在互联网时代，社交
软件极大地方便了人们生活的方方
面面，一些用不上的闲置二手物品
可以通过微信群进行转卖，提高物
品利用率。“但发布信息要讲究时
间。”杨女士说，她会时不时在一些
闲置物品转让群“闲逛”，已有了一
定经验。一般是早上10时左右，晚
上8时左右，群内的物品会流转得
很快。

“闲置单人沙发，现 30 元出，
步梯二楼，需自提。”

“闲置4层猫笼，带托盘楼梯，
现150元出，自提。”

“品牌科沃斯智能扫地机器
人，搬家时朋友送的，没用几次，几
乎全新，便宜160元出。”

……
随手打开其中一个“闲置物品

交易群”，就能看到群里的热闹景
象。大家把各种闲置物品拍图片发
到群内，用简单的文字进行描述，之
后互相进行交换或出售，小到一包
尿不湿、一辆儿童车，大到冰箱、洗
衣机、双人床，都能进行自由换购。

记者联系到其中一名群主晓
英，是一位4龄童的宝妈。她表示最
开始建立群的初衷，就是希望能转手
一些母婴产品：“妈妈给孩子买东西
都会精挑细选，但无奈小孩子长得

快，很多衣服都还没穿过就小了。我
就想，应该有很多宝妈有和我一样的
困扰，就想着建一个这样的闲置交流
群，给有需要的人一些方便。”

不光可以发布要出手的闲置
物品，还可以发布自己的需求，经
营艾灸馆的郭先生就在群里解决
了他的燃眉之急。

前段时间，郭先生要带着员工
到附近社区开展公益活动，可缺少
两张折叠理疗床。“本来计划在网
上买，可活动因为一些特殊原因要
提前开展，我在网上订的床就来不
及了。”郭先生告诉记者，最后就是
通过几个闲置物品微信群，找到了
想要的理疗床，对方的理疗馆不准
备干了，正要处理店里的一些设
备，双方正好达成一致。郭先生说
这既满足了他们的需求，还节省了
开支，一举两得。

班级门口的智慧屏可以看课表、
看公告、看荣誉（上图）；教室里的平
板课堂让老师精准掌握学生的学习
进度；配套的教育平台汇聚更多优质
课程资源……这些充满科技感的教
学场景，如今已经成为盐湖区涑水联
合双语学校的日常。

作为一所新建校，涑水在建校之
初，就把智慧教育作为学校建设的主
要方向。2018 年，该校在全区范围
内率先引入平板课堂这一智慧化课
堂教学模式，借助丰富的数字化课程
资源，学校教育教学更加精准高效。

该校相关负责人表示，平板课堂
可以让学生课前实现自主学习，老师
能够根据学生预习过程中的问题，调
整课堂方案。课堂不再是基于传统
经验讲授，而是基于学生个性化学习
数据分析下的精准课堂（下图）。

除了精准化教学、个性化学习，
平板课堂还可实现对学生的精细化
管理。平板课堂的引进，使得该校教
学质量有了显著提高。在此基础上，
2020 年，学校继续对网络学习空间
进行深度开发。

“我们进一步挖掘了它的课程价
值、管理价值，以及家校共育方面的
作用。也是从这一年开始，涑水的平
板课堂正式进入了智慧教育阶段。
我们也由一开始基于课堂的智慧化
应用，进入校园全方位的智慧化建
设。”该校相关负责人介绍。

多年来，该校有序推进智慧校园
建设、网络学习空间的教学探索与实
践，让数据驱动学生更好成长，让教
学管理更加精准有效。2023 年，该
校荣获全省教学成果奖（基础教育）
一等奖。

这项荣誉对该校来说，不光是对
办学成果的一个肯定，更是对未来的
激励。该校相关负责人表示，未来将会
继续在智慧校园的建设方面进行全方
位探索，把高质量发展作为整体办学
目标，把课程建设作为提升学校内涵
式发展的主要抓手，提升办学品质，为
盐湖区建设教育强区作出应有贡献。

记者 王露 文图
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▲给新主人一个好印象
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