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□记者 王耀

没有从天而降的英雄，只有挺身而
出的凡人。3 月 24 日，武汉市江汉路步
行街上演了暖心一幕：运城市中心医院
心内导管室的护士崔萌，偶遇一名男子
突然倒地，昏迷不醒。危急时刻，崔萌当
即紧急施救，为抢救生命赢得宝贵时
间。事后，被救男子辗转联系到崔萌，并
发来信息：“感谢小姐姐的救命之恩。”

•意外发生 她挺身而出•
3月24日14时30分许，在武汉市江

汉路步行街,一阵慌乱和求救声透过熙
熙攘攘的人群，吸引了崔萌的注意。一
名 40 岁左右的男子突然昏厥，摔倒在
地，他的亲属在一旁呼救，周围围满了
人。围观的群众虽焦急万分，但因为缺
乏急救知识都不敢上前。

崔萌拨开人群，三步并作两步奔向
倒地男子。快速查看后，崔萌发现倒地
男子已经丧失了意识，也没有了脉搏，情
况十分危急。“当时，我心里就一个念头，
他需要我，我要让他尽快清醒过来”。

崔萌双膝跪地，立即对男子实施心肺
复苏。崔萌不停按压着男子的胸口，时间
一分一秒过去，尽管她心里十分焦急，但
手下的力道却并未有一丝减弱、频率未曾
有一丝减缓。其间，围观群众也逐渐加
入，有的协助抢救，有的拨打急救电话。

一分多钟后，这名男子逐渐苏醒，恢
复了意识。“你现在能看到吗？知道自己
在哪里吗？”得到对方微弱但肯定的答
复后，崔萌心里舒了一口气。不一会，救
护车赶到现场，接走了男子。这时，崔萌
终于放下心来，叫上同行的家人，急匆匆
地赶往机场。

“我是和妹妹一起去武汉旅游的。

当时，我们拉着行李准备从步行街坐地
铁前往机场，乘坐约两小时后的飞机返
回运城。”崔萌告诉记者。

•生死救治 源于过硬本领•
3 月 25 日，崔萌收到被救男子从网

上发来的信息。原来，崔萌救人的过程
被拍下发到了网上，吸引了众多关注。
这名男子也辗转联系找到了崔萌，并给
崔萌发来了信息：“我现在彻底脱离危险
了，正在当地的一家医院接受后续治
疗。感谢小姐姐的救命之恩。”

崔萌今年34岁，在市中心医院心内
导管室工作多年，经常需要抢救急危重
症患者，但像这次在公众面前公开抢救
并被人拍下还是第一次。

突发情况下能够做到临危不乱和有
效应对，离不开扎实的基本功。近年来，市
中心医院积极开展医护人员心肺复苏急

救、海姆立克急救等技能培训活动，提升每
一名医护人员的业务能力和实战水平。
崔萌这次能够出色完成急救任务，就是她
在一线护理岗位长期锻炼实践的结果。

凡人义举，挽救了一个生命、一个家
庭。崔萌救人的视频在网上流出后，收
到了众多评论和点赞：“这个天使，回去
以后膝盖得乌青好久！”“湖北荆州人感
谢你们，疫情你们支援，现在你们又救
人。”“世上有你就多了一份温暖，愿好人
好报，一生平安幸福。”

视频中，崔萌沉着冷静、果断干练；
视频外，她温文尔雅、略显羞涩。面对鲜
花和掌声，崔萌觉得作为一名医护人员，
自己只是出于本能做了应该做的。“如果
说有什么收获的话，就是对护士这个职
业的自豪感更强了。今后，我将更加努
力学习职业本领，提高职业素养，争取出
色地完成每一次救治任务。”

运城市中心医院护士崔萌在武汉街头双膝跪地救助突发疾病男子——

挺身而出救危急 仁心义举传荆楚

运城晚报讯 近日，一场大病救
治随访义诊活动在万泉乡卫生院举
行。本次活动旨在提升医护人员对大
病患者的随访管理能力，同时为广大
村民提供便捷的医疗服务，帮助村民
更好地了解自身健康状况。

义诊开始前，活动相关负责人给
村民讲解了“先诊疗 后付费”等大
病相关政策，并科普了大病救治随访
的重要性。

义诊中，万荣县人民医院呼吸科
医生王梦江，以及万泉乡卫生院各科
室的医生，为村民测了血压、血糖

（右图），并一一解答村民们提出的相
关问题。针对大病患者的特殊需求，
医护人员还为他们制订了个性化的随
访计划。

（任红星 张建刚）

万泉乡卫生院开展大病救治随访义诊活动

▲3 月26 日，闻喜县老年大学组织开展
了春季开学第一课。

该校名誉校长吉炳南在课上，以学习贯
彻全国两会精神为重点，围绕在深入推进党
的自我革命实践中必须把握好的9个方面，
作了深入浅出的讲释，进一步提升了老年人
的社会参与度。 特约摄影 刘佳

闻喜县老年大学

组织春季开学第一课

运城晚报讯（记者 王露）近日，
由山西农业大学蚕业科学研究院研究
员靳月琴、高级农艺师刘力、棉花研究
所副研究员李波、助理研究员刘跃鹏等
人组成的专家团队，赴垣曲县食用菌产
业基地，开展科技下乡服务乡村活动。

专家团一行来到垣曲县皋落乡娟
娟种植专业合作社，实地察看了食用

菌基地春季出菇管理情况，详细了解
了该合作社的规模、种植的品种、种植
面积及产量等情况，并就发展过程中
存在的技术问题及下一步合作社发展
情况与企业负责人进行了探讨。

在垣曲鼎诺种养合作社，专家团
认真聆听了企业未来的发展规划，并
就如何壮大企业规模、扩大品牌效应

与企业负责人进行了交流沟通，指导
企业加强校企合作，充分发挥科研人
员的作用，强化科技支撑，以实现科技
助农、科技兴农、科技强农。

下一步，山西农业大学蚕业科学
研究院和棉花研究所科研人员将加强
合作，扎实推进“科技助力乡村振兴”，
助力农业增产、农民增收。

农大专家下乡 实现科技助农

运城晚报讯（记者 李爽） 3月
26 日从盐湖区退役军人事务局获
悉，为切实做好祭扫英烈的服务工
作，清明期间，烈士家属、各单位及
市民到盐湖区烈士陵园祭扫英烈，需
电话预约。

预约电话为 0359-2085508；祭
扫时间为 3 月 27 日至 4 月 5 日（上午
8:00～12:00，下午 2:30～5:30），含

节假日、公休日。
单位祭扫活动需要提前两天至3

天电话预约登记，按规定程序参加烈
士祭扫活动。个人祭扫现场登记进
入，预约成功的单位进入烈士陵园时
须出具预约证明。

组织活动单位要结合参加人数自
行准备祭扫用品，并合理安排专人做
好安全保障工作，防范意外发生；进入

纪念馆参观的人员要按照工作人员安
排依次进入，馆内参观时间不超过20
分钟，勿在馆内滞留。所有人员要规
范着装、不大声喧哗、不携带火种、不
乱扔垃圾。

鉴于园内停车位数量有限，参加
祭扫的单位和个人应尽量乘坐公共交
通工具。祭扫结束后不得在大门外滞
留，纪念广场需排队进入。

清明祭扫 盐湖区烈士陵园需电话预约
预约电话：0359-2085508 祭扫时间：3月27日～4月5日

运城晚报讯 3月26日，稷山县翟店镇
考研自习室的青年学生自发走上街头，开展

“移风易俗过清明，文明祭扫树新风”宣传
活动，给沿街商户和村民发放宣传单，让他
们了解文明祭扫的意义。

青年们宣传爱国爱家、尊祖重情、尽孝
尽责的感怀理念，倡导知恩明礼、尊老爱老
的传统美德。倡议大家发扬勤俭节约的优良
传统，摒弃焚烧纸钱、燃放烟花爆竹的旧
习，提倡以鲜花祭奠、植树祭奠等文明、安
全、低碳、健康的现代方式，寄托对逝者的
哀思。

青年学生开展的文明过清明活动，受到
了村民的称赞。大家认真地阅读宣传单，夸
赞他们为移风易俗作出了贡献。

此次活动营造了文明祭扫的良好氛
围，有助于引导村民们树立正确的祭扫意
识。 （翟建平）

稷山县翟店镇

学子宣传文明过清明


