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运城晚报讯（记者 王耀）中、
高考即将来临，为保障广大考生饮
食安全，以良好的状态和健康的身
体参加考试。6月4日，市市场监管
局发布中、高考学生食品安全风险
提示，内容如下：

一、合理选择就餐方式。
考生尽量在家庭、学校食堂或

定点的餐饮单位就餐，外出用餐要
选择环境干净卫生的餐饮单位，推
荐选择有“明厨亮灶”的餐饮单位用
餐。网络订餐要查看食品经营许可
证等，食品送达后，要检查包装是否
完好。

二、科学选择就餐品种。
应以当季新鲜食材为主，不食

用腐烂变质、污秽不洁的食品。食
材要烧熟煮透，慎重选择凉菜、冷
食，尤其是四季豆、野生菌等高风险
食品，尽量不食用易过敏食物。

三、注意膳食营养搭配。
家长应参照考生平时的饮食习

惯，注意荤素搭配、营养合理，做到
菜肴清淡、少荤多素，不盲目改变食
物种类，尽量不食剩饭剩菜。饮食
注意节制，不暴饮暴食，不以各类饮
料代替饮水，不给肠胃增加负担。

四、保持良好个人卫生。
要养成良好的个人卫生习惯，

餐前洗手，提倡用公筷、公勺分餐，
降低“病从口入”概率，减少交叉污
染风险。

五、合理选购即食食品。
采购即食食品，建议通过超市、

食品商店等正规渠道购买，并留存
购物凭证，尽量不要在无证摊贩处
购买。购买时注意查看包装是否完
整。选购散装食品时，尽量不买无
防尘、防蝇、温控设施和在日光下暴
晒的散装食品。

六、慎重购买保健食品。
保健食品不能替代药物，不具

备治疗疾病的功能，考生不要盲目
食用，有关部门从未批准过补脑、提
高智商等功能的保健食品，切勿被
虚假宣传蒙骗，保健食品有规定的
适宜人群和不适宜人群及食用量，
要注意仔细查看说明书，务必通过
正规销售渠道购买，并妥善保管购
物发票和相关凭证。

七、提高消费维权意识。
在外用餐如发生腹泻、呕吐等

疑似食物中毒症状，应立即就近到
正规医院治疗并及时向市场监管部
门投诉举报。同时，保留好消费凭
证、就诊单据、化验报告等相关资
料，配合相关部门做好调查处理工
作。

市场监督管理部门投诉举报电
话：12315。

市市场监管局发布

中、高考学生食品安全风险提示

运城晚报讯（记者 王耀）6
月1日，市市场监督管理局面向社
会公开征集“鬼秤”线索。该局提
醒，市民可通过“运城市场监管”
微信公众号、抖音评论区留言或
后台私信等方式提供线索，也可
以拨打举报电话12315举报提供
线索。

市市场监管局相关负责人表
示，举报内容应包括市场店铺名
称、时间、事件概述等，举报内容
越详细越好，如：“2024 年 x 月 x
日，在xx集贸市场xx号摊位购买
了xx产品，发现该商家疑似使用

‘鬼秤’……”。该局将根据市民
提供的信息进行调查，并对“鬼

秤”进行打击，以维护消费者合法
权益。

执法人员提醒广大市民，购
物结算时，一定要注意电子计价
秤是否贴有强制检定的合格标
志；也可以到市场内设置的公平
秤处称重，如果发现缺斤少两，请
及时进行举报投诉。

市市场监管局面向全市征集“鬼秤”线索

运城晚报讯（记者 王耀）“公平秤”是与消费者
权益息息相关的计量器具。为优化计量消费环境，切
实保障消费者权益，市市场监管局近日在市区13个河
东驿站分别设置了检定合格的“公平秤”，同时安装了
指示牌、监督牌。

进入夏季，街头销售瓜果梨桃的流动摊贩增多。
针对消费者关注的流动摊贩计量器具称量不准、缺斤
少两等问题，市市场监管局从细微处下功夫，在遍布
街头的河东驿站显眼位置设置了“公平秤”，让消费者
更加方便地实现自行称重，还能威慑有意“钻空子”的
商贩，一定程度上减少缺斤少两问题。

市市场监管局相关负责人表示，下一步，该局将
持续净化市场计量秩序，强化“公平秤”的配置、管理
及日常维护，严格做好日常检查，坚决遏制缺斤少两、
使用改装作弊计量器具的情况。

市区13家河东驿站
有了“公平秤”

运城晚报讯（记者 王耀）近日，临猗县市场
监管局采取局、所联动的方式，在县城农贸市场和
5 个市场监管中心所辖区内同时开展“手机变砝
码 计量惠民生”活动。

活动现场，工作人员使用电子计价秤对市民
携带的手机进行称重，并加贴重量标识，加贴标识
的手机秒变随身携带方便的“砝码”。

此次活动，工作人员现场为群众张贴手机称
重贴5000余张，并现场解答了群众疑问。

临猗
手机变砝码 计量惠民生

运城晚报讯（记者 王耀）日前，盐湖区市场
监管局组织执法人员，对运城市蔬菜批发市场、东
湖农贸市场等集贸市场和商场超市、医院周边商
户进行了拉网式检查，重点检查是否存在使用未
经检定、超过检定周期计量器具的行为，是否存在
使用改装、不合格计量器具或故意破坏计量器具
准确度的行为，并对群众关注度比较高的海鲜水
产、水果摊点、金银饰品经营者进行随机抽查，严
厉打击不法商贩。

截至目前，该局共抽查各类经营户120余家，
电子计价秤126台。

盐湖
拉网式严查“缺斤少两”

运城晚报讯（记者 王耀）近日，新绛县明亮琴
行向该县市场监管局赠送了一面写有“政府惠商保
险好政策 市场监管服务暖人心”的锦旗，以表对
该局用心、真心为民办事的认可和感谢。

明亮琴行因电路问题引发火灾，造成较大财产
损失。该县市场监管局得知这一情况后，第一时间
联系明亮琴行法定代表人向人保财险新绛支公司
进行报案。在理赔过程中，由于数额较大且票据丢
失，难以估算实际损失，导致理赔困难。该县市场
监管局积极向市局、省局反映，在沟通协调下，按照
单次最高赔付限额向明亮琴行赔付20万元，帮助
个体工商户解决了营业过程中的实际困难。

截至目前，新绛县“惠商保”已赔付45户个体
工商户，赔付金额 713622.52 元，及时缓解了部分
个体工商户的经营困难。

“惠商保”暖人心
商户送锦旗致谢

运城晚报讯（记者 王耀）为进一步提高电梯
故障应急救援能力，切实保障群众乘梯安全，5 月
20 日，市市场监管局指导绛县开展电梯安全宣讲
进社区暨应急救援演练活动。

演练现场模拟居民楼电梯因故障突然停运，两
名乘客被困在电梯轿厢内。事故发生后，乘客使用
电梯轿厢内的紧急报警装置发出求救信号，值班人
员收到求救信号后立即通知电梯维保人员，并向绛
县市场监管局报告。该局接到报告后，立即要求使
用单位派安全管理人员赶赴现场，与被困乘客保持
联系、询问情况，安抚被困乘客情绪，并督促电梯维
保单位迅速赶往现场进行救援。维保人员赶到后，
立即对故障进行排除，很快将被困人员安全救出，
并对电梯进行全面检查后恢复正常运行。

市市场监管局相关负责人指出，此次电梯演练
情景真实，故障处置得当，达到了预期效果。相关单
位要认真总结，进一步完善应急救援体系，确保电
梯安全运行。

绛县开展
电梯应急救援演练

运城晚报讯（记者 王耀）日前，绛县梓福农业
开发有限公司负责人付先生将一面写着“服务热
情 情暖人间”的锦旗送到绛县市场监管局，感谢
工作人员热情高效便捷的服务，及时为企业办理信
用修复。

该企业因未按时报送年度报告被列入经营异
常名录，影响了企业的信用和业务发展，企业负责
人很是着急。绛县市场监管局信用监管股工作人
员详细了解企业实际情况后，秉持服务靠前的惠民
助企精神，迅速处理、暖心服务，当即告知企业申请
信用修复所需的材料和操作流程，按照规定启动信
用修复审核流程，当日为企业完成信用修复。

企业负责人激动地说：“市场监管局急企业之
所急，想企业之所想，解决了我们的‘燃眉之急’，太
感谢你们了。”

信用修复助企纾困
企业负责人登门点赞
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