
副刊·家庭 06
2024年7月19日/星期五

责任编辑 薛丽娟 / 美编 荆星子 / 校对 王棉 / E-mail：ycwbdhw@126.com

□林智宏

恐怕每个男孩小时候都干过小坏事
吧，我也如此。

老家几个房门上的皮革门帘，历经
十多年的烈日暴晒、风吹雨打，逐渐颜色
泛黄，形状扭曲，很是难看。前不久，我
在网上订购了一套今年夏天流行的金刚
网门帘，换了上去。那天，看着一摆崭新
的门帘，又想起了40多年前做的一件坏
事，那就是平白无故用剪刀把奶奶刚刚
挂起来的土布门帘剪了几道口子。我也
理所当然地被奶奶教训了一顿。

在我遥远的记忆中，60 多岁的奶奶
手脚还是很麻利的。她眼不花，耳不聋，
头脑清醒。俗话说，进了一家屋子，先看
锅头，再看炕头，就知道一个女人能干还
是邋遢了。奶奶不仅饭菜做得好，而且
屋子里、灶台上、炕上经常收拾得干净整
洁。她不但爱干净，而且针线活也做得
很精致，是我们那条小巷里大婶、大嫂们
口中的典范，一直深受大家的尊敬。

奶奶能用织布机织出好多种泾渭分
明、线条流畅、手感平实、五颜六色的布
匹。屋子几个放布匹的板箱里，摞满了
她的“杰作”。这些五花八门的土布有做
冬衣的，有做夏衣的，有做床单的，还有
做被子的。奶奶每次织完一织布机布
匹，都会招来左邻右舍女人们的参观和
青睐。她也常常引以自豪。

我十多岁的时候，逆反心和好奇心
很强，经常干一些与常理相悖、似乎专门
与大人作对的事情。那次，奶奶织出了
几丈五种颜色调配的条纹布，专用于做
门帘。她刚给房门换上了新门帘，就有
几位邻居奶奶和大婶前来欣赏。大家爱
不释手地摸着颜色鲜艳、手感细腻的门
帘，嘴里不停地喝彩着，也问着奶奶在结
棉子时的具体操作。奶奶满脸堆笑，详
细地同她们介绍结棉子、浆线子和织布
的经验。一旁的我，也不知出于什么心
理，在奶奶送大家出门的时候，快速从炕
头拿来一把剪刀，在门帘边的上中下三
个地方各剪了一道半寸长短的口子。奶
奶送完人回来，发现几分钟前还好好的
门帘有了几道破口子，惊诧之余把怀疑
的目光投向了我。她瞬间从我惊慌的表
情上知道是我干的坏事。于是，平时极
为和蔼可亲的奶奶，怒不可遏地拿起墙
角的扫帚狠狠地举了起来。她一边朝我
身上敲打，一边哭着数落着。而我，抱头
蹴在墙角任凭扫帚挥舞……打完了，骂
完了，奶奶含泪把门帘换了。

也许年少不更事，小孩似乎都有逆
反心理吧，爬树掏鸟窝是家常便饭。我孙
子现在偶尔也会干些大人不允许他干的
事，只不过他奶奶舍不得惩罚他。那次因
为剪门帘而挨打，给我留下了挥之不去
的记忆。后来，我很少再淘气捣蛋了。多
年来，家里每换一次门帘或窗帘，我都会
想起当年因为剪门帘而挨打的事。

奶 奶 的 门 帘

□许川

淼淼和丈夫是初恋，当年为了在
一起，不惜跟家里断绝关系。没想到，
曾经轰轰烈烈相爱的他们，在婚后十
多年间彼此的话越来越少，每天的对
话简化成：“吃了吗？几点回？”她感到
窒息，有时两个人会吵架，再也没有相
爱的感觉了，她为此很痛苦。

其实，这对夫妻的状况具有普遍
性。曾经相爱的人为什么会变成这样？
是对方变心了、不爱了？其核心原因
是：感情有发展周期——

开始是甜蜜期，热烈、投入、注意
细节，男女二人为了取悦、吸引对方精
心准备礼物、打扮自己，看彼此戴着滤
镜，觉得对方哪儿都好。但甜蜜期总会
过去，激情消退，真实的彼此逐渐显
露，双方需要和对方的缺点相处，势必

会产生矛盾，彼此的关系就会进入下
一个阶段——磨合期。而在度过磨合
期后，婚姻就进入到另一个阶段——
平淡期，淼淼夫妇现经历的正是这个
时期。平淡期激情消失后，彼此的连接
也会变少，各自有事要做，不能一直腻
在一起，这符合感情发展的规律。如果
两个人能好好地走过磨合期和平淡
期，感情就会进入共生期，很有默契，
形成深度的情感联结，就会过得恩爱
且幸福。

遗憾的是，身边一部分人在进入
磨合期或平淡期后采取了不恰当的应
对方式，双方感情就破裂了。

通常，女性更看重自己的感受，她
们在意伴侣行为背后的含义，以及他
们给自己带来的安全感，希望伴侣能
够在很多具体的事情上表现出对自己
的爱。比如，妻子叮嘱丈夫的事他没

做，她就会觉得丈夫不重视自己；丈夫
态度冷淡，妻子就认为他不爱自己，就
会变得焦虑。但是，丈夫需要的并不只
有被照顾，还需要被支持、被理解。在
感情的磨合期和平淡期，他们很少考
虑自己的行为带给伴侣什么样的感
受，对于伴侣的焦虑、易怒，他们认为
是小题大做、无理取闹，觉得伴侣不理
解自己对她的爱。

因此，在磨合期、平淡期阶段，如
果夫妻双方没能好好磨合、沟通，感情
可能会被消耗，变得越来越淡，甚至会
因此而分手。

为避免这种状况的出现，夫妻需
要知道怎么应对感情的不同阶段，调
整自己的心态，采取正确的方法，在这
两个阶段多交流，求同存异、在原则问
题上达成一致，及时修复感情，如此，
才有机会度过危机。（《中国妇女报》）

结 婚 多 年 ，婚 姻 越 来 越 平 淡 怎 么 办 ？

□□李有法李有法

吾妻柴志珍吾妻柴志珍，，万荣县裴庄镇南百万荣县裴庄镇南百
祥村人祥村人，，2020世纪世纪7070年代初年代初，，经人介绍经人介绍
和我走到一起和我走到一起。。婚后婚后，，我们生育了两我们生育了两
个儿子个儿子，，老大李学昭老大李学昭，，大学毕业就职于大学毕业就职于
省传媒学院省传媒学院，，教授职称教授职称；；老二李学锋老二李学锋，，
自谋职业自谋职业，，生意做得风生水起生意做得风生水起。。两个两个
孩子长大成人孩子长大成人，，是妻子日夜操劳是妻子日夜操劳、、勤奋勤奋
一生的结果一生的结果。。她风里来雨里去她风里来雨里去，，把一把一
腔心血都倾注在儿子身上腔心血都倾注在儿子身上，，唯独没有唯独没有
考虑她自己考虑她自己。。她对我的情和爱感人肺她对我的情和爱感人肺
腑腑，，对二位老人也是悉心照料对二位老人也是悉心照料。。可惜可惜
她早早告别人世她早早告别人世，，我只能将无尽的思我只能将无尽的思
念和满满的情意倾泻于笔端念和满满的情意倾泻于笔端。。

当时当时，，我在运城拖拉机厂上班我在运城拖拉机厂上班，，工工
厂纪律特别严格厂纪律特别严格，，假期特别少假期特别少，，我没有我没有
太多时间回家探亲太多时间回家探亲。。这样这样，，两个孩子两个孩子
的吃喝拉撒及两位老人的日常照料的吃喝拉撒及两位老人的日常照料，，
都落在她一个人身上都落在她一个人身上。。另外另外，，她还要她还要
出工干活出工干活，，挣工分养家糊口挣工分养家糊口，，而我却不而我却不
能帮她排忧解难能帮她排忧解难、、减轻负担减轻负担，，只能写信只能写信
给以安慰给以安慰。。

她是一位有志气她是一位有志气、、敢作为敢作为、、十分能十分能
干的女性干的女性，，不管干什么都挺起腰杆走不管干什么都挺起腰杆走
在最前面在最前面，，像拉粪像拉粪、、割麦割麦、、犁地这种力犁地这种力
气活气活，，都干得十分出色都干得十分出色。。她热心友善她热心友善，，
和街坊邻居相处和睦和街坊邻居相处和睦，，在村里口碑很在村里口碑很
好好。。真乃真乃““千言万语表吾妻千言万语表吾妻，，谁说女子谁说女子
不如男不如男””。。

她性格泼辣她性格泼辣，，办事稳重办事稳重。。即便一即便一
个人生活个人生活，，常受到一些刁难常受到一些刁难，，她都能坦她都能坦
然应对然应对。。巷里有好搬弄是非的婆婆巷里有好搬弄是非的婆婆，，
两家孩子闹了矛盾两家孩子闹了矛盾，，和其儿子媳妇到和其儿子媳妇到
我家门前无理取闹我家门前无理取闹。。妻子见对方人多妻子见对方人多
势众势众，，不敢出门不敢出门，，此时隔壁四嫂见状此时隔壁四嫂见状，，
挺身而出挺身而出，，唤来门前两位老嫂子唤来门前两位老嫂子，，三人三人
一同劝说对方不可因为孩子的问题和一同劝说对方不可因为孩子的问题和
大人伤了和气大人伤了和气，，对方见状不再吱声对方见状不再吱声。。
四嫂是我的堂嫂四嫂是我的堂嫂，，虽出身农家虽出身农家，，但性格但性格
耿直耿直，，喜爱抱打不平喜爱抱打不平。。我在外工作我在外工作，，家家
里事务繁琐里事务繁琐，，有四嫂在妻子身旁有四嫂在妻子身旁，，我则我则
放心了许多放心了许多。。我回到家听说了此事我回到家听说了此事，，
气愤不已气愤不已，，准备找对方理论准备找对方理论。。妻子劝妻子劝
我我：：““事情已过去了事情已过去了，，不可再惹是生非不可再惹是生非，，

你是国家工作人员你是国家工作人员，，要注意影响要注意影响。。””一一
席话说得我心服口服席话说得我心服口服。。她识大体她识大体、、顾顾
大局大局，，对是非曲直颇有见地对是非曲直颇有见地。。

2020 世纪世纪 8080 年代年代，，家庭联产承包家庭联产承包
责任制实施责任制实施，，我家分了我家分了55亩地亩地，，由她一由她一
人操持管理人操持管理。。每年麦收时每年麦收时，，我才能请我才能请
假回家假回家，，帮忙分担一些农活帮忙分担一些农活。。可以说可以说，，
一年四季都是她一个人在田里忙碌一年四季都是她一个人在田里忙碌。。
真乃真乃““里里外外一把手里里外外一把手””，，有她在家操有她在家操
劳劳，，我则放心了许多我则放心了许多。。

改革开放后改革开放后，，她自学裁剪技术她自学裁剪技术，，赶赶
集上会摆摊设点集上会摆摊设点，，我们家才有了一定我们家才有了一定
的经济收入的经济收入。。当时当时，，一位外地来的裁一位外地来的裁
剪老师联系她剪老师联系她，，想举办培训班想举办培训班。。她组她组
织来一些好学习的年轻女子织来一些好学习的年轻女子，，办起了办起了
全村第一个裁剪培训班全村第一个裁剪培训班。。她学习刻她学习刻
苦苦，，加上有一定实践经验加上有一定实践经验，，很快掌握了很快掌握了
裁剪技术裁剪技术。。之后之后，，她大胆走出家门她大胆走出家门，，到到
十里外的坡上一带办培训班十里外的坡上一带办培训班。。因为她因为她
当过民办教师当过民办教师，，具备一定的讲课能力具备一定的讲课能力，，
学员们普遍反映她讲得清楚明白学员们普遍反映她讲得清楚明白，，要要
求培训的学员一班接着一班求培训的学员一班接着一班。。后来后来，，
我联系了当时的运城县王范公社下马我联系了当时的运城县王范公社下马
村村，，因为我在此地教过几年学因为我在此地教过几年学，，比较熟比较熟
悉悉，，为她开展工作提供了方便为她开展工作提供了方便。。她在她在
此地待了半年此地待了半年，，教过的学生达教过的学生达300300 人人
之多之多，，获得了当地群众的普遍好评获得了当地群众的普遍好评，，成成
了一个小有名气的裁剪老师了一个小有名气的裁剪老师。。

她日夜操劳她日夜操劳，，时常觉得恶心时常觉得恶心，，我几我几
次催促她停止工作次催促她停止工作，，抓紧治疗抓紧治疗，，但由于但由于
种种原因种种原因，，她没能顾上治疗她没能顾上治疗。。最终最终，，因因
身体问题身体问题，，她还是停止了工作她还是停止了工作，，跟我回跟我回
到拖拉机厂到拖拉机厂。。

当时当时，，母亲病重住院母亲病重住院，，妻子一边休妻子一边休
养一边做饭养一边做饭。。为了让老人吃好为了让老人吃好，，她换她换
着花样着花样，，尽量做适合老人口味的饭尽量做适合老人口味的饭
菜菜。。她主动帮老人换洗衣服她主动帮老人换洗衣服、、被褥被褥，，认认
真擦洗身子真擦洗身子，，脏污毫不嫌弃脏污毫不嫌弃。。直到老直到老
人离世人离世，，她都没有离开一步她都没有离开一步，，尽到儿媳尽到儿媳
妇应尽的责任妇应尽的责任。。

母亲去世母亲去世 33 年后年后，，妻子的病情不妻子的病情不
断加重断加重，，我领着她到市里医院检查我领着她到市里医院检查，，后后
大儿子领着她到太原复查大儿子领着她到太原复查，，最终确诊最终确诊
为癌症晚期为癌症晚期。。天有不测风云天有不测风云，，万万没万万没
有想到竟是如此结果有想到竟是如此结果。。全家人都难以全家人都难以

接 受接 受 ，，我我
和孩子带和孩子带
着她四处着她四处
求 医求 医 ，，北北
京京 、、西 安西 安
等地医院也去等地医院也去
过过，，都没有更都没有更
好 的 治 疗 方好 的 治 疗 方
法法。。最后最后，，专专
家建议家建议，，还是还是
以化疗为主以化疗为主，，
在当地治疗在当地治疗。。
二儿子放下手二儿子放下手
中工作中工作，，日夜日夜
陪护陪护；；大儿子大儿子
在太原工作在太原工作，，
礼拜日回来和礼拜日回来和
老二换班老二换班。。全家全家
人细心照看人细心照看，，经过经过
33 年年 1010 个月的治个月的治
疗疗 ，，妻 子 还 是 于妻 子 还 是 于
20082008年去世年去世，，终年终年5959岁岁。。

妻子去世后妻子去世后，，我沉浸于深深的思我沉浸于深深的思
念之中念之中。。她对这个家的贡献太大了她对这个家的贡献太大了，，
含辛茹苦地将两个儿子拉扯大含辛茹苦地将两个儿子拉扯大，，悉心悉心
照料两位老人照料两位老人，，为他们养老送终为他们养老送终，，对我对我
也是体贴入微也是体贴入微、、不离不弃不离不弃。。

记得我初到拖拉机厂上班记得我初到拖拉机厂上班，，她托她托
人把新做的棉衣捎来人把新做的棉衣捎来，，只怕我受一点只怕我受一点
风寒风寒；；每次我回到家每次我回到家，，给我做最爱吃的给我做最爱吃的
手擀面手擀面，，看着我狼吞虎咽看着我狼吞虎咽，，她开心地笑她开心地笑
了了；；她四处奔走她四处奔走，，千方百计挣钱养家千方百计挣钱养家，，
很少向我要钱很少向我要钱；；她担心我照顾不好自她担心我照顾不好自
己己，，嘱咐我千万注意养好身体嘱咐我千万注意养好身体，，家里的家里的
事不需要我担忧事不需要我担忧。。

这样的妻子实实难找呀这样的妻子实实难找呀！！但我有但我有
时还一副男子汉大丈夫的模样时还一副男子汉大丈夫的模样，，对她对她
的话不予理睬的话不予理睬，，甚至还有意责难甚至还有意责难。。后后
来来，，她不在了她不在了，，我深感内疚我深感内疚，，后悔莫及后悔莫及。。

大约大约 55 年前年前，，我因病在市区医院我因病在市区医院
住院治疗住院治疗，，中午困了刚合上眼中午困了刚合上眼，，朦胧中朦胧中
看见妻子从外面走到床前看见妻子从外面走到床前，，我当即苏我当即苏
醒过来醒过来，，却不见人影却不见人影。。我想我想，，这是在另这是在另
一个世界的她关心一个世界的她关心、、挂念我挂念我，，希望我尽希望我尽
快恢复快恢复！！
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