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运城晚报讯（记者 祁克宁）日
前，永济市第四届“老冯家”杯“永济
面师”劳务品牌暨“四品一汤、一面一
饺”餐饮技能大赛在千禧嘉月酒店举
行，来自永济市餐饮行业的 12 家餐
饮企业同台竞技，大显身手。

本次大赛以“四品一汤、一面一
饺”为主题，围绕牛肉、河鲜、麻肉汤、
扯面、牛肉饺子等7种永济特色美食
制作技艺展开激烈角逐。比赛现场
气氛热烈，参赛选手们一字排开，精
心准备，或煮或炸或炒或煎，简单的
食材在他们的烹饪下完成“蜕变”，一
道道美味菜肴陆续呈现，令人垂涎欲

滴。这些菜品不仅融合了永济传统
美食的特色风味，还融入参赛选手的
创新元素，展现出永济美食与时俱进
的独特魅力。

活动邀请业内国家级评委和烹
饪大师，从菜品的刀工、火候、口味、
创意及营养搭配等多个维度对菜品
进行打分评价。经过激烈角逐，最终
评选出一、二、三等奖及优秀奖。永
济刘杰牛肉饺子馆、永济晋杨胖饺子
坊等12家餐饮企业获得“四品一汤、
一面一饺”示范店。

永济刘杰牛肉饺子馆负责人
铁莲花表示，此次能拿到第一名的成

绩很高兴，这是对她家餐品的认可和
鼓励。比赛中，大家在一起互相学习
和研究，共同进步，对永济整个餐饮
行业也是一个提高。希望未来大家
一起加油，把永济的特色美食做得更
好，让更多人喜欢。

据了解，本次大赛由永济市人社
局、永济市工科局、永济市市场监督
管理局、永济市总工会主办，永济市
餐饮协会承办。活动以永济经典特
色美食为媒，搭建交流平台，传承发
扬传统技艺，挖掘展示“永济味道”独
特魅力，助推永济特色美食火爆出
圈，推动餐饮业高质量转型发展。

运城晚报讯（记者 陶登肖）1月5日，运
城市黎明脚步运动爱好者协会举办的黎明跑
团2025新年“光猪跑”活动拉开帷幕。50余
名跑友怀揣着热情参与其中，以独特的方式
庆新年。

“光猪跑”是一种特殊的跑步活动，其特
点是参赛者只穿短袖、短裤进行比赛，因此被
称为“光猪”。“光猪跑”的理念是亲近自然、积
极健身，旨在号召人们从忙碌的都市生活中
解放出来，参与到体育运动当中，感受健身带
来的美好。此次参加活动的选手，均为我市
健身跑步爱好者。

当日8时，大家在中心城区盐湖园集合，
进行集体热身。8时20分，跑友们脱去厚重
的外套，身穿短裤、短袖开跑。此次跑步线路
为滨湖大道向东 2.5 公里折返，全程约 5 公
里。尽管当日气温下降到零下 6 摄氏度，但

依然无碍跑友们体验寒冬户外活动的激情。
他们迎着朝霞，展现出别样的活力与坚持。

“我今年 63 岁了，平时经常参加各项跑
步活动。今天跑完后，我觉得特别爽，希望通
过活动，引导更多的群众加入健身运动行列，
在强身健体的同时带动全民健身，亲近自然，
绿色奔跑。”跑友安连科说。

为保障跑友们的体能，活动组织者还贴
心地为大家提供了热豆浆、小面包、香蕉等，
并且准备了神秘礼品，给跑友带来不少惊
喜。

运城市黎明脚步运动爱好者协会秘书长
谢强表示，“光猪跑”已经举办了 4 年。这项
活动不仅是一场体育锻炼，更是黎明跑团庆
新年、展黎明宏图的有力见证，展现了运城市
运动爱好者们积极向上的精神风貌，以及对
健康生活的热爱与追求。

黎明跑团2025新年“光猪跑”欢乐开跑

永济市第四届“永济面师”餐饮技能大赛举行

▶1月4日，书法爱好
者与学校师生一起义务书
写春联。

当日，盐湖区魏风教
育集团北街小学开展“迎
新春写春联”志愿服务活
动，40 多名师生共同为老
师、居民书写 100 多副春
联，喜迎新春的到来。

记者 茹雅 摄

运城晚报讯（记者 景斌）1月4
日，市中医药行业协会开展 10 周年
庆典活动，回顾总结10年发展历程，
安排部署新的工作任务，进一步传承
中医文化、护航全民健康。

市中医药行业发展协会自成立
以来，秉承“传承精华 守正创新”的
宗旨，致力于中医药文化的弘扬与传
播、中医药技术的研发与推广、中医
药产业的推进与发展等。10年之间，
该协会通过学术交流、信息共享、成

果推介等多种形式，聚集全市中医药
资源，形成产业优势，推动河东中医
药事业发展，更好服务了广大基层百
姓。10年来，该协会组织开展了对全
市555种地产中草药资源普查；参与
编写了《运城地产中草药》和《河东国
医录》等大型史料书籍；协助建立中
医养生基地、中药材种植基地和中药
材交易基地等；挖掘和保护民间中
医药知识产权，促进民间中医药的
合法传承和创新发展，在推动全市

中医药事业发展中取得了显著成
就。

喜迎新征程，践行新使命。该
协会会长胡彦军表示，将继续坚持

“服务政府、服务社会、服务行业”
的发展理念，不断提升协会的凝聚
力 和 影 响 力 ，创 新 运 城 中 医 药 特
色、打造运城中医药品牌、规范运
城中医药行业，共同推动中医药事
业高质量发展，为护航全民健康贡
献力量。

市中医药行业发展协会开展 10 周年庆典活动

▲黎明跑团2025新年“光猪跑”活动现场

运城晚报讯（记者 王露）近日，平陆县“三
区”科技特派团专家深入专业合作社，针对产业
结构单一、附加值低、技术创新滞后及资源环境
压力大等瓶颈问题，与当地企业展开对接与调
研交流，共同探讨产业升级、市场拓展、技术创
新及绿色发展路径，精准对接技术需求与服务
重点。

当日，山西农业大学蚕业科学研究院高级
农艺师张洁花及农艺师秦晋军、张茜不惧严寒，
奔赴平陆县开展技术下乡服务，受到当地企业
热烈欢迎与衷心感谢。

张洁花表示，特派团将全力强化政策引导
与扶持，构建多元产业体系，提升农业品牌知
名度，推动科技创新成果应用转化，加强农民
技能培训，为平陆农业现代化、农村美丽宜居、
农民富裕富足不懈努力，为乡村振兴贡献力
量。

会后，特派团前往相关企业，与企业负责人
就生产经营现状、发展前景及现存问题进行深
入研讨交流，力求以科技之力赋能平陆农业高
质量发展。

平陆县科技特派团
基层服务助力三农发展

运城晚报讯 为增强辖区居民消防安全
意识，稳步推进冬春火灾防控工作，连日来，
运城经济技术开发区消防救援大队消防宣
传员联合志愿者走进辖区黎氏阁·至尊馆，
开展冬春火灾防控工作，为居民送上防火锦
囊。

活动中，该大队宣传人员和志愿者根据商
场人员流量大、货物堆放多的特点，结合发生
在商场的典型火灾事故案例，围绕预防火灾、
发生火灾时如何报警、扑救火灾、引导顾客疏
散逃生、灭火器和消火栓的使用方法和注意事
项等消防安全常识进行了讲解。同时结合实
际，提醒大家在日常工作、生活中要时刻注意
火灾防范，落实各项消防安全措施，注意用火
用电安全，并提醒广大商户要做好日常消防器
材维护保养、及时清理店铺可燃物、严禁占用
疏散通道等。

该活动负责人表示，此次活动进一步普
及了消防知识，提高了群众的消防安全意识
和自防自救能力，同时也为消费者创造了更
加和谐、安全的生活购物环境。

（任翠柳）

运城经济技术开发区
消防宣传进商场


