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艺坛

□杨颖琦

从自然造化中捕获芳香，在
熟知的风味里酝酿变化。近日，
美食纪录片《风味人间》第五季
正式收官。在视频结尾，“多谢款
待，下季再见”的弹幕刷屏，观众
们用最直接的方式表达对这部
美食纪录片的喜爱。

说起美食纪录片，观众们可
能都不陌生。在各大视频网站播
放量和评分排名靠前的纪录片
里，总能嗅到美食的味道，从《舌
尖上的中国》《人生一串》到《寻味
顺德》《风味人间》，美食主题几乎
占据了纪录片内容的一半。这其
实不难理解。俗话说：“民以食为
天”，在中国，热闹的小吃街上滋
滋流油的烧烤、冬季清晨热气腾
腾的炸糕和包子……抓住了味
蕾，自然就捕获了人们的关注。

走至第五季，《风味人间·香
料传奇》创新性地以一颗颗小浆
果、一缕缕椒香味为切入点，寻
访遍及世界各地的香料原产地，
追寻不同香料在不同地域、不同
文化中的流转、迁徙和融合的脚
步，呈现小小香料背后的悠久历
史和日常生活，带观众开启一场
视听结合的寻香之旅。

言归正传。胡椒、辣椒、香草
等香料，在我们的生活中随处可
见，它们虽然不会为我们提供扎
实的饱腹感，却主导了整道菜品
的风味。而且，这些香料都大有
来头，有的源自遥远的异国，有
的已传承千年。无论是代表性香
料的选择，还是香料的悠久历
史、当下发展，《风味人间·香料
传奇》都下了不少功夫，力求为
观众呈现香料文化的全貌。

在第一集《小粒英雄》中，节
目组带着观众走进遥远的热带
岛国，用镜头记录斯里兰卡中部
山区的胡椒。两千年前，斯里兰
卡人便掌握了胡椒种植技术，后
来，借由海上船只，胡椒传播到
了世界各地。

辣椒是我们生活中最常见的
香料，很多人更是“无辣不欢”。在

第二集《辣椒崛起》中，沿着辣椒
在全球传播的脉络，节目组讲述
了关于辣椒的故事。通过他们的
讲述，笔者才知道贵州遵义有中
国交易量最大的辣椒市场，号称
中国辣椒城；在南半球，“没有辣
椒，墨西哥人就不会吃饭。”这几
乎是每个外来者对这里的第一印
象。跟随镜头来到墨西哥，辣椒不
仅是调味品，更被视为勇气的象
征。食物上包裹的红色辣椒粉，让
不敢食辣的人望而却步。

除了胡椒和辣椒，该片还拍
摄了印度尼西亚的肉豆蔻、云南
怒江的草果、吐鲁番的孜然、贵
州施秉县的苦蒜……不少香料
源于异国他乡，但与中国传统美
食相结合，便成就了今日中国独
特的美食版图。

由于香料体积较小，为了呈
现香料植物的生长过程，节目组
利用延时摄影技术，记录下香料
植物生长的每一个细微变化；并
结合先进的CG技术，再现风味
一步步生成的过程。在这样的技
术加持下，观众透过镜头可以听
见果实破开或者刀具划开新鲜
牛肉的动人声音，看见胡椒从盛
器里弹起时显露出的条条纹路。

任何触动人心的作品，大多
落在一个“情”上。作为食材的

“黄金搭档”，香料很多时候所承
载的往往是生活的温情。

河南的胡辣汤，让人记住

的，不仅是那细微如尘的胡椒颗
粒和热辣浓郁的汤汁，还有早餐
店摊主那句地道的河南话——

“回郑州，喝碗胡辣汤、吃碗烩
面，肯定带劲！”透过胡辣汤，我
们看到一位从16岁起经营早餐
生意的摊主，辗转40年，从老家
周口出发，最终在郑州扎根。在
那浓香的汤汁里，不仅有他对美
食的执着，更有他对家乡深深的
眷恋。

还有在大山上采摘云南草
果的夫妻，他们坐在一起没有过
多的言语，只有自然界的鸟鸣在
他们之间流淌，相伴生活的温暖
一下子涌入笔者的心头；生长在
遥远的爱琴海小岛上的“希俄斯
之泪”树脂，被中国人赋予了一
个温暖的名字——薰陆香……
节目组在美味之外穿插了诸如
此类的生活片段，传递日常生活
中的温暖截面，常常在不经意间
让人心头一暖。

四方食事，不过一碗人间烟
火。“风味人间”，讲的是风味，也
是人间。各色香料中，有舌尖的
滋味，亦有人与人之间的温情。
透过镜头，有人惊叹于饮食的神
奇，寻常佐料和烹饪方式里藏着
风土民俗、传承创新；有人看到
了故乡的脉脉温情，熟悉的食物
连带回忆涌上心头；还有人被生
活的滋味打动，早餐店老板的身
影和食客的笑脸自然而真实。

纪录片《风味人间·香料传奇》：

有 味 亦 有 情

中央广播电视总台《2025年春节联欢晚会》于
近日举行首次彩排，各类型节目与创新技术应用、
舞台视觉设计等要素进行全面打合。

作为春节申遗成功后的首届春晚，整场晚会
以“巳巳如意，生生不息”为主题，在“欢乐吉祥、喜
气洋洋”的气氛中，通过原创歌舞、经典戏曲、相声
小品等多种艺术形态和创新表达，带来浓郁的过
年气息。晚会还融入多种“非遗”元素，充分展示
中华优秀传统文化的隽永魅力，力求为海内外受
众呈上一道情意浓浓、暖意融融的文化盛宴。

蛇年春晚不断深化“人民的春晚”创作理念，
将聚光灯更多投向奉献拼搏的普通人，邀请平凡
而伟大的奋斗者走到台前，成为春晚舞台的主
角。同时，通过“春晚等着你”活动邀请“绿皮慢火
车列车长”胡贵川、“麦子阿姨”秦士芳、“外卖诗
人”王计兵到现场观看彩排，近距离感受春晚的热
烈氛围。

（据央视新闻）

央视春晚进行首次彩排

□袁云儿

6 部国产超级大片集结
春节档，再度刷新春节档期
待值。截至目前，共有《封神
第二部：战火西岐》《射雕英
雄 传 ：侠 之 大 者》《唐 探
1900》《蛟龙行动》《哪吒之魔
童闹海》《熊出没·重启未来》
6 部新片定档 2025 年春节
档，涵盖动画、古装武侠、神
话史诗、探案喜剧、军事动作
等题材。

从剧情上看，“英雄”“大
侠”“战神”“神探”等含量极
高，各路英豪集结，讲述高燃
故事；从制作上看，豪华的主
创阵容和顶级的视听场面对
观众构成了超强吸引力，实
拍、特效、动画等环节都代表
了中国电影工业最高水准。
值得一提的是，6 部作品中

《唐探 1900》《射雕英雄传：
侠之大者》《蛟龙行动》均为
北京出品影片。

（《北京晚报》）

燃故事、豪华阵容、特技效果

6部国产超级大片逐鹿春节档

□王轶斐

表演新生实训成长节目《芒果新生班·搭档季》
近日正式收官，秦海璐与周一围为学员们举行了一
场特别的毕业典礼，送上暖心寄语。

整季节目通过6部实训剧目的实践与历练，生
动记录了表演新生们如何一步步从零试镜经验的
紧张、频频出错，到开始尝试在表演中注入思考、与
角色产生共鸣的成长过程，也为观众展现了新一代
青年演员身上坚定不移的热爱与持之以恒的勇
气。从盛夏走到隆冬，王鼎、王子妤、王乔熙、吴汉
坤、杨淇源、张斐然、周益如、姚景元、徐媛屹娜、桉
好、蔡锦昕11位表演新生的成长故事即将告一段
落。

最后一堂课，节目极具仪式感地回到了初见时
的礼堂，新生们也坐回最初的座位，当初的无所适
从与紧张期待依然历历在目。见证着学员们从跌
倒到爬起一次次挑战自我，秦海璐表示旅程虽短，
但意义非凡。周一围则把学生时期第一堂课上老
师的话送给学员们，“有谁因为喜欢或热爱表演想
当演员？有谁是因为想为表演艺术献身想当演
员？”展现着老师的谆谆期盼。 （《今晚报》）
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