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06文化

□梁冬

2024年12月4日，“春
节——中国人庆祝传统新
年的社会实践”列入联合国
教科文组织人类非物质文
化遗产代表作名录。春节文
化已走向世界，成为世界共
同的节日。

春节寄托了中国人的
人伦情感、家国情怀，体现
了人与自然和谐共生、人与
人和睦相处的价值理念。

春节是中华民族的第
一大节，春节文化底蕴深
厚，春节历史源远流长，在
中国已经走过了4000多年
的历史。春节在古代称为岁
首、正旦、元日等，将正月初
一称为春节是民国成立以
后才开始的。作为岁首新
年，其产生与古代历年概念
的形成有着直接的关系。当
然从本质意义上说，它根源
于上古先民的时间感受与
时间意识。

古人以天文、物候及人
事活动等作为时间变化的
重要参照，年的时间周期概
念应该在夏商周三代以前
就已经为人们所掌握。《尔
雅·释天》中曰：“夏曰岁，商
曰祀，周曰年，唐虞曰载。”
唐虞时代，以“载”称年，表
示时间的运行与变化。汉武
帝 太 初 元 年（公元前 104
年）正式确定以夏历正月为
岁首，此后历法虽不断修
正，但正月岁首时间没有改
变，年节也就固定了下来。
年是农业社会的时间标志，
体现着农人的生活节律。

秦汉时期，中国社会逐
渐脱离早期原始宗教信仰
的影响，人们的岁时观念发
生了根本性变化，依从自然
月令的时间习惯逐渐改变，
岁时节日与社会生活的协
调受到关注。作为岁首的春
节，在秦汉以后社会意义明
显，朝廷将岁首作为展示与
加强君臣之义的时机，民间
则作为乡里家庭聚会的良
辰。

秦代至汉中期前，岁首
在夏历十月，十月初一为新
年。汉中期以后，岁首在正
月初一，称为正月旦、正旦
等。正月旦是汉代皇家的重
要庆祝日，朝廷要举行大规
模朝会。在朝廷影响下，汉
代民间将年节民俗活动由
传统的腊日、腊明日移到正
月之旦的“正日”。

东汉崔寔《四民月令》
记载了东汉时期民间“正
日”的祭祀仪式与庆祝活
动。首先，祭祀祖先、礼敬尊
长是汉代“正日”礼仪的主
要内容。全家无论大小，按
尊卑等次列坐于先祖牌位
之前，家人怀着喜悦的心情
依次向家长敬酒致贺。

其次，拜贺宗亲乡党。
“正日”家庭祭祀庆祝仪式

之后，人们走出家门，拜谒
恭贺亲族与邻里，利用年节
时机，沟通自己与亲族、邻
里的关系。后世正月拜年的
传统即由汉代“正日”新年
拜贺的习俗发展而来。

魏晋南北朝时期，岁首
朝贺仍是朝廷大典。而在民
间，元日人们鸡鸣而起，先
到门庭前燃放爆竹，“以辟
山臊恶鬼”，然后一家大小
穿戴整齐，依次拜贺尊长。
从唐代开始，春节享有政府
法定假日，给假 7 日，是年
前 3 天年后 3 天。朝廷照例
举行早朝大典，民间则合家
团聚，设宴欢庆。

宋元明清各代，春节称
为元日或元旦、新年。正旦
朝会仪式依然是皇家的重
要典礼。帝王的正旦朝会作
为国家典礼，场面宏大壮
观。盛大的朝贺庆典对内显
示国家太平，对外彰显中华
帝国国威。同时，官方也借
观看节日灯火与欣赏杂艺
表演之机，表露出与民同乐
的姿态，以和谐社会。

比如北宋，“正月一日
年节，开封府放关扑三日”，
就是开赌禁3天，任百姓娱
乐。明朝时，北京民间春节
更为生动有趣，当家人元旦
晨起，率妻子等拜天地、拜
祖先、煮饺子、给长辈上寿。

1912年1月1日，孙中
山在南京就任临时大总统
后引进西洋历法，以公历为
标准纪年，这时官方节日与
民间传统节日分离，中国就
出现了两种历法体系，一种
是官方推行的西洋阳历体
系，作为公共行政、国际交
往的时间标准；一种是传统
社会的阴阳合历体系，人们
习惯沿用，服务于农时与日
常社会生活。1914 年 1 月，
民国政府内务部在呈文中
提出“拟请定阴历元旦为春
节”并被批准。由此，传统农
历新年岁首在官方意义上
正式被易名为“春节”，传统
的元旦、新年名称被定在公
历的1月1日。

民国政府曾一度不满
于二元历法结构的存在，试
图全部统一使用公历，将传
统节日习俗全部搬到新的
历法系统中，过公历元旦，
不过农历新年，但这么做的
效果并不理想。1934 年年
初，民国政府停止强制废除
阴历，不得不承认以“对于
旧历年关，除公务机关，民
间习俗不宜过于干涉”。民
间又可名正言顺地过农历
春节了。

1949 年 新 中 国 成 立
时，继承辛亥传统，在历法
上采用公元纪年法，但对传
统年节给予特别关注，规定
了元旦、春节、劳动节、国庆
节等法定假日及其放假日
期。从此，“春节”成为对旧
历大年的称呼。

春节的
传承与演变

□屈吉平

前段时间去万荣县荣河镇西
卓子村，拜访85岁高龄的吕泉录
老师，看到他与吕来生老师（现年
82岁）采写的《西卓子村史》，使我
对该村有了进一步的了解。

（一）

据《万荣县志》（1995 年海潮
出版社出版）记载，传说历史上有
位国王的女儿名叫“卓子女”，在
皇宫受到迫害后逃到此地避难，
国王派人寻找，在此相遇，便将该
村命名为“卓子村”。吕泉录先生
根据传说及考证发现，相传2600
多年前，晋文公的女儿卓子在该
村乳养，村民引以为荣，就以该女
子的名字定为村名，又因该村地
理位置偏西，便结合人文典故和
地形把村子称为西卓子村。

西卓子的老村西、南、北3面
环沟，东、北两边有高大土墙遗存
（可能原来是一座土堡），东面还
有高大村门。这里村风古朴，历史
悠久，文化积淀深厚。

村西泉沟马鞍桥下，有旧石
器时代西卓子古文化遗址。1978
年秋天，中国科学院古脊椎动物
与人类研究所野外队发现，该处
浅棕色砂质黏土和粉砂层中有6
件石器（石球），其中两件为半成
品、4件为成品，前者打击痕迹清
楚；后者全身已被加工，最大直径
为 100 毫米，最小直径为 60 毫
米，原料均为砂质灰岩。与这些石
球共生的哺乳动物有4个门类、9
种，都是生活在更新世时期或更
新世晚期。至今国内发现这些遗
址为数很少，因此西卓子遗址的
发现，不仅丰富了国内旧石器时
代的时空分布，还有可能为进一
步探索蓝田人或大荔人的活动范
围提供了新的线索，具有一定的
研究价值。经山西省文物局鉴定
认可，其属县级文物保护单位。

（二）

从两位老人撰写的村史稿可
以看出，西卓子村虽然是个小村

落，但古建筑不少，关帝庙、天神
庙、财神庙、地母庙、三义庙等大
小神庙就有 17 座。其中，祖师庙
和吕氏娘娘庙建筑最为恢宏壮
丽。这两座庙都有正殿、献殿和前
殿，雕梁画栋，美轮美奂。

相传，祖师庙是一位村中的
姑娘为感谢祖师治好了她母亲的
病化缘盖的。话说500多年前，村
中一对姓吕的夫妇生下一个女
孩，丈夫不幸得病身亡，留下母女
二人艰难度日。女儿长到10多岁
时，母亲又染重病。女儿虽小，但
心地善良，对母亲十分孝敬。她一
面向医采药，一面求神灵保佑，并
向神灵许愿：若神灵能把她母亲
病治好，她将四处化缘，为神灵盖
一座新庙。在她的精心侍奉调养
下，没几年母亲的病竟神奇地痊
愈了。于是她欢喜万分，决心践行
自己的诺言。

她只身冒着酷暑严寒，穿村
过县，历尽艰险，走到哪里就向围
观群众陈述自己的心愿，希望大
家施舍些许钱财。有一天，她走到
山东地界，她的精神感动了一位
县官，县官不仅资助了她一批银
两，还派车辆将她送回西卓子。

后来，在众位乡亲和好心人
士、能工巧匠的帮助下，一座气势
恢宏的祖师庙盖成了。从此，她每
日都来朝拜。一天，她在洞沟劳

动，一股旋风把吕女吹到天空，羽
化成神，村民再没见过她的踪迹。
村民都称她为吕氏娘娘，并纷纷
捐款，在她升天的地方盖起一座
吕氏娘娘庙，常年香火不断。

每年 6 月月尽她生日之时，
西卓子村和邻村群众都会前来祭
奠，热闹非凡。

（三）

由于地理位置偏僻，交通落
后，信息闭塞，西卓子村经济发展
滞后。改革开放后，随着生活水平
提高，村民纷纷提出迁建新村。

新村建在荣河镇西北方向荣
河村至西师村旅游路中段。1984
年，西卓子村“两委”顺应民意，向
万荣县政府申请迁村计划并被批
准，搬迁工程于 1986 年动工，陆
陆续续直到 1994 年完成。经过
20 多年的时间和几届村干部的
努力，现在全村 11 条大巷、多条
小巷，宽敞整洁，绿带葱茏，新房
栉比，已被该县评为美丽乡村。

为丰富村民的文化生活，村
“两委”积极筹集资金，村民踊跃
捐款，先后盖起舞台、文化广场、
学校、村门楼、卫生所等，并对巷
道进行了硬化、绿化、美化。

如今的西卓子村，是一个民
风淳朴、生活富裕、乡风文明、村
容整洁的美丽乡村。

万荣西卓子村：

小 村 庄 的“ 大 文 化 ”

□武兆文

微风拂心韵，细雨润无声。好
友送我一本带着墨香的《河东故
事会》（第二期），我拈手上下翻
看，不经意间回想起儿时喜爱阅
读的《故事会》。

踏进《河东故事会》首页，我
这个“老顽童”瞬间走进“儿童乐
园”，不断放飞心灵快乐。拜读运
城市人大常委会原主任、运城市
关心下一代工作委员会主任张建
合的《打造孩子们的手头书》卷首
语，点出“喜欢读书是孩子们的天
性，陪孩子们读书是家长的本职”

“阅读应该是孩子的个人意志，而
不是家长和老师的强加硬塞”；道
出《河东故事会》是“手头书”“口

袋书”“小红书”，能够获取可爱家
乡“最早叫中国”和 5000 年文明
重要发祥地的深厚历史，实现家
长对家乡知识积累的心愿，这也
是关工委的重要职责和使命、《河
东故事会》的出发点和落脚点。

深入“儿童乐园”，看到《河东
故事会》目录“导引路线图”，标引

“寻根问祖”“国宝档案”“名人传
记”“成语典故”“特产名吃”“地名
文化”“名胜古迹”“非遗传承”“红
色教育”“史海钩沉”“名篇欣赏”

“名家专栏”“小作家”等栏目的
“打卡地”，并步入“打卡地”一一
打卡。在《外星人眼里西侯度》里，
欣赏周小云与外星人朋友西侯度
的传奇；在《悟空来到博物馆》里，
观赏运城博物馆；听《尧王拒礼》

《司马光的警枕》名人传记和《退
避三舍》《鲤鱼跳龙门》成语典故；
品《解州羊肉泡》《稷山麻花》特产
名吃；探《南北安邑》地名文化和

《绛州古城》《鹳雀楼小课堂》名胜
古迹，以及《捏花馍》非遗传承；讲

《程子华的报国梦》《杜马阻击战》
红色故事……最后“老顽童”还动
脑猜谜语，真是喜哉乐哉！

走出《河东故事会》“儿童乐
园”，翘首观望《五老峰云海景
观》，为快乐畅游《河东故事会》

“儿童乐园”获取精华营养和丰富
知识而喜乐融融，为《河东故事
会》成为家长和孩子们的“精神食
粮”而庆贺欣喜，真是办得“利在
当代、功在千秋”的大事好事实
事。祝愿《河东故事会》越办越好！

《河东故事会》：带我走进“儿童乐园”
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▲两位老
人采写的村史
手稿封面

◀西卓子
村门楼


