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4月7日，共青团中央公示了2025年
度中国青年五四奖章入围名单。在这份
包括30名个人和30个集体的名单中，来
自山西的“钢轨医生”关改玉光荣入围。

关改玉，1988 年出生，运城万荣人。
2009年，她从山西金融职业学院毕业后
考入中铁十七局铺架分公司海东项目
部。当时公司刚成立，急缺钢轨探伤工，
原本在办公室工作的她主动报名参加了
国家级探伤工考试。这项工作的准入门
槛非常高，专业不对口的她克服了种种
困难，最终以优异成绩通过考试，成为公
司第一批探伤工，也是其中唯一的女性。

钢轨探伤工如同钢轨的“健康检测
医生”，无论酷暑严寒，昼夜坚守在铁道
线上。他们迎着晨曦、披着星光，用探伤
仪为钢轨“把脉问诊”，捕捉每一处潜在

“隐患”，仪器跳动的波幅与嘟嘟的声响，
恰似钢轨的“心跳律动”，每一次诊断都
是对技术和经验的考验。

作为工地上唯一的女同志，关改玉每
天都要背着10多斤重的仪器，沿着铁路
线逐个检测焊头，有时甚至要攀上20多
米高的桥梁作业，但她始终克服着身体和
心理的双重挑战，坚守在项目第一线。她
先后参与建设了海南东环、京沪高铁、津

秦客专等9项国家重点工程项目，累计检
测里程达 1900 多公里，完成焊头检测
8000余个，准确率始终保持在95%以上，
被誉为当之无愧的“钢轨神医”。

凭借出色的工作表现，她先后荣获

全国五一劳动奖章、全国三八红旗手标
兵、全国五一巾帼标兵等多项国家级荣
誉。

面对诸多荣誉，关改玉并未止步不
前。2023年，她主动向公司提出岗位调

整申请，转战中铁十七局雄忻高铁山西段
5标项目，开启全新的试验员工作。忻府
轨枕厂肩负着雄忻高铁山西段全线轨枕
的生产重任，却面临生产效率不高、质量
检测困难等瓶颈。关改玉牵头组建青年
创新工作室，带领团队昼夜攻坚，成功研
发出智能检测系统及配套智慧管控体系，
实现生产线自动化水平质的飞跃。

曾经费时费力的轨枕检测工序，如
今由智能化“机器人战队”接管，检测效
率与精度大幅提升，月度产值目标完成
超过120%，更创下双块式轨枕产能62.5
根/小时的行业新纪录。

从机关办公室到施工一线，从探伤
安全帽到智能生产线，从“钢轨工匠”到

“智造先锋”，关改玉始终在突破自我的
道路上不断前行。经她之手的每根轨
枕，都凝聚着创新的智慧与温度。她说，
这是建设者的责任担当，更是中国智造
的生动诠释。

如今，她正带领团队向着创新的更
高峰攀登，“青春是用来奋斗的！”这简单
有力的8个字，正是她最真实的写照。
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万荣籍“80后”关改玉的硬核奋斗青春太燃了！

从“钢轨神医”到“智造女神”

运城晚报讯（记者 李婉玉）近
日，《晋在砚中·一县一砚话山西》新
书发布会在北京展览馆举行。来自
全国文房四宝行业代表、非遗传承
人、文化学者及媒体记者齐聚一堂，
共同见证新书发布。

本书由中国文房四宝协会荣誉
副会长、中国工艺美术大师、国家级
非遗传承人蔺涛与运城市作家协会
名誉主席李云峰联合主编。

《晋在砚中》不仅是对绛州澄泥
砚文化内涵的展示，更是以“一县一
砚”的独特视角，串联起山西各县的
历史文脉与地域特色，堪称一部“砚

台上的山西文化”。它的问世，是传
统工艺与地方文化深度融合的典范，
也为非遗活态传承提供了创新思路。

中国文房四宝协会陈建国会长
在致辞中称，蔺涛大师作为我国文
房四宝行业绛州澄泥砚的杰出代
表，40 多年来，始终秉持初心，坚守

“以德立身、以艺养心”的原则，致力
于绛州澄泥砚这一国家级非物质文
化遗产的传承与创新。其作品独具
匠心，构思巧妙，生动细腻；其功力
深厚，技艺纯熟，手法多样；风格既
有怀古之幽情，又符合现代审美需
求。他以专业视角和独到眼光，以

绛州澄泥砚为独特载体，从山西省
11个地级市、117个县区市中，选取
具有代表性的人文历史故事作为题
材，采用传统手工制作技艺，精心雕
刻、烧制出117方主题作品。这些作
品不仅展现了他高超的技艺水准，
更蕴含着对山西历史文化的深刻理
解与热爱。

中国文房四宝协会终身名誉会
长郭海棠为该书作序。序文详细介
绍了绛州澄泥砚在失传300年后，恢
复发展的艰辛历程，对蔺涛大师为
传承绛州澄泥砚作出的卓越贡献给
予高度评价。

春日的暖阳下，垣曲县英言镇
3000 余亩连翘花竞相绽放，漫山遍
野的金黄色花朵如波浪般起伏，空气
中弥漫着淡淡药香（右图）。这片“金
色海洋”不仅是生态美景，更是当地
百姓增收致富的“绿色银行”。

“以前荒山没人种，现在干部
带我们种连翘，家家户户都能赚
钱！”英言村村民卫毛妞站在自家
连翘田边，望着金灿灿的花海满
脸笑容。她算起账：连翘果采摘
季从 7 月持续到 9 月，每亩纯收入
在 4000 元 至 1 万 元 之 间 。 更 令
人惊喜的是，连翘浑身是宝——
春季赏花发展乡村旅游，夏季采
叶制成养生茶，深秋摘果供应制
药企业，形成“花叶果”全链条收
益。

近年来，英言镇立足荒山荒坡
资源，采取“党支部+合作社+农户”
模式，累计种植连翘近 3000 亩，仅
英言村示范基地就带动周边100余
户村民就业。为提升产业质效，镇

政府定期邀请农技专家现场指导修
剪、施肥等技术，还计划投资硬化基
地道路，打通产业运输“最后一公
里”。村党支部书记王青指着远处
山坡介绍：“我们正在开发连翘药茶
生产线，未来游客不仅能赏花拍照，
还能体验采茶制茶，形成完整的产
业链。”

如今，漫山遍野的连翘花不仅
“扮靓”了太行山乡，更让3000余户
村民在家门口捧上“金饭碗”。随着
药茶加工、生态旅游等业态的延伸，
这株“苦药材”正成为撬动乡村振兴
的“甜杠杆”，书写着绿水青山向金
山银山转化的生动实践。

记者 刘凯华

连翘开山野 铺就“黄金路”

《晋在砚中》新书发布会在京举行

恰是一年春来到。近日，永济市韩阳镇一
段“镇长喊你扳香椿”的舞蹈视频引爆网络。该
镇镇长带领班子成员化身“舞蹈天团”，在香椿
地里跳《李羲承进行曲》，这种创新助农方式，为
香椿销售“硬核”助力，也让当地今年的红油香
椿别样“红”。

在韩阳镇香椿种植基地，红油油的香椿芽
香气扑鼻。而比香椿更“吸睛”的，是镇长和班
子成员们组成的“舞蹈天团”，他们手持香椿，随
着网络热门音乐跳起“魔性”舞蹈，动作虽略显
生涩，但却诚意十足。短视频一经发布，迅速在
网络上掀起热潮。

韩阳镇短视频运营负责人吕永革说:“现在网
络传播快，我们紧跟形势，利用新奇独特的方式拍
摄一些小视频，宣传韩阳的香椿产业。刚开始大
家还不太好意思，后来为了助农销售，非常配合视
频拍摄。没想到视频发出去以后，还火了。”

红油香椿色泽鲜艳、香气浓郁，有着 30 多
年的种植历史，韩阳镇特殊的地理位置和气候
条件，为香椿种植提供了得天独厚的自然优
势。该镇香椿种植面积达 1 万余亩，高峰期日
均产量可达10万余斤。乡镇干部的“魔性”一
舞，成为香椿产业的“活广告”，引来了流量，也
带来了销量。

乡镇干部跳舞助农的背后，是韩阳镇打造
特色农业品牌的决心，也是基层干部转变工作
思路，主动拥抱新技术、新平台的鲜活体现。然
而，出圈之后如何让流量留下来，还得拿出真功
夫，用优质的产品和服务稳稳接住这拨流量。

韩阳镇镇长表示，他们将借助这波热度，让
韩阳香椿从“短红”走向“长红”，化“流量”为“留
量”。在此基础上，韩阳将扩大种植规模，打造
精品香椿示范园，通过品牌化运营，进一步提升
产品市场竞争力。加大对香椿深加工的投入
力度，开发香椿酱、香椿茶等系列产品，提升产
品附加值，延伸产业链条。同时，拓展多元化销
售渠道，利用电商平台，加大品牌宣传推广力
度，全方位打响韩阳镇香椿品牌。

记者 祁克宁

永济市韩阳镇

乡镇干部热舞助农
又拼又潮代言香椿


