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□记者 薛丽娟 杨颖琦

在文旅产业蓬勃发展的当下，运城，
这座具有深厚历史底蕴的城市，正以全
新的姿态吸引着八方来客。4月13日、14
日，“文脉寻根·书香运城——纪连海邀
您在行走中翻阅运城”活动举行。《百家
讲坛》主讲人之一、知名历史学者纪连海
再次踏上运城这片土地。

从运城博物馆、池神庙再到解州关
帝祖庙，纪连海通过走读式解读、讲座式
对话、直播间全民共读的多维形式，对运
城厚重的历史文化进行深度解码，展开
一场深度的文旅体验之旅。14日，纪连海
先生接受本报记者专访，为我们讲述了
他眼中的运城。

尽管此前来过运城很多次，但每一
次都给纪连海留下了深刻印象。这次两
天的走读之旅，纪连海与镜头外的观众
一起，边走、边听、边讲，以独特视角解读
运城历史文化。

“走进运城博物馆，就仿佛打开了一
部立体的历史巨著。”谈及此次运城之
行，纪连海兴致勃勃。运城博物馆给他带
来了诸多惊喜，尤其是只有 200 克的世
纪曙猿化石与我们人类起源之间的反差
萌，让他印象深刻。在他看来，这些文物
不仅是历史的见证者，更是拉近大众与
古老历史距离的桥梁，让人们能以一种
轻松有趣的方式触摸到人类起源的奥
秘。

对于此次采用的走读式研学与讲座
式对话相结合的模式，纪连海给予了高
度评价。“我们常说‘读万卷书，行万里
路’，这两种模式在我们的学习成长中都
是必不可少、相辅相成的。”他以关帝庙
为例，“我们在教科书中讲关羽，还只是
抽象的、平面的文字和知识；但当我们置

身关庙之祖——解州关帝祖庙，看到历
史留下的建筑、碑刻等文物，那些文字和
知识就‘活’了起来，我们仿佛能穿越时
空与关羽对话，产生强烈的共情。这种行
走中的讲学，能让文化真正‘活’起来，深
入人心。”

此次活动搭建了一个文化体验新平
台，通过“以读促行、以行促悟”，让运城
的历史文脉在沉浸式阅读中得以活态传
承。

当被问到推荐大家来运城的理由
时，纪连海先生笑着脱口而出：“来运城
还需要理由吗？来运城其实真的不需要
理由。”他如数家珍地谈起，运城开创了
中国历史甚至世界历史上诸多第一，这

里是灵长类祖先世纪曙猿诞生地，还有
距今243万年前西侯度燃起的人类第一
把火，在此开启人类文明曙光；忠义千秋
的关羽从这里走出，其精神影响全球；中
国最早的地图学家裴秀、史学巨擘司马
光等也都诞生于这片土地。

他还特别提到，运城博物馆文物丰
富度，远超许多地级市甚至部分省级博
物馆。“不论是博物馆，还是池神庙、解州
关帝祖庙，都是一生必来的打卡地。尤其
是关帝祖庙，一生来一次远远不够，我就
来过好多次。”他笑着说，运城的每一处
古迹、每一件文物，都是历史的馈赠，是
人们了解华夏文明不可或缺的窗口。

运城的烟火气同样令纪连海念念不

忘。谈起当天早上去中心城区东湖早市
寻找心仪已久的馍夹菜的趣事，他笑着
说，刚开始并没找到，他们品尝了其他特
色美食，收获了很多惊喜，结果最后发现
了馍夹菜，还是特意打包带了回来。

还有“四菜一汤一饼”，作为运城美
食文化的代表，丰富的碳水组合，满足的
不仅是味蕾，更是对当地饮食传统的深
度体验。“品尝这些美食，就像是在品味
运城的历史，每一口都饱含着岁月的味
道。”他说。

面对当下文旅发展如何将“流量”转
化为“留量”的问题，纪连海也分享了独
到见解。他认为，每一位到访者都是运城
文化的传播者。以盐湖006号灯杆为例，
摄影师不经意的一个举动，偶然分享的
绝佳拍照点，吸引了大量游客前往。来打
卡的人，会先到那儿，再等待最美的拍照
时机黄昏。沉醉盐湖美景，领略池神庙人
文，感受人间烟火气，这样“流量”便不由
自主地变成了“留量”。

运城有丰富的宝藏，历史文脉厚重，
他希望有更多人来到运城，发现这里的
美、留住这里的美，全民参与挖掘，通过
不同渠道传播出去，“游客留下来，文旅
产业才能实现可持续发展”。

未来，纪连海还期待再次来到运城，
体验这里浓浓的年味文化，并前往他还
没来得及去的永济、夏县、垣曲、芮城等
地，看看风陵渡、世纪曙猿发现地等，“很
多地方都值得去看看，静下心来，‘下’马
观花”。

两天的活动圆满落下帷幕，这种以
线上线下融合传播拓展文旅发展的新路
径，为运城文化 IP 提供了“阅读赋能文
旅”的创新范式。此次活动中，纪连海用
自己的亲身感受，为运城文旅发展注入
新的活力与思考。

运城每一处古迹，都是了解华夏文明的窗口
——访知名历史学者纪连海

▲纪连海先生接受本报记者专访 记者 朱超逸丁 摄

□王爽

关羽，字云长，河东郡解州（今山
西运城盐湖区解州镇）人，东汉末年
名将。由其故事凝练而来的关公忠义
文化，历经千年而不衰，已经成为增
强全球华人情感认同、文化认同、民
族认同的精神纽带。隋开皇九年（589
年），第一座关帝庙在关公故里——
解州落成，佛、道也先后开始供奉关
公，关公崇拜由此勃兴。元代起，关公
逐渐成为汉、蒙古、满、藏等民族共同
崇拜的偶像。

从《全相三国志平话》中的神勇
猛将，到藏文《汉地佛教史》中的护法
战神，再到满文《满洲实录》中的萨满
守护神，古籍文献中的关公形象变
迁，深刻印证了中华民族多元一体的
文化融合历程。中华文化的包容性，
使关公精神突破地域界限，成为连缀
汉藏蒙满各民族的精神纽带，见证着
中华文明多元一体的永恒魅力。

汉文典籍：
从史传书写到信仰制度化

正史奠基与文学神化。陈寿《三

国志·关羽传》以“刺颜良于万众”奠
定关公“万人敌”基调，而元代《全相
三国志平话》通过“青龙刀八十二斤”
与“赤兔胭脂马”的符号定型，完成从
史实到文学图腾的转译。罗贯中《三
国演义》以“桃园结义”“秉烛读《春
秋》”等情节注入忠义伦理，毛宗岗评
本更直言其“绝伦超群”，凸显文学对
历史真实的超越性。

国家祀典的规范化。清代乾隆朝通
过《清实录》规范关帝庙香灰取用制度，
实现仪式标准化。雍正十年，清宫铸造

“铜镀金关帝像六十尊”分赐喀尔喀蒙
古，底座四体铭文“护国佑民”，体现国
家以信仰符号整合边疆的治理策略。乾
隆五十七年，福康安建拉萨磨盘山关帝
庙，藏语称“格萨拉康”，内供关帝、格萨
尔与白哈尔神，汉藏铭文“仰赖威灵”与

“平息刀兵”的差异化表述，揭示军事与
宗教场域的文化互嵌。

藏文文献：
战神谱系重构与汉藏互鉴

护法神再造。1792年，福康安入藏
抗廓尔喀，借札什城关帝庙祈胜，战后
扩建磨盘山关帝庙并命名为“格萨拉

康”（格萨尔神殿），以藏传佛教“战神”
谱系吸纳汉地信仰。三世章嘉活佛撰

《关老爷祈供法》，称关羽为“真日杰布”
（云长王），赋予其“统领天下战神”地
位，与多闻天王并列为“汉藏共尊护
法”。

边疆治理的仪式整合。驻藏大臣和
琳颁布《卫藏神祇祭祀规制》，将关帝祭
祀纳入藏历五月十三日三大寺法会。此
举以“因俗而治”策略将汉地战神信仰
嵌入藏传佛教仪轨，形成跨文化共识。

满蒙文献：
萨满传统与边疆治理的双重驱动

满族萨满符号转译。努尔哈赤时
期，赫图阿拉城堂子祭天“设关羽神位，
萨满诵辞以赤牲献祭”，乾隆朝《钦定满
洲祭神祭天典礼》进一步将关羽称为

“战神玛法”，其“面如重枣”特征与萨满
火神崇拜结合，赤马牺牲仪式则强化军
事守护功能。

蒙古史诗的生态叙事。17世纪，蒙
古《黄金史纲》将成吉思汗与关公并称

“苍天圣者”，鄂尔多斯史诗《格斯尔传》
则称其为“固旺·钦王”，赋予其降服沙
化妖魔、催生清泉牧草的神力，将忠义

精神转化为草原生态守护叙事。

边疆碑刻与方志：
多民族共建的共同体实证

碑刻中的族群协作。云南丽江关帝
庙乾隆四十年《永护边陲碑》以汉、藏、
纳西三语铭刻，记载汉商李日芳、藏僧
噶玛巴与纳西土司木睿共捐银八百两
重修大殿，《乾隆丽江府志》佐证“汉番
土民合力襄赞”，体现多族群通过“捐
资-祭祀”实践构建地方共同体。

商贸伦理的信仰监督。归化城至恰
克图商路“蒙汉商人必赴关帝庙歃血为
誓”，道光二十三年晋商契约写明“立约
人于关帝像前发誓：茶货不掺沙土”，关
公信仰超越宗教范畴，成为跨族际商业
伦理的“神圣见证”。

关公形象的千年演变史，本质上是
中华文化“和而不同”理念的具象化表
达，是中华文明“多元一体”进程的微观
映射。古籍文献中的关公，恰似一座流
动的文化桥梁，让汉地的儒家伦理、藏
地的战神信仰、满蒙的萨满传统在碰撞
中互鉴，在实践中融合，最终铸成中华
民族“多元一体”的精神丰碑。

从古籍中的关公形象看民族交融


