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在运城市国森彩印有限公司的印刷
车间内，多台智能设备高速运转，勾勒出
传统制造业向“新”而行的生动图景。通
过引进业内顶尖自动化设备与智能管理

系统，这家企业正以科技赋能实现生产
模式的全面革新。

“现在这台设备每分钟机速可达400
米，目前调试到 222 米仍在加速，不到 1
分钟就能完成过去需数分钟的印刷流
程。”生产副总刘建勇介绍，相较以往每
分钟 150 米的旧设备，单卷料印刷时间
从 1 小时压缩至 20 分钟，产能实现跨越

式增长。
效率跃升的同时，智能化改造更带

来质量管控的突破。车间两台主力设备
均搭载在线检测系统，如同为机器植入

“智能眼脑”，可实时捕捉人眼难辨的细
微瑕疵并自动报警，工作人员据此快速
调整参数，既减少了材料浪费，又将人工
质检强度降低，还提升了产品合格率。

在绿色发展层面，企业引入的顶尖
废气处理装置成为另一大亮点。通过对
生产过程中有机废气的高效净化，不仅
每年可减少 90%以上的污染物排放，更
将部分废气转化为可再利用资源，实现
生产成本下降与环境效益提升的“双
赢”，为构建绿色印刷产业链奠定坚实基
础。 记者 王露

一块小小的手表，就可以成为你的“家庭医
生”。短短1年多的时间，运城市恩光科技有限
公司自主研发的 AI 智能高危急救手表“实现
者”（以下简称 AI“实现者”），已经成为行业领
先产品。

这款“五维立体”，集测、防、调、管、救健康
管理于一体，以94%的心脑梗预警准确率打破
国际技术壁垒，实现我国大健康产业的标杆性
突破。

AI提供精准健康数据

运城市恩光科技有限公司负责人黄凯杰拿
起一块 AI“实现者”，展示它的功能。“比如，我
们现在让它来测个血压。”

点击测量血压后，黄凯杰又拿来一个常规的
血压测量仪，等待片刻后，再看两个设备的数字：
常规血压测量仪101/75，AI“实现者”107/76。

黄凯杰介绍，与其他设备不同，检测到数据
以后，AI“实现者”的AI三重计算开始启动，通
过 AI 计算和大数据模型，给出精准的健康数
值，准确率超97%。除了血压，它可以全天连续
监测用户的血糖、血氧、心率、体温、睡眠等生命
基础体征指标，并每隔10分钟推送一次健康数
据，让客户随时随地可以查看到自己的健康指
标。

“另外，它还是一位经验丰富的‘老中医’，
只要拍个照，通过AI版的望闻问切，几秒钟就
能生成一份健康报告。”黄凯杰打开与AI“实现
者”关联的微信小程序，“在这里，我们可以‘手
诊’‘面诊’‘舌诊’‘脉诊’，再通过大数据模型计
算出相关的结果，准确率达98%以上。”

98%，支撑这个数字的，是恩光科技自主研
发的VDTS平台大数据模型分析生命数据追踪
系统。前不久，企业还接入了DeepSeek，不仅实
现了实时监测，还可以提前30天预警肿瘤、心
脑梗，准确率达90%以上。

AI发出精准健康预警

提前 30 天的健康预警基于日常精准的实
时监测。“比如，我们的血压一直保持在一个比
较平稳的水平，突然有较大变化后，平台会立刻
针对这一变化进行综合分析，生成一份预警报
告，发送到用户手机及关联家属手机中”。

AI“实现者”的SOS一键呼救功能，可设置
自动预警值，达到预警值会自动提醒。黄恺杰
说，特别是独居老人、夜跑女性等人群遇到危险
时，AI“实现者”就是贴心的“私人助理”。当检测
到健康异常时，AI“实现者”会自动报警并拨打
救援电话，同时绑定的 3 名紧急联系人也会收
到危险提醒。

AI“实现者”加载的GPS全球定位系统，能
够查看佩戴者的具体定位信息，可以精确到 3
米~5米。这样，一旦有突发情况，紧急联系人可
以第一时间查询到失联人员的具体位置，避免
错过最佳救援时间。黄恺杰说：“还可以设置电
子围栏，在地图上标记安全范围，超过这个区域
就会自动发送信息，全方位监管安全情况。”

这套系统已接入30 余家医院，形成“手表
监测-平台预警-医院联动”的急救网络。平台
还配有24小时人工服务，在数据异常或接到报
警后，人工客服会主动联系客户和家属，及时对
危险情况进行救助。目前已经为200余人提供
了及时救助服务。

AI生成精准健康建议

AI“实现者”接入中医问诊、提前30天健康
预警等，是想为用户提供全面且更优质的服务。
因此，平台还重点推出了精准的健康建议。

黄凯杰说，目前，平台已和多个高校、医院
及医疗机构等达成合作，针对实时监测出的数
据，AI“实现者”从运动、饮食、药膳、就医等5方
面，会给出精准的健康建议。

“健康食谱”是其中一个亮点，以监测出的
人类生命体征数据为基础，通过 AI 大数据分
析，根据用户身体状况推荐最合适的健康食谱，
帮助用户从内到外调理身体状态。“俗话说，会
吃才会健康。这几年，很多人开始思考免疫力的
重要性。提升免疫力，重要的是学会健康科学饮
食，与其花大价钱找人提供食谱方案，不如科学
化、数据化地对身体进行分析后再合理安排膳
食”。

最后不得不提的就是 AI“实现者”的强续
航功能。黄凯杰表示，目前智能设备最大的弊端
就在于功耗高，对于一些长时间的运动项目，比
如登山、自行车，续航时间更难保证。因此 AI

“实现者”加持了强劲续航功能，最长可续航 7
天，给人带来长久的安全感。

在这个智能设备
层出不穷的时代，恩
光科技用AI“实现者”
证明：真正的科技突

破，从来不是炫技式的创新，而是脚踏实地解
决民生痛点，让先进技术成为守护生命的温
暖力量。

从精准监测到提前预警，从健康管理到
紧急救援，AI“实现者”以科技赋能健康，让

“家庭医生”触手可及。当AI技术与医疗深度
融合，这块小小的手表不再是冰冷的电子设
备，而是千万家庭的“健康中枢”。它用精准数
据打破技术垄断，以AI预判重构健康防线，
让“治未病”从理念变为可触摸的科技体验。

这款智能手表不仅是技术创新的缩影，
更彰显着本土企业在大健康领域的突破与担
当，为万千家庭构筑起守护生命的“智能防
线”。 记者 王露
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