
□记者 李婉玉

运城盐湖，这片古老的盐泽，不仅以“中国死海”闻
名，更凭借独特的生态系统，成了山西省鸟类多样性最丰
富的区域之一、名副其实的“鸟类天堂”，也日渐成为国
内野生鸟类摄影爱好者理想的拍摄地，在摄影界逐年出
圈。

运城市盐湖生态保护与开发中心最新的摸底调查显示，
目前，运城盐湖及周边湿地已记录的鸟类有205种，其中留
鸟54种、夏候鸟56种、冬候鸟36种、旅鸟59种。

国家一级保护动物 5 种，有大鸨、卷羽鹈鹕、火烈鸟、
黄胸鹀、中华沙秋鸭。

国家二级保护动物 22 种，有环颈雉、红腹锦鸡、小天
鹅、雀鹰、灰鹤等。

国家“三有”保护动物 43 种，有红隼、黑水鸡、红嘴
鸥、红头潜鸭、翘鼻麻鸭等。

这些珍禽，共同谱写着运城盐湖的生态交响曲。
维 系 这 片 鸟 类 天 堂 的 基 石 ， 是 盐 湖 中 繁 盛 的 卤 虫

（又称“盐水丰年虫”）。这种耐盐性极强的小型甲壳
动物，是盐湖食物链的基础，为众多鸟类提供了丰富营
养。在卤虫的滋养下，各种珍稀鸟类在此停歇补给、繁
衍生息。

大鸨作为国家一级保护动物，堪称“重量级飞鸟”，
身高近 1 米，体重可达 15 公斤，是生态优劣的“晴雨
表”。其名“鸨”，源于古人观察其常七十只集群的习
性。雄鸟体重更是雌鸟的2.5倍至4倍，差异冠绝飞
禽。

火烈鸟是盐湖的“粉色名片”。羽毛从白到
玫瑰粉渐变，飞羽墨黑，艳丽夺目。其梦幻粉
色源自食物中的虾青素。自2014年首次在盐
湖被发现，已连年选择到此越冬，使运城成
为全国少有的火烈鸟群居越冬地。

天鹅是以优雅著称的大型游禽 （部
分为国家二级保护动物），因奉行一夫
一妻制，被认为是“爱情忠贞”的象
征，如今已成为运城盐湖的“白色
名片”。

天鹅、火烈鸟的连年到访，大
鸨等珍禽的稳定栖息，印证了
运 城 盐 湖 不 断 提 升 的 生 态 价
值。让我们共同保护这片候
鸟天堂，守护卤虫等基础资
源，让盐湖鸟类自由飞翔，
让自然和鸣永续回响！
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火烈鸟 黄胸鹀 卷羽鹈鹕 大鸨

中华秋沙鸭 蓝翡翠 纵纹腹小鸮 领鸺鹠

雕鸮 大天鹅 鸿雁 水雉

鹗 中华长尾雀

毛脚鵟 灰头麦鸡 小白鹭 白秋沙鸭 罗纹鸭

红腹锦鸡 环颈雉 草原鹞

白腹鹞 雀鹰 白尾鹞

鹊鹞 大鵟 普通鵟
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