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运城晚报讯（记者 陈怡霏）“计算机
网络犯罪有哪些特点？”“它具有智能性、隐
秘性、复杂性、危害大、跨国性等特点，因而
需要我们保持警惕”……

9月16日，我市大中小学校2025年国
家网络安全宣传周校园日活动启动。今年
网安周的主题是“网络安全为人民，网络安
全靠人民——以高水平安全守护高质量发
展”。

活动当天，各学校组织师生们观看了
“千万师生同上一堂网络安全教育课”，通
过黑板报、手抄报、主题班会等形式全面宣
传网络安全知识；利用学校网站、微信公众
号等平台发布网络安全知识、法律法规及
相关案例；举办网络安全专题讲座、班队会
等，通过专家讲解、师生互动等形式增强教
育效果。部分学校还积极参加“2025网络
安全百校行”等活动，进一步筑牢校园“防
护网”。

在运城市大运小学的主题班会上，老
师给孩子们介绍了网络安全的相关知识和

防范诈骗的方法，告诉小朋友们不随意扫
描二维码、点击不明链接，保护好自己的隐
私和财产安全。

眼下，网络游戏虚假交易类诈骗频发，
免费“皮肤”、破解“防沉迷系统”等针对青少
年的骗局层出不穷，更需要孩子们擦亮眼
睛、提高警惕。大运小学五年级学生钮茉涵
表示：“通过学习,我知道了不能随意点击游
戏中的弹窗链接，不能轻易把照片发布到网
上。”

此次校园日活动，强化了青少年网络安
全教育，营造了健康的校园网络环境，增强
了师生文明上网、安全用网的意识。五年级
6班的韩易宸说：“我要把在学校里学的网
络安全知识分享给爷爷奶奶，帮他们下载国
家反诈中心App，共同维护网络安全。”

市教育局相关负责人表示，将结合各
校实际情况，持续加大网络安全宣传教育
的力度，普及网络安全知识与技能，不断丰
富网络安全教育的内容和形式，推动网络
安全宣传走深走实。

免费“皮肤”？破解“防沉迷系统”？都是骗局!

“千万师生同上网安教育课”

运城晚报讯（记者 荆毅萍） 9
月15日，共青团夏县县委组织青年
志愿者开展“网络安全为人民 网
络安全靠人民”主题宣传活动，通
过多场景、接地气的宣传方式，向
群众普及网络安全知识，增强风险
防范意识。

在莲湖公园，青年志愿者向往
来群众发放 《新时代青少年网络文
明公约》《“电诈工具人”常见形
式》《新型诈骗手段》 等宣传资料，

并结合近期频发的“冒充客服退
款”“招募兼职”等真实案例，向群
众讲解诈骗分子作案手法、识别技
巧及应对措施，现场演示“如何设
置安全密码”“怎样关闭手机App权
限防止信息泄露”等实用操作，吸
引众多群众参与。

随后，青年志愿者前往包联小
区，通过张贴海报、横幅、入户宣
讲等形式宣传网络安全知识。在村
民家门口、田间地头，青年志愿者

向独居老人等重点群体解读“医
保、社保诈骗”“假冒快递售后服
务”等新型诈骗手段，并协助老人
检查手机安全设置，下载使用“国
家反诈中心”App。

共青团夏县县委相关负责人表
示，下一步将持续开展网络安全
宣传活动，切实增强群众的网络
安全风险防范意识，坚决筑牢网
络和数据安全屏障，共守网络安
全防线。

▲师生们观看网络安全相关视频

新绛 荀子劝学广场上吹来清朗风

运城晚报讯 （记者 王露） 9
月 15 日，2025 年国家网络安全宣
传周垣曲县活动正式启动。

活动现场，工作人员通过多种形
式开展宣传：摆放网络安全主题展
板、悬挂宣传标语，发放宣传册与宣

传品，还设置有奖问答互动环节。他
们围绕防范电信网络诈骗、保护个人
信息等内容，向过往群众详细讲解网
络安全知识，提醒大家在享受网络便
利时提高警惕，增强自我保护意识，
共同维护网络社会秩序。

下一步，垣曲县将在全县开展
形式多样的主题日及网络安全进基
层活动，推动网络安全理念深入基
层、深入人心，进一步提升全社会
网络安全防护能力，为高质量发展
筑牢安全基石。

◀9月15日，新绛县2025年国家
网络安全宣传周和全民国防教育月
活动在当地学府城荀子劝学广场启
动，吸引了众多群众参加。大家在
学习中增强了防诈骗技能，共同筑
牢了国家网络和国防教育铜墙铁
壁。

2025年国家网络安全宣传周和
全民国防教育月主题分别为“网络
安全为人民，网络安全靠人民——
以高水平安全守护高质量发展”和

“弘扬抗战精神 共筑国防长城”。
特约摄影 高新生

垣曲 推动网络安全理念深入人心

1.防范电信网络诈骗：学生们应牢记“三
不一多”原则，即未知链接不点击，陌生来电
不轻信，个人信息不透露，转账汇款多核实。
特别注意防范冒充警察和公检法人员、网上刷
单、游戏领福利、免费领手机、领红包、网购
退货等多种形式的诈骗。比如，在网络游戏虚
假交易类诈骗中，诈骗分子常常以“免费送皮
肤”等名义，要求转账或填写父母的银行账号
等信息，一定要高度警惕网络游戏类诈骗的各
种套路，保护好个人财产安全。

2. 保护网络隐私：不要随意透露个人真
实姓名、家庭住址、学校名称、电话号码等
敏感信息。设置强密码，避免使用简单易猜
的密码，并定期更换。了解社交平台的隐私
设置功能，限制陌生人查看自己的个人资料
和动态。

3.警惕钓鱼网站与恶意链接：正规网站域
名拼写规范、简洁，而钓鱼网站常常模仿知名
网站域名，改动一两个字母混淆视听。若遇到
不明链接，且内容很诱人，如“参与抽奖赢巨
额奖金”，不管是来自短信、邮件还是即时通
讯软件，千万别轻易点击。如遇到问题，及时
向老师、家长求助鉴别。

4.避免网络沉迷：与家长一起制订合理的
上网时间表，避免长时间刷短视频、打游戏，
影响学习和作息。多参与体育锻炼、户外探
险、夏令营等活动，减少对网络的依赖。合理
使用网络，上网有节制，内容有选择，禁止未
成年人参与网络“打赏”。

5. 遵守网络道德规范：提升网络素养，
使用文明语言，不发表攻击性、侮辱性言
论，不传播不良信息，如色情、暴力、恐怖
等内容，不传谣不信谣，不侵犯他人隐私。
尊重他人的知识产权，不抄袭、不剽窃他人
的作品。

6.警惕网络交友风险：不随意加陌生人的
联系方式，更不与网友私下见面。在受到网友
的威胁、恐吓时，应第一时间告知父母或老
师，寻求大人的帮助。

7.正确应对网络问题：发现个人信息被盗
用或遭受网络欺诈时，及时向家长、老师或相
关部门报告。遇到网络暴力、欺凌等不良行为
时，保持冷静，及时举报，寻求帮助。

记者 杜磊 陈怡霏
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夏县 青年志愿者手把手教授反诈


