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近年来，垣曲县聚焦政策扶持、品牌打
造、企业培育、助农增收四大核心，加快乡
村e镇建设，织密农村电商服务网、夯实基
础设施链，蹚出独具特色的电商兴农之路。

该县划定1.5平方公里核心区，争取
省级资金1000万元、配套县级资金300
万元设立专项基金，推出5年房租减免、
电商销售奖励等政策；针对农村寄递物
流上行快件每单补贴 1 元，单个主体年
最高补贴 100 万元；236 座 5G 基站、71
个行政村光纤宽带实现全覆盖，2000平
方米公共服务中心功能齐全，为企业“零
门槛”创业提供保障。同时，该县通过与
专业院校合作，开展电商培训 1990 人
次，培育40余名新型商业带头人，整合5
家快递企业构建统仓共配体系。

目前，垣曲县乡村e镇已吸引30余
家直播企业入驻，带动 150 余人就业。
2024年上半年，全县网络零售额同比增
长20%。 记者 王露

“以前陪两个孩子写作业，每天都
要上演‘河东狮吼’，现在终于能坐在旁
边安静看书了！”

小豆妈妈最近在家长群分享了自
己的“带娃神器”——用豆包 App 视频
监督孩子写作业，不仅解决了孩子磨蹭
易分心的老问题，还让亲子关系变得更
融洽。小豆妈妈的儿子小豆上小学三年
级，女儿刚上一年级，辅导作业曾是她
每天最崩溃的时刻。“哥哥转笔、晃腿，
妹妹摸脸、走神，我一天要提醒几十遍，
最后往往是我气得发抖，孩子哭得委
屈。”她无奈地说，“有次辅导数学题，讲
了3遍他还不懂，我忍不住提高了音量，
结果妹妹吓得躲到桌子底下，哥哥也对
着作业哭，那天晚上全家都没好心情。”
这样的“作业大战”在很多家庭反复上
演。

一次偶然的机会，小豆妈妈在社交
平台看到其他家长用AI监督作业的分
享，抱着试试看的心态打开了豆包
App。“没想到操作这么简单，几步就能
搞定，而且完全不用额外花钱。”她向记
者详细演示了操作流程：首先打开豆包
App，点击右上角的电话图标，选择底
部视频通话模式；随后用手机支架将设
备固定在书桌侧前方，确保镜头能同时
拍到两个孩子的坐姿和作业本；关键一
步是下达精准指令，她对着镜头清楚地
说：“豆包，帮我监督两个孩子写 20 分
钟作业，提醒他们坐直身子，别摸脸、抓
头发、晃腿，妹妹脚够不到地不用管哦，
遇到难题只给思路别给答案，多鼓励他
们。”

设置完成后，神奇的事情发生了。
原本喧闹的书房变得格外安静，两个孩
子坐姿端正，连小动作都明显减少。当
哥哥下意识拿起笔转起来时，手机里立
刻传出豆包温柔的提醒：“哥哥，手别玩
笔啦，坐直继续写哦。”哥哥愣了一下，
马上放下笔专注做题。妹妹忍不住摸脸
时，同样收到了暖心提示：“妹妹别摸
脸，认真写作业呀。”“这种温和的语气
比我吼一百遍都管用，孩子不会抵触，
还会主动改正。”小豆妈妈笑着说。

写作业过程中，小豆遇到一道数学
应用题不会，直接对着镜头说出题目：

“商店里有36个苹果，卖出的比剩下的
多 8 个，卖出多少个？”豆包很快回应：

“可以先画个线段图哦，把剩下的苹果
数量看成一份，卖出的就是一份加8个，
总共36个对应的是两份加8个，先算出
一份是多少呀？”在思路引导下，小豆很
快独立算出了答案。“以前我讲题容易
急，孩子越听越懵，豆包的讲解更有耐
心，还能引导孩子独立思考。”小豆妈妈
补充说，若发现提醒不及时，还能随时
增加指令，比如“下次看到他趴在桌上
就立刻提醒”。

20分钟后作业完成，豆包自动生成
了一份总结报告发送到小豆妈妈手机
上：“哥哥今日专注度较好，玩笔两次，
经提醒后及时改正；妹妹全程无明显分
心，书写工整。相比昨天，两人坐姿规范
度提升 30%，完成效率提高 20%，继续
加油呀！”看到报告后，孩子们围过来一
起阅读，当听到“今天比昨天有进步”
时，脸上都露出了自豪的笑容。“妈妈，
明天写作业还让豆包监督我们吧！”女
儿主动提出的要求，让小豆妈妈既惊喜
又欣慰。

如今，用豆包监督作业已经成为小
豆妈妈的日常。“我不用再全程盯着他

们，能坐在旁边看看书、处理自己的事
情，再也不会因为催作业和孩子闹别
扭。”小豆妈妈感慨，AI 的介入让她从

“监工”变成了“陪伴者”，亲子关系变得
更加和谐。更让她意外的是，孩子的自
主学习能力也在提升，遇到难题会先尝
试独立思考，而不是立刻求助家长。

AI监督作业虽好，但不能完全替代
家长。家长应将AI作为辅助工具，作业
完成后仍需关注孩子的学习情况，针对
薄弱环节进行针对性辅导，同时保留必
要的亲子互动。小豆妈妈也认同这一观
点：“我会在豆包总结后，和孩子一起复
盘错题，聊聊学习中的困难。这种高质
量的陪伴比单纯盯着写作业更有意
义。”

在 AI 技术日益普及的今天，像小
豆妈妈这样受益的家长越来越多。从

“辅导作业费妈”到“AI助力省心”，科技
正悄然改变家庭教育的模式。“以前总
羡慕别人家孩子自觉，现在发现找对方
法很重要。”小豆妈妈在家长群分享经
验时说，“希望更多宝妈能摆脱作业焦
虑，用科学的方式轻松带娃，让辅导作
业不再成为亲子矛盾的导火索。”随着
AI技术在教育领域不断优化，相信会有
更多家庭从中受益，让学习回归快乐本
质。

12月2日，在盐湖高新区管委会精准
对接下，运城学院数字媒体专业师生代表
走进山西饮冰文化传媒有限公司，开展微
短剧行业专题交流活动，以数字技术为纽
带搭建校企合作育人实践平台。

活动现场，山西饮冰文化传媒核心
创作团队结合爆款微短剧实例，系统拆
解了微短剧从创意孵化、剧本打磨到宣
发上线的全流程运作体系，分享行业前
沿动态与实战经验。交流环节，运城学院
教师代表围绕数字媒体专业课程优化、
实践场景拓展、实训基地共建等议题与
企业深度研讨；学生则聚焦脚本创作、镜
头语言运用等专业困惑积极提问，企业
团队逐一细致解答，互动氛围热烈。

盐湖高新区管委会相关负责人表
示，未来将持续发挥桥梁纽带作用，推动
教育链、人才链与产业链、创新链精准衔
接，为盐湖数字文创产业高质量发展筑
牢人才根基。 记者 王露

“升级微信 iOS8.0.66 正式版后，截
图转发竟然这么方便！”宝妈张女士近日
惊喜发现，微信新增的截图直转功能，彻
底解决了她日常分享的高频痛点。

作为经常给家人分享孩子成长瞬
间、给朋友转发公众号干货的宝妈，张女
士以前截图后总要好几步：保存到相册、
打开聊天框、从相册里翻找图片，遇到长
截图还得手动拼接。如今，张女士在微信
聊天、公众号、视频号等任意界面截图
后，屏幕会立刻弹出“转发截图”选项，取
代了原来的“保存整页为图片”。点击“转
发截图”后，底部弹出的菜单栏里，既能
直接“转发给朋友、收藏”，还能编辑图
片、提取文字。“刚才看育儿公众号的长
文，想分享完整干货，发现还有‘截取整
页’选项，一键就能搞定长截图，不想用
还能恢复。”

张女士透露，这个功能是正式版新
增的，内测时都没见过。“现在分享孩子
的视频号片段、育儿干货截图，不用再来
回切换App，省了好多事。”记者 王露
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辅导作业太费妈，不如试试“豆包侠”！

AI监督让亲子告别“作业大战”

在中国青年报社社会调查中心
的一项调查中，84%的受访家长会因
陪写作业头疼，其中58%困扰于孩子
磨蹭，而豆包这类AI工具的出现，成
为破解这一育儿痛点的新选择。

采访小豆妈妈时，其从“作业焦
虑”到“轻松陪伴”的转变令人感慨。
曾几何时，“辅导作业费妈”是无数家
庭的缩影，亲子间的“作业大战”屡见
不鲜。豆包以简单易操作的功能、温
和耐心的监督，化解了这一难题，既

解放了家长，又培养了孩子自主学习
能力。

我们也需清醒认识，AI终究是
辅助工具，无法替代家长的陪伴与
引导。科技为家庭教育赋能的同
时，家长更应注重与孩子的情感交
流、错题复盘。期待未来，有更多
这样的科技产品，在减轻家长负担
的同时，助力亲子关系更和谐，让
学习真正成为快乐的事。

记者 王露

AI助力自主学习


